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Uvodnik MD-1/2021

Prichadza Novy rok

Vazeni obyvatelia, prihovaram sa vam
v Novom roku 2021, vtomto najtazSom obdobi
- ' vnasom zivote, ktoré nam znovu sposobuje
m.,,,_ W ochorenie ,Koronavirus®. Mojou  srdcovou
zalezitostou je pisanie uvodnikov a basni, ktoré pripravujem
mesacne hlavne pre vas obyvatelov, ako aj zamestnancov.
Je to vlastne taka terapia na posilnenie duse. Nas Casopis
,MG6j domov” je na dobrej urovni a zviditelnili sme ho aj vdaka
vasim prispevkom z aktivit, ktoré vykonavate s obyvatelmi,
zaCo vam patri srdeCcné podakovanie. S prichodom Nového
roka mame chut a optimizmus zacat' novu a lepsiu kapitolu
svojho zivota a vytrvat v tomto predsavzati, ktoré tak velmi
potrebujeme pre dalSie napredovanie vtomto nasom
Domovackom zariadeni spolu svedenim a ostatnymi
pracovnikmi. Mali by sme si uvedomit, ze Novy rok a kazdy
novy den, je pre kazdeho z nas velkym darom a prilezitostou
svoj zivot prezit podla Bozieho slova. Prajeme si zmeny
k lepSiemu v sukromi, ako aj v naSom zariadeni. NasvedcCuje
tomu skutoCnost, ze aj vedenie zariadenia nas Kk tomu
iInSpiruje a dava nam moznost dobrého spolunazivania. Preto
vyuzime vsetky Sance a doprajme inym vsetko to, Co prajeme
sami sebe. Nas zivot bude o to krajsi a bohabojny, ked si
budeme ako svorni obyvatelia vychadzat jeden druhému
v ustrety. Nech nam k tomu Pan Boh pomaha a vyslySi nase
prosby. Vazeni obyvatelia, Citatelia a dopisovatelia,
v nastavajucom roku 2021 vam v mene RedakcCne] rady,
Domoveho parlamentu a Rozhlasového studia zelam pevné
zdravie, ktoré je v zivote najcennejSie. Vela radosti, sil,
Bozieho pozehnania a Stastné chvile vtomto nasom
zariadeni. Prajem vam pekny zazitok pri Citani nasho
casopisu ,M6j domov.”

Anna Szabova, Séfredaktorka



Domaci spravodaj MD-1/2021

STEDRY MIKULAS

Sviatok svatého Mikulasa — 6. decembra sa uz
odpradavna spajal s vierou v bohatstvo. Obchodnici v ten den
radi uzatvarali zlozité obchody. Niekde sa povazoval za
patrona Stastného —y
manzelstva, modlievali
sa k nemu slobodné
dievCata, tuziace po
zenichovi. Okolo
Mikulasove] osoby sa
zachovalo najviac
zvykov suvisiacich s
jeho obdarovanim
vSetkych deti. V
predvecer sviatku
navstevuje muz s
bielou bradou deti a
nadeluje im sladkosti,
ale ich aj dobrotivo |
karha. Prv mal Mikulas |
aj pocetny sprievod,
ktory tvorili maskovane
postavy, neskoér sa
zredukovali na anjela a
Certa. Takuto tradiciu
sme  udrziavali aj
v nasom zariadeni, kde nas kazdorone navsStevoval Sv.
Mikulas s anjelom a Certom.

V roku 2020 sa bohuzial kvdli pandemickym opatreniam
nemohol dostavit a preto poveril personal, aby mikulassku
nadielku odovzdali nasim milym obyvatelom socialni
pracovnici. Obyvatelia sa sladkej maskrte a ovociu velmi
pOteélll (A. Prasek Neumannova)
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Domaci spravodaj MD-1/2021

VIANOCNY STROMCEK
Vianocny stromcek je najznamejSi symbol Vianoc. Zdobil
sa spravidla na Stedry den. Dnes uz ale mnohi z nas zdobia

stromCek skor, pretoze sa z jeho krasy a hlavne véne chcu
tesit' vSetci Co najdihsie.
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Preto sme aj my, aby sa nasSe srdcia naplnili radostou,
ozdobili stromcCek uz zacCiatkom decembra.

Pri jeho zdobeni viadla vesela nalada. Velkou pomocou
ndm boli Stefan Belicka, Viliam Fodor a Helena
Vestenicka. Verime, Zze vam stromCek vycCari usmev na tvari
zakazdym, ked okolo neho prejdete. Aaj my vam prajeme
vsetko dobré do noveého roka. (M. Masiarova)
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Domaci spravodaj MD-1/2021

VIANOCNA VYZDOBA IT5

Odpocitanie do Vianoc sa vzdy na zacCiatku decembra
‘ zacCina a jednym
z neklamnych
znakov bliziacich sa
sviatkov je
vianocnha vyzdoba.
No a nama
vianocny stromcek,
~ ktory preSiel dlhou
cestou, pocas ktorej
sa zapisal do
% fudskych sfdc ako
= neodmyslitelnd a
& kazdoroCna sucast
= Vianoc.
' Je  jedineény
symbol spaty so

sviatkami lasky
a pokoja.
Aj nasi
obyvatelia z IT5
Pavel Karadi,
- Zuzana

Sarkéziova, Michal Janik a Jozef Serf6zé si po prvykrat v
spolocnych priestoroch nasho zariadenia postavili a vyzdobili
vianocny stromcCek a tak prijemne skraslili svoje oddelenie
viano¢nou vyzdobou. Atmosféra pri zdobeni bola priatelska a
bolo vidiet, ze obyvatelia sa na prichod Vianoc tesia
a povazuju ich atmosféru, tak ako aj ostatni, za vynimocnu,
ktoru iné sviatky v roku jednoducho nemaju.

Pripraveni a s radostou sme tak mohli oCakavat prichod

najkrajSich sviatkov roka. (Z. Kovagikova)
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Domaci spravodaj MD-1/2021

KOLKO LASKY SA ZMESTI
DO KRABICE OD TOPANOK

Ked som prvykrat pred tromi rokmi pocCula o tomto
uzasnom projekte, uz vtedy som si povedala, ze nase
zariadenie do tohto viano¢ného projektu musim zaradit.

Tieto Vianoce sa mi to konecne podarilo a o to vacsie

bolo moje prekvapenie, ze sa mi podarilo vyzbierat az take
velké mnozstvo Skatuliek pre kazdého jedného obyvatela v
nasom zariadeni.

Tieto krasne zabalené darCeky pripravené s velkou
laskou rozohriali srdcia, vycCarili usmev na tvari, ale aj slzy
radosti v odiach nasich obyvatelov presne na Stedry der.
Dovolte mi vyslovit velké d'akujem vSetkym ludom dobrej
vOle, ktori vlozili svoj kusok lasky do krabiCky od topanok.
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Domaci spravodaj MD-1/2021

Moje dakujem patri pani: M. PusSicovej, S. Murcovej,
Mgr. V. Kostalovej, PharmDr. K. Bruchate] a vsSetkym
zamestnancom — kolegom, ktori mi pomohli pri zbierani a
prevoze balikov. Chcem sa podakovat p. Pavlikovej za
krasne medovniky, ktoré s laskou napiekla do kazdej jednej

I;

skatulky, dalej ziakom, rodiCom a pedagogickému kolektivu
ZS Soléany, ZS Chrabrany, ZS SiSov, ZS sv. Ladislava
Topolcany.

Prajeme Vam vsSetkym vsetko dobré v novom roku, vela
pevného zdravia, Bozského pozehnania, lasky a pohody a
nech sa Vam splnia tie najtajnejsie sny. (A. Prasek Neumannova)
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Domaci spravodaj MD-1/2021

VIANOCE NA IT2

Pre nasSich seniorov v zariadeni byvaju Vianoce iné.
Najma preto, ze mnohi znich uz nezazivaju vianoCné
pripravy. Vyzdobu sice maju urobenu, ale vacsina seniorov zo
zdravotnych dovodov uz nepeCie, nezdobi. Nemobzu
pripravovat a uz vébec nie ist nakupovat darcCeky, Ci stretnut
sa na vianocnych trhoch, dat’ si punwé s priatelmi. VSetok ten

¢ o 3\

,carovny zhon®, ktory zazivame my vsSetci, sa deje mimo nich
a oni sa citia vyCleneni. Atak sme zacali postupne prinasat
do domova chute, vbne a Carovny laskavy zhon vianoCnych
priprav. Minuly rok sme s dobrovolnikmi spoloCne napiekli a
vyzdobili medovniky, napiekli vianocné oblatky a vyrobili
vianoCné pozdravy, ktoré putovali milovanym pribuznym.
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Domaci spravodaj MD-1/2021

Najkrajsim darCekom nasim seniorom bolo predstavenie
,Vianoce od nas pre Vas"“ ktoré prezili nielen v nasej
pritomnosti ale aj v pritomnosti svojich blizkych. Vianoce
zI02|teho mlnuleho roku boli iné. Iné kvéli pandémii.

Hoci bol rok plny a;
prijemnych a milych
prekvapeni, uplynulé
Vianoce mohli len maloktori
seniori prezit v kruhu
svojich najblizsich.
V takychto chvifach sa
spojili dobrovolnici a ludia
s dobrym srdcom
a ochotou pomahat,
ktorych spojila myslienka
,Kolko lasky sa zmesti
do krabice od topanok*
a nezabudli  pripojit  ani
Krasny vianoCny pozdrav,
ktory bol plny lasky nielen
od dospelych ale aj od deti.
Spojeni mysSlienkou
. darovat’ pocit, ze na nich
niekto naozaj mysli a praje
« im  pozehnané  sviatky
L arobi to spdsobom, ktory
je im blizky. Pod vianoCnym
. @ 'l stromCekom ich cCakalo
neskutoCné mnozstvo  priani, vianoCnych  zazrakov
a prekvapeni. Verim, Ze tuzby naSich seniorov boli CiastoCne
naplnené av zdravi prezileme Novy rok 2021, ktory bude
lepsim, krajSim a hlavne zdravsim. Vsetkym, ktori boli a budu
toho sugastou patri velké DAKUJEME. (K. Rosova)
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Domaci spravodaj MD-1/2021

VIANOCNE PREKVAPENIE

VianoCné sviatky sa k nam pomaly ale nezadrzatelne
priblizili a v tychto chvilach su uz aj za nami. Aj ked' nie su
primarne odarcekoch aj nasim obyvatelom z ITS prejavili
pozornost
ludia
Z celého
Slovenska,
no najma
Z nasho
okresu
prostrednictv
om projektu
Kol'ko lasky
sa zmesti do
krabice od
topanok?

DarcCeky
na Vianoce
obyvatelov
velmi
potesili,
pretoze ich
casto nemaju
od koho
dostat. Atak
im sprijemnili
sviatky.
Tym, ze projekt sa tesi velkému uspechu a stale sa najde
velfa dobrych [ludi, ktori prispeli drobnymi ale skutoCne
praktickymi darCekmi, kazdy obyvatel dostal dokonca dve
krabice darCekov. VSetkym darCekom sa uprimne teSia
a darcom dakuiju. (Z. Kovadikova)
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Domaci spravodaj MD-1/2021

STRETNUTIE OSLAVENCOV IT3
V decembri sme mali (R |
stretnutie oslavencov IT3 X ‘

e

a zablahozelali sme im.
Atmosféru v spoloCenskej
miestnosti nam
sprijemnovala ludova
hudba a vdaka pribuznym
bolo bohaté pohostenie.
Anton Jancovi¢ nas
prekvapil chutnymi
zakuskami, ktore
k nadhernému 80. jubileu |
priniesol jeho syn. Jozef

Hrutka bol dalsi kandidat, |
ktory oslavil krasne okruhle
90. jubileum. Jeho vnuk
nam  priniesol  uUzasnu
mascarpone tortu. Vsetci
sme si zaspievali ,,Zivio“ a
oslavencom popriali vSetko
dobré. Na stole nechybala : . -
vonava kaviCka a slané pochutiny. Nakomec sme si zasp|evaI|
ludové aj vianoCné piesne a popriali este raz vSetko dobré,
vela zdravia a Bozského pozehnania. (A. Prasek Neumannova)

GRATULACIE AJ NA IT1

Po prestavke sp6sobenej koronavirusom sme sa mohli
konecCne stretnut’ v menSom pocte a blahozelat’ oslavencom.
Uz nam tato tradicia chybala. Kedze sa blizili Vianoce,
najkrajSie sviatky roka, spomenuli sme zvyky, ktoré sa
v rodinach dodrziavaju. Dokonca sme si zaspievali ,,Tichu
noc*. TradiCne nechybala kava a kolaCik. Rozchadzali sme
sa s pocitom spolupatricnosti a vianoCnej nalady. (. Jangekova) "




Z pera nasich obyvatel'ov MD-1/2021

VITAME NOVY ROK

V Novom roku v nasom Domove
je vzdy zivot krasny a lahky,
ked mame zo strany vedenia

a ostatnych pracovnikov
vela pozornosti a uprimnej lasky.

Ked sme duchom obohateni,
vsetko je tak krasne zas,
v srdciach fudi nastal ¢cas,
kym bude laska trvat v kazdom z nas.

Niektoré nase skryté rany
mozno vylieCit balzamom srdca,
preto vela stastia, pretoze je krasne,
vela zdravia, ktoré je vzacne,
napokon aj lasky, lebo je jej malo,
a vSetko dobré, Co by za to stalo.

V Novom roku stastia a zdravia vela,
nech si kazdy z nas nieco zela,
v Domove sa vsSetci majme radi,
nech nam Bozie sInko na cestu
nasho zivota aj nadalej ziari.
Anna Szabova, obyvatelka

Aforizmy

Kazdé manzelstvo musi mat’ tajomstvo, inak by sa manzelia
nemali o om hadat. Zo vSetkych vasni najviac telu sSkodi
smutok. Strateny je den nasho zivota ked sme sa nezasmiali.
Len ten obstoji v zivote, kto sa naucil trpiet. Je nebezpecCné
mat manzelku aj milenku. Nebyt milovany je smola, ale
nemilovat, to je nestastie. Stastie sa nikdy nedostane tym,
ktori si nevedia vazit Co uz maju. Niektorym vydavateflom sa
nedari povydavat ani vilastne dcery. Muz ktory tuzi po
stastnom manzelstve musi drzat pusu zatvorenu a Sekovu
knizku otvorenu. Petronela Kittlerova, obyvatelka 15



Z pera naSich obyvatel'ov MD-1/2021
Porekadla

<Januar je dobry,
ked je chotar biely.
<+ Na Novy rok blato,
na Velku noc sneh.
<“Januarové dazde |
siatinam nestastie.
+Dazd ked nesie
januar, neteSi sa
hospodar. T S ek S P
+Ked je januar studeny a mrazwy, polu aludom je
priaznivy.
<+ Ked v januari hrmi, znamena to silné vetry a tuhu zimu.
% Co januar zazelend, to maj spali.
< Na Tri krale jasno, mnoho byva zemiakowv.
< Jasna a ticha novoroCna noc zvestuje nam dobry rok.
**Mnoho snehu v januari, malo vody v aprili a maji.
**Ked rastie trava v januari, zle rastie v lete.
Petronela Kittlerova, obyvatelka
Vyroky slavnych
Marcus  Aurelius: NajlepSie  sa
nepriatelovi ubranime, ked mu
nebudeme vracat krivdy.
Seneca: Najlepsim liekom na hnev je
cas.
Neznamy autor: Rastom nestarneme.
Ked prestanete rast ste stari.
. Lord Halifax: Hnev je  vzdy
' N \ sprevadzany argumentom, ale len
Marcus Aurelius zriedka dobrym.
Albert Einstein: Intuitivha mysel je dar nebies, racionalna
mysel je verny sluzobnik. Vytvorili sme spoloCnost, ktora
uctieva sluzobnikov a na darcek zabuda.

Magdaléna Drabikova, obyvatelka




Z pera nasich obyvatel'ov MD-1/2021

Medzinarodneé dni v januari

1.1. — Svetovy den mieru

4.1. — Svetovy Braillov den

6.1. — Svetovy den vojnovych sirét

15.1. — Svetovy den armady

23.1. — Den patriotizmu

24.1. — Den komplimentov

26.1. — Medzinarodny den colnictva

27.1. — Medzinarodny den pamiatky obeti holokaustu

28.1. — Eurépsky den ochrany osobnych udajov
Medzinarodny den mobilizacie proti jadrovej vojne

31.1. - SVGtOVY den Iepry Stefan Huéko, obyvatel

Moja spomienka na Vianoce

Mame za sebou Vianoce, kedy vysielaju na kazdom
programe rozpravky, na ktoré sa teSime a nenechame si ich
ujst. Aj ja som si pozrela moju oblubenu rozpravku ,Tri
oriesky pre Popolusku“ o krasnej PopolusSke, ktora Zila na
statku, zomrela jej mama, otec sa opat ozenil a macocha
S nevlastnou sestrou jej ublizovali. Ked' chceli kral a kralovna
princa ozenit, usporiadali bal na hrade, aby si na nom
pohladal nevestu. Popoluska mala tri zazraCne oriesky, ktoré
ukryvali Saty — polovnika, na bal a svadobné. Napriek zlej
macoche priSla na bal a princa oCarila. Tancovali spolu a ona
mu dala tri hadanky. On vSak nevedel odpovedat ani na jednu
Z nich, ona utiekla a stratila pritom CrieviCku. Princ sadol na
kona a cvalal za nou na statok, kde CrieviCku skuSal vSetkym
zenam, ale ziadnej nesadla. Macocha obliekla dcéru do
Popoluskinych Siat, sadli na sane a princ cvalal za nimi, lebo
si myslel, ze tam sedi samotna PopoluSka. Sane sa vSak
prevratili, princ priSiel na to, ze ho oklamali a cvalal spat’ na
statok, kde Popolusku nasiel v svadobnych Satach z tretieho
orieSka a aj CrieviCka jej sadla. Atak mohla byt svadba a
rozpravka skoncila stastne. Bedta Révayova, obyvatelka



Kaplnka MD-1/2021

Nezabudat' na Boha

Pan JeziS je Svetlo, ktoré ozaruje a prezaruje kazdu
temnotu. On skér ako obetoval svoj zivot zavolal si svojich
uCenikov do samoty na vysoky vrch atam sa pred nimi
premenil. Aby posilnil ich vieru ked' pridu skusky. Aby ked on
bude ukrizovany nestratili nadej. UcCenici az na Jana vsak
zutekali. Aj Peter, ktory slubil Panovi ze ho nezradi, si zaCina
veci vybavovat po svojom. Chce vediet ako dopadne vysluch
Krista a cez Jana sa dohovori s vratniCkou, aby ho pustila. No
ked Petra spoznaju, ze patri k JeziSovi, zaprie ho. Uz
zabudol, ze JeziS nasytil zastupy, uzdravil jeho svokru,
premenil vodu na vino. Zadgal sa bat o vlastny Zivot. Co bude
ked ho usvedcCia, vyhlasia za vinného a pripoja k JeziSovi.
Atak ho zapiera. Ked bolo dobre, tak sa tesil, chvalil Pana.
Tesil sa, ze moze byt v jeho blizkosti, byt jeho ucenikom. Ved
opustil vSetko co mal. Rodinu, majetok, lod a Siel za Kristom.
Pane, dobre je nam tu. Povedal Peter pri premeneni Pana.
Aked je zle, JeziSa nepozna. Paradox dneSnej doby je
opacny. Ked je Cloveku dobre, JeziSa nepozna a zabuda, Co
pre neho spravil. Ze za neho zomrel na krizi. A mnoho veci
v Zivote si potom Clovek zacne robit' po svojom. Domnieva sa,
ze vsetko dobré Co v zivote dosiahol, bolo jeho vlastnym
priCinenim a usilim. Povie si, ze bude on rozhodovat
0 narodeni dietata, o jeho smrti uz vlone matky, o pohlavi.
A zabuda na Boha. Celkom. Ak vSak pride nejaka skuska, tak
uz sa k Bohu utieka. Pane Boze pomé6z, zachran, uzdrav.
Presne ako Peter. Jezisu, zachran ma. Ale Ci Pan Boh je tu
pre nas iba vtedy, ked nieCo potrebujeme? Ved on je pre nas
stale. StaCi mu dbéverovat. Aj ked na Boha zabudneme, on
nam to odpusta, vzdy sa tesi, ak s nim prezivame vsSetko,
radosti aj starosti. TeSi sa, ked ho pozyvame do nasej prace,
situacie, ktoru chceme konat. Atak dokonale celkom patrit

Bohu. To vam i sebe zo srdca prajem. (R. Wagner)
15



Podujatia

MD-1/2021

PRIPRAVUJEME PRE VAS V JANUARI
Na oddeleniach

Deii IT1 IT2 IT3 IT4 ITS IT6
spol. hry , , tréning pamati
8 praca — areal —
MT praca-interiér
spol. hry , , . i ) )
11 VT oslavenci tréning pamati spol. hry praca — areal
, ¢itanie knih oslavenci tréning pamati
12 modlenie : - -
MT spomienky praca — areal
tréning pamati farby Citanie knih praca-interiér
13 hudba
SEP SEP SEP
farby , Citanie knih ) )
14 modlenie praca — areal spol. hry
MT spol. hry
spol. hry praca —areal | tréning pamati o
15 relaxacné cv.
MT relaxacné cv. relaxacné cv.
spol. hry - » , ,
18 VT farby tréning pamati spol. hry praca - areal
modlenie uvar si sam spol. hry tréning pamati .
19 - - : - - praca-interiér
praca — areal MT spomienky praca — areal
oslavenci farby o Y
20 - - hudba - - Citanie knih praca-interiér
praca — areal praca — areal
farby , Citanie knih praca—areal | tréning pamati
21 modlenie
MT spol. hry SEP SEP
spol. hry praca —areal | tréning pamati .,
22 — — relaxacné cv.
MT relaxacné cv. relaxacné cv.
spol. hry - » , ,
25 VT farby tréning pamati spol. hry praca - areal
, tréning pamati spol. hry tréning pamati
26 modlenie : - -
MT spomienky praca — areal
27 | tréning pamati Citanie knih farby Citanie knih praca-interiér
IP hudba SEP SEP SEP
farb Citanie knih
28 y modlenie praca — areal spol. hry
MT spol. hry
spol. h raca-interiér | tréning pamati
29 L P I - ! ! gvp - ! relaxacné cv.
MT relaxacneé cv. relaxacné cv.
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Podujatia

MD-1/2021

Pohyboveé aktivity

Aktivita IT1 T2 IT3 T4 IT5| IT6
Skupinove 57.12,14,19.21.26,28
cvicenie
4.6,8,11, 457,811,12, 414,15,
Prechadzky | 13,15,18, 5,13, 13,14,15,18,19, 18,19,
v aredli 2225 | 2026 | 20.21.22.2526, | 20.22,25,
27,29 27,28,29 27,29
Celé zariadenie
Den Aktivita Miesto | Organizator
11,13,18,20,25,27 Sport | . Velka Martin
jedalen
5,8,12,15,19,22,26,29 Praca | o okio Juraj M.
svdrevom
4.6.8.11,13.15,18.20,22.25.27.29 S':‘J’lz’;e DomAteliéR| Zuzka R.

Vysvetlivky:

SEP — sebapoznavacia skupina
MT — muzikoterapia

Co povedali o aktivnom zivotnom Style
Ralph Waldo Emerson: Odmena za dobre dokoncCenu vec je
to, ze sa spravila. Erich Fromm: Posadnutost’ pracou fudi
dovedie k Sialenstvu, rovnako ako lenivost. Francois Bacon:
Najlepsi sp6sob ako uchovat udalosti v pamati, je obcCerstvit
ich novymi. John Powell: Jediny skutoCny neuspech je ten, z
ktorého sa nepoucCime. Osho: Kazda chyba je prilezitostou
sa nieComu naucit.
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Caro Vianoc

Tuzba prezit vianocné sviatky v pokoji, laske a svornosti
nebola niCim vynimoCnym ani u nasich obyvatelov. Pripravu
na vianocné sviatky sme si sprijemnili vyzdobou po
chodbach, spoloCenskych miestnostiach a na izbach.

Jedalen ako kazdy rok, tak aj tento zdobil zivy stromcek,
ktory nam darovala pani Wiedermannova, za Co jej aj touto
cestou patri nase Dakujeme.

Na Mikulasa sme sa vratili aspon na chvilu do detskych
Cias, aj vdaka darCeku od zariadenia v podobe sladkosti
a ovocia.

Cas duchovnej pripravy pred slavenim Vianoc sme vyuZili
na rozhovory, zamyslenie sa a zisli sme sa aj pri spoloCnej
modlitbe, ktoru iniciovala pani riaditelka Vierka Butorova.
Kolega Richard Wagner predmodlieval modlitby za
zosnulych a za zdravie nas vSetkych. Prostrednictvom
interného rozhlasového Studia sme tak boli sme v spojeni
spolocnou modlitbou.

Nechybal ani vianoCny program a vianocné koledy, aj ked
netradiCne prostrednictvom rozhlasoveho vysielania. Program
si pripravili socialni pracovnici s veducou oddelenia socialnej
prace Monikou Smotlakovou.

V minulosti sme boli zvyknuti dostavat na Vianoce rukou
pisané listy Ci pohladnice. Zaplavila nas hrfba priani od
pisatefov pre nasich obyvatelov. Bol to ozajstny dar — rukou
pisanéeé prianie.

Spolocne sme sa teSili z darCekov prostrednictvom
Vianocéného zazraku. Kazdy balik mal svojho adresata. Bol
to symbol toho, ze na nas niekto mysli, poznamenala
obdarovana pani Becarova. Aj takato skutoCnost' vnasa do
nasich dni jasnejSie svetlo.

Nezabudli na nas samozrejme ani dobrovolnici z Gymnazia

Topol'¢any, ktori poslali viano¢ny pozdrav a darCek svojmu
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seniorovi. Pan Kleman podakoval dobrovolnikom na
iInternetove] sieti. Za sprostredkovanie sme vdacni pani
profesorkam Kopeckej a Candrakove;.

S krabicami sa u nas tento rok vrece roztrhalo a kazdy
obyvatel bol obdarovany dvoma krabicami, do ktorych fudia
z blizkeho okolia zabalili kusok lasky. Za organizaciu patri
Dakujeme Alexandre Prasek Neumannovej.

Stedry vecéer sa stretli koordinatorky, socialni pracovnici
a stravili sviatocnu chvilu s obyvatelmi spolo¢ne rozhovormi,
odovzdavanim darCekov. Na stedroveCernom stole nechybali
oblatky s medom, Stedrak, ryba a Salat.

Niektori obyvatelia stravili sviatky v kruhu najblizSich.
Niektori sa tesili z navstevy, zo stretnutia s blizkymi, ktoré
bolo umoznené pocCas vianocnych dni a za dodrzania
hygienicko-epidemiologickych opatreni. Dojmy na oboch
stranach boli neopisatelné. ,Spolo¢ne stravena chvila stala
za to“, poznamenala obyvatelka pani Kohutova.

A] napriek prijatym opatreniam, obmedzeniam sa nam
podarilo podla vaSich vyjadreni, mili obyvatelia, prezit
vianocne sviatky s usmevom na tvari.

Na zaver by som rada citovala podakovanie vsetkym
kolegyniam a kolegom, ktoré prislo v ramci vianocCnej posty od
pisatelky:

»Mily personal. Velmi pekne Véam Dakujem za Vasu
obetavu, pritom tazki précu. Dakujem Vam za to, Ze davate
kus zo seba, lasku, trpezlivost, starostlivost a pochopenie.

V tomto roku ste to mali extrémne tazké. Vianoce su vSak
stav mysle, Vianoce si hosime v srdci a tak Vam prajeme dni
plné lasky, ludskeho porozumenia, radosti.

Odneste si z nich ¢o najviac do dalSieho roka, ved lublt,
byt chapavy, laskavy a pozorny moze byt kazdy z nas, ato
nielen pocas sviatkov v roku, ale aj po cely rok. Vsetko dobre,
vela zdraviCka a elanu.” (S. Cervena)

19




Spolo¢enska rubrika MD-1/2021

JANUAROVI oslavenci

01.01. Viliam Poliak 21.01. Stefan Hucko
03.01. Ing. Emil Fuska 24.01. Marta Kostalova
05.01. Jan Mucha 26.01. Janka Cibulova
05.01. Dobrusa Zithanska  27.01. Terézia Slimakova
06.01. Daniela Velka 27.01. Jan Blanarik

11.01. Irena Hupkova 28.01. Lydia Kozuchova
12.01. Eva Macejkova 30.01. Maria Godalova
14.01. Rébert Pudis 31.01. Maria Culiova
19.01. Milan Blazi 31.01. FrantiSek BoSansky

YYveY vey

VSetkym oslavencom prajeme
pevné zdravie, vel'a st’'astia,
Bozieho pozehnania
a spokojnosti.

Yy vey

Umysly Apostolatu modlitby
na rok 2021

Januar

Evanjelizacny umysel:

Aby nam Pan dal milost bratsky spolunazivat s prislusnikmi
Inych nabozenstiev, navzajom sa za seba modlit a byt vodi
vSetkym otvoreni.

Umysel nasich biskupov:
Aby sme boli na prihovor Panny Marie Bohorodicky chraneni
pred kazdym virusom, ktory zabija telo, ale najma dusu.

(Zdroj: https://lwww.vaticannews.va/sk/cirkev/news/2020-12/umysly-apostolatu-modlitby-na-rok-2021.html)
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POMOC MESTA POCAS PANDEMIE II.

Mesto TopolCany v spolupraci so sietou
dobrovolnikov ponuka pomoc fudom v karanténe,
seniorom, alergikom, ludom s chronickym ochorenim
pluc ainym ohrozenym skupinam. ObcCania, ktori
maju zaujem o drobné nakupy potravin, drogérie, liekov alebo
vybavenie nevyhnutnych zalezitosti, mézu svoju poziadavku
zadat online alebo na tel. Cisle: 038 5340 102. Vacsi
nakup potravin, drogérie a Cistiacich prostriedkov (v hodnote
viac ako 30 €) si m6zu objednat’ v predajni Gastro Diskont na
Cisle: 0948 730 907 od 7:00 do 12:00 hod. Rozvoz sa
uskutoCnuje v popoludnajsich hodinach podla individualnej
dohody. Maso si mézu objednat’ v pondelok — stredu na Cisle
0902 088 040. Sluzby su zdarma, plati sa iba hodnotu
nakupu v hotovosti pri preberani nakupu. Pri osobnom
kontakte je nutné dodrziavat prisne hygienické opatrenia
(rl'JékO, rUkaVice). (zdroj: https://www.topolcany.sk/pomoc-obcanom.phtml?id3=161072)

Mobilné odberové miesta (MOM) na
testovanie AG testami pre
obyvatel'ov okresu Topol'cany

Subjekt Prevadzkové | Prevadzka v dioch

vykondvajuci Adresa MOM hodiny

testovanie

Cerveny kriz Galéria mesta TopolCany 8:00-16:30 | Pon.—-Sob.
N4dm. M. R. Stefanika 1, Topol¢any,

Nemocnica Topol¢any| Nemocnica 7:00 —15:00 | Pon.-Pia.

Svet zdravia a.s. Pavlovova 17, Topolcany

SWOT spol. s r.o. OC JUH, D. Jurkovica 2830 10:00 — 18:00 | Pon. — Pia.
Topol€any

SANAS Byvaly Medirex 10:00 — 13:00 | Pon. — Pia.

Topol€any s.r.o. Pod Kalvariou 4258, Topol€tany 13:30 - 18:30

OS SR Jaslovské kasarne 10:00 — 12:00 | Pon. — Pia.
Tovarnicka 1249, Topol¢any 12:45 - 18:00

Pe-a-mas.r.o. Lekaren Pilulka 10:00 — 18:00 | Pon. — Pia.
Podjavorinskej 4704/3, Topolcany

(zdroj: https://www.prasice.sk/)
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Vyberame z tlace MD-1/2021

Zasmejme sa

Vo vlaku: Prosim vas, pani, povedzte svojmu synovi, aby ma
nenapodobnoval. Martin, prestan zo seba robit debila!

Draha, pre€o si si ma vzala? Lebo si vtipny. A ja som mysilel,
ze som najlepsi v posteli. No vidis, aky si vtipny!

Manzelia sa pohadaju. Ked hadka ustane, manzelka ide
s dietatom na prechadzku, aby sa upokojila. Ked sa vrati,
najde muza obeseného a hovori — Tak ty sa tu hojdas a dieta
na koloto¢ nevezmes! Petronela Kittlerova, obyvatelka

Ocko hovori Jankovi: Janko, zajtra ti bocian prinesie bracCeka.
Janko odpoveda: Oci, na svete je tolko krasnych Zien aty
spiS s bocianom.

Host kri¢i — Zaplatim! Co ste mali? Rezeri a velku trpezlivost.

Policajt si vypytal doklady od dvoch chlapov, vezme prvy
a cita: OBCIANSKY PREUKAZ. Potom vezme druhy a Cita:
OBCIANSKY PREUKAZ. Vy ste bratia? Magdaléna Drabikova, obyvatelka

Sobasny uradnik chvali zenichovi nevestu — Vybrali ste si
velmi dobre, milostiva je velmi oblubena, uz je tu piatykrat!

Ako si mohla dovolit, aby ta v ateliéri malovali nahu?! Ale
mami, ved tam sa kurilo a bolo tam teplo.

Muz vola na lekarsku pohotovost — Pan doktor, mGj kamarat
prehltol stamperlik, ¢o mame robit? A urobili ste nejaké
opatrenia? Ano, pijeme z flasky. Eva Kohitova, obyvatetka

Stale len pijes! A Co ja a deti?! Prestan, predsa nebudeme
chlastat vsetci!

Blondinka nastupi na zakladnu sSkolu ako Skolska
psychologicka. Hned prvy den si vSimne chlapca, ktory
namiesto behania po ihrisku s ostatnymi, stoji sam na mieste.
Pyta sa ho — Si v poriadku? Ano. Tak preéo stoji$ a nehras sa
S loptou s ostatnymi? Lebo som brankar.  maria Grendelova, obyvatelka
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Zabava a relax MD-1/2021
Tajnicka
1. januar je prvym dnom noveého roka, ale aj statnym
sviatkom, ktory oslavujeme od r. 1993. Pre nas Slovakov je
vyznamnym medznikom v historii. TajniCka prezradi odpoved.

Navod, poucenie
Sposobuje stres
Cast’ ruky

Cast vety
Samica capa

Muzské meno (27.11.)

Ocdistovanie
Lekar
Motoroveé vozidlo

Sadali, padal

Hudobny strunovy nastroj

Miroslav Kleman, obyvatel

Hadanka €. 1:
Z akej rozpravky je: ,Ak uhadne$ moje meno, nechcem ta..."?
a.) Snehulienka b.) Zlata priadka c.) Popoluska

Beata Révayova, obyvatelka

I:Iédanka C. 2v }
Co je ,HLEMIZD*?
a.) Dazdovka b.) Chrobak c.) Slimak

Eva Kohutova, obyvatelka
Spravnu odpoved odovzdajte do 22.1.2021
svojmu socialnemu pracovnikovi.
Na vyzrebovanych vit'azov caka mila odmena!
Vyhercami vylustenej krizovky a hadaniek z Casopisu 12/2020
su: Peter Macko a Simona Bizonova

Srdec¢ne gratulujeme!
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Fotografia mesiaca MD-1/2021

OBETAVY PERSONAL
\Y} OCHRANNYCH OBLEKOCH

Na foto zlava: Anna Svercelovd, Luba Pekarkova,
Monika Novotna, Gabriela Paconova, Svetlana Simkova

VYVY VYV vvy
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