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Uvodnik MD-2/2017

Zimné obdobie sa vyznaCuje krasnou

b a vynimocnou prirodou, zasnezenymi stromami
: ‘*‘-‘v’ig& a lukami. Je dominantou naSich velhdér -
4‘1% :’;\/: Vysokych | Tatier,_ ktoré su  postriebrené
\ } ey € nadhernymi riskami v podobe zlatych utesov.
5} Eh iy Vazeni obyvatelia, vtomto zimnom cCase je

potrebné si udrziavat a chranit svoje zdravie

- dostatodnym obledenim pocas prechadzok, lebo
virusy nas napadaju na kazdom kroku. Okrem mnozstva vrstiev
obleCenia, mézeme nase telo chranit’ aj zvnutra. Pri tom nam pomo&zu
r6zne bylinky, Caje a zazraky prirody, ktoré odjakziva vyuzivali ludia
v boji proti najréznejSim chorobam a virusom. NajznamejSi prirodni
lekari su bezpochyby v kazdej kuchyni dobre znami.

Pri lahSich zdravotnych ochoreniach nam moézu pomact lieCivé
sily korenia, alebo cesnaku, ktori bojuje s baktériami a posilfiuje
nasu imunitu, tieZ riedi krv. DalSou bylinou je fenikel, ktory podporuje
dreva a zazivanie, uvolfiuje kiSe a ni¢i plesne. Skorica upokoji
zaludok, zlepSi travenie a povzbudi chut do jedla. Zazvor zazenie
r6zne druhy bolesti, najma migrénu.

Koriander utiSi reumatické bolesti, prehreje tkaniva a zmierni
bolest. Taktiez kapusta podporuje tvorbu Crevnych baktérii, Creva
udrzia spravnu kyslost, je dblezita aj pre boj s infekciami. Oblubené
zemiaky, su nielen chutné, ale obsahuju vitaminy B a C a kyselinu
pantoténovu. V [udovom lieCitefstve sa surovy zemiak pouziva na
prekysleny zaludok a zaludocné vredy.

VSetko su to suroviny bezne dostupné, preto sa chranme pred
chorobami, baktériami, virusmi aj sami. Prajem Vam pevné zdravie
nielen poCas nachylnych zimnych mesiacov ale pocCas celého roka.

Vazeni obyvatelia, prajem Vam vela pohody pri €itani nasho
¢asopisu M6j domov. ;

Anna Szabova, Séfredaktorka
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ZocCi - voCi spomienkam
Ludia sa menia, myslienky sa menia, zname
miesto sa €asom meni. Ale spomienky zostavaju.

Pri zavadzani reminiscenCnej - spomienkovej cCinnosti v roku
2012 v naSom zariadeni, bola obava aneistota ¢ sa tato
spomienkova terapia ujme. Stretnutia sa vSak stali oblubenou a
pravidelnou €innostou, o Com svedcCi velka ucast obyvatelov.

Uz piatym rokom sme sa pravidelne 1x mesacCne stretavali
v jedalni, kde sa konali ,,Stretnutia pri spomienkach® na r6zne temy,
ktoré obyvatefov vracali do svojho detstva, svojej mladosti.
Pripominali sme si fudové zvyky a tradicie od faSiangov, cez
velkonoCné sviatky az po
novy rok, sadby a zber urody,
paracky a spomienky na pute
k sedembolestnej a iné,
| ktorécho sa  zucastriiovalo
priemerne 45 obyvatelov.

P Od januara 2017
' reminiscencna — spomienkova
cinnost z jedalne Dbola
presunuta na budovu B/1

i poschodie.

Ludia si prostrednictvom vlastnych spomienok uvedomuju viastnu
identitu a svoje korene. Kazdy obyvatel ma moznost vyslovit svoje
pocity, svoj pribeh, ma moznost prejavit sa spevom, povedat
pranostiku, recept na lieCenie bylinkami, podla receptur ich starych
mam. Zaujimave su historky zo Skolskych Cias, radi spominaju na
casy svojej zalubenosti, na svoje prvé lasky. Pri niektorych svojich
spomienkach sa zasmeju, pri inych si poplacu. Casto krat je mozné z
ich tvari Citat' pohnutie, rozcitenie.

V stretnutiach pri  spomienkach chcem nadalej pokraCovat
a pripravovat nové pekné témy, ktoré obyvatelov oslovia a odokryju tu
povestnu tretiu komnatu svojho zivota. (aj)




Domaci spravodaj MD-2/2017

Na stretnuti s obyvatel’'mi bolo zivo

Konec¢ne! V diskusii sa rozprudila debata, nebolo potrebnych ani
pomocnikov na pisanie otazok. Kazdy obyvatel hovoril sam za seba. A to tu
uz dlho chybalo — hovorit’ nahlas svoj nazor. Stretnutie viedla riaditel’ka
zariadenia Viera Butorova spolu s veducou fuseku sluzieb Simonou
Cervenou.

Diskusia prebiehala hlavne v zavere stretnutia, preto pod'me pekne po
poriadku - od prvého bodu stretnutia, kde sme sa dohodli na novom zloZeni
zastupcov obyvatelov Domového parlamentu. Tento by mal pracovat

v zlozeni (podla abecedy): Bednarikova Hedviga, Bencova Bernardina,
Drabikova Magdaléna, Hucko Stefan, Kittlerova Petronela, Kleman
Miroslav, Kupkova Terézia, Makovy Jozef, Masar Simeon, Remen
Vladimir, Révayova Beata, Rezuchova Ivona, Sokolik Rudolf, Stolarova
Helena, Szabova Anna, Sutova Gabriela.

DAKUJEM za spolupracu vietkym sa¢asnym ¢&lenom Domového
parlamentu! TeSim sa na spolupracu s novymi Clenmi a dufam, Ze naSa
spolupraca bude férova a uzito€na pre nas vsetkych. Dvere pre vstup novych
clenov do Domového parlamentu su otvorené kazdému, kto ma zdujem
pracovat' v prospech obyvatelov zariadenia.

V druhom bode programu veduca useku sluzieb oznamila vysledky
prieskumu spokojnosti obyvatel'ov s poskytovanymi socidlnymi sluzbami.
Prieskum spokojnosti sa ukazal ako vhodna forma na vyjadrenie vlastného
nazoru. Stupa pocet obyvatelov, ktori nepiSu anonymne. PiSete otvorene
o tom Co vas trapi, mnohi podavate navrhy na zlepSenie. A to je vyborng¢!
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Bod po bode budu vSetky pripomienky podrobne rieSen¢ aj v spolupraci
s Domovym parlamentom, ktory by mal byt, zaroven, barometrom, ¢i veci
napreduju.

K prieskumu patri aj trochu Statistiky. Tu je: zo ¥
111 obyvatelov, ktori sa zucastnili prieskumu, 68 %
vyjadrilo spokojnost’ s poskytovanymi socialnymi
sluzbami. Z analyzy vyplynulo, Ze podl'a profesii s ~
naSi obyvatelia na 100 % spokojni s pracou §
a pristupom  sestier, zdravotnickych  asistentick g
a upratovaciek; na 70 % s0 spokojni s pracou
a pristupom socialnych pracovnikov, instruktorov
socialnej rehabilitdcie a ergoterapeutov; na takmer
70 % si spokojni s pracou opatrovatelov ==
a opatrovateliek; na 67 % s pracou a pristupom w
zamestnancov pracovne ana 40 % vyjadrili spokojnost’ s pracou kuchariek
a pomocnych kucharov.

V d’alSom bode informacii sa obyvatelia vyjadrovali k jednotlivym
aktivitam volného c¢asu. Od pana Miroslava Klemena priSiel navrh
organizovat’ stretnutia s vyznamnymi osobnost’ami mesta Topol'¢any, pretoze
ich zije v tomto meste nemalo. VyskaSame realizovat’ aj tento navrh. Najviac
pripomienok bolo vSak, tradi¢ne, k strave. V tomto roku zacala pracovat’
stravovacia komisia v novom zlozeni. Za obyvatel'ov su ¢lenmi Petronela
Kittlerova a Stefan Hu¢ko. Hoci v druhom $tvrtroku bude mat’ stravovacia
komisia viac prace v suvislosti s planovanou rekonsStrukciou stravovace]
prevadzky, priestor na rieSenie pripomienok a navrhov, vyplyvajicich nielen
z prieskumu spokojnosti, urcite zostane.

Mame na Com pracovat, je Co vyplepSovat, je vSak dolezite
a Vyznamne ze s kvalitou Zivota v zariadeni je spokojna prevazna cCast

- © obyvatelov. To, Cim zacCalo naSe stretnutie s obyvatel'mi
‘? . vjedalni zariadenia 17. janudra 2017, by som rada

pripomenula ndm vSetkym na zaver: VI'a_] »Starneme preto,

ﬂh‘_ M Ze sa prestavame smiat™‘. Tak nech pri rieSeni akéhokol'vek
© problému ndm zostane ¢as na usmev! Nestracajme zmysel

pre humor. Nas Zivot sdm je vel'mi silnym dévodom k tomu, aby sme zacali
s usmevom — kazdé rano! (vb)
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Zo zivota zariadenia socialnych sluzieb

v Prasiciach

»,Na Novy rok o slepaci krok, na Tri krale o krok dale.“

Dnes uz mame za sebou cely januar. Po sviatkoch sa vratili
obycCajné dni, ludia zase pracuju a dufaju, ze tento rok im prinesie
nieCo lepsie, krajSie. Mladi fudia si az tak neuvedomuju ako €as rychlo
plynie, ale stary Clovek si uvedomuje kazdé rano, ked sa prebudi
a Caka ho prijemny den. Kazdy ,dobry“ den je pre nich bonusom.

Oproti minulosti sa vSak vek fudi zvySuje a dozivaju sa veku, Co
ani sami nedufali. Taka 90-tka bola pre mnohych neprekonatelna
meéta. Doba sa meni a tento rok sa v naSom zariadeni az dve klientky
dozivaju 90. rokov. 29. Januara sa tohto pekného veku dozila pani
iy Matilda Maringova.

Do zariadenia priSla pred

dvoma rokmi z Jacoviec.
Dozitie sa takéhoto pekného
veku si zasluzi aj patricnu
- oslavu. Od vSetkych
obyvatelov a personalu
prijala pani Maringova
srde€¢né gratulacie so zelanim
vela zdravia apohody do
@ dalSich rokov. Za zariadenie
 dostala aj chutnu tortu, ktora
sa rozkrajala pre vsSetkych
© pritomnych.
: Oslavenkyna s ostatnymi
posedela pri torte a ,kvapke® sampanskeho pospominala na svoj
Zivot a popriala aj ostatnym, aby sa dozili takého pekného veku ako
ona.

Januar ukazal vsSetku silu akrasu zimy. Odhfiace boli
Vv permanencii, aby sme sa vbbec mohli dostat do prace a sanitky pre
klientov. ,Ale tak ma prava zima vyzerat,” hovori aj naSa oslavenkyna,
ktora uz zazila ,,rovnych devat’desiat zim®“. ()
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Prvy tohtoro¢ny pracovny deii nového roku 2017 — 2. januar - pripadol na
pondelok. A tak sme s novym rokom zacali aj novy tyzden.

Prvy den sa niesol v znameni vitania nového roka — hned zréna —
novoronym pripitkom s obyvatemi zariadenia v Topol'canoch, doobeda
s ¢clenmi Domového parlamentu a siboru Domovnicek, na obed s obyvateI'mi
zariadenia v PraSiciach a poobede so zamestnancami. Druhy pracovny den sa
stretli zas Clenovia Redakénej rady nasho ¢asopisu M6j domov.

Novoro¢né pripitky a novoro€né gratulacie boli Casto krat spojené aj
s novoro¢nymi predsavzatiami. A tak, s novym rokom, mame pred sebou
nove vyzvy, pracovne ale aj osobn¢. Verim, Ze vSetkych — obyvatelov aj
zamestnancov — nas ¢aka prijemny rok. K tomu si navzdjom pomahajme! ()

Zaciatkom kalendarneho roka 2017 sme si pri novorocnom posedeni
zavinSovali vSetko dobré do Noveého roku, azdroven spolocne oslavili
narodeniny naSich obyvatelov na oddeleni. Mal¢ posedenie sme zabezpecili
a pripravili s pomocou Stefana Hudka. V januari oslavili narodeniny Stefan
Hucko a Imrich Bellér, meniny zase Antonia Klukova.

Po slavnostnom pripitku sme si zaspievali slavnostné ,,Zivié*
a pohostili sa na pripravenom obcerstveni. Alojz Schlenc nam uZz tradi¢ne
hral na ustnu harmoniku a spolo¢ne s Helenkou Blaziovou boli hlavnymi
,,sOlistami* na nasej oslave. (pz)

Vd’aka mrazivému pocasiu za oknami sme si mohli spolu s obyvatel'mi
zaspominat’ na uz prezité vianocn¢ sviatky, a nasledujuce sviatky, ohlasujice
prichod jari, akymi st FaSiangy, Turice, vynasanie Moreny.

S obyvateImi sme sa vratili do detstva. Zaspominali sme si, ako
prezivali oni tieto sviatky, ako vtedajSie zvyky vnimali detskymi ocCami.
Spomienky boli zvacSa veselé a aj tato beseda sa niesla v dobrej nalade.
Alojz Schlenc nam sprijemnioval besedu spevom kolied, Beatka Revayova
zas ozrejmovala, ako tieto sviatky prebiehali u nich z krestanského hladiska.
Pri rozpravani sme odbehli aj do susednych krajin, aby sme si priblizili, ako
tieto sviatky prezivaju rakaSania, poliaci, ¢esi alebo rusi. (kr)
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Rozne chute ozivili posedenie

DneSné spomienky po novom prebiehali na budove B

Y spolocenskej mlestnostl na 1. poschodl kde sme spominali po dva
2 | | | dni na krasne

f’ J zasnezené polia,
%" na prace pocas
= dlhych zimnych
. vecerov.
Zaspominali sme si
‘ na paranie peria,
tkanie kobercov,
pradenie lanu
a konopy az po
posvatenie
hromniciek.
Paranie peria Ci uz zaniknuté pradenie konope boli kedysi
spoloCenskymi udalostami. Ludia si pri nich neraz uzili vela zabavy,
sucCastou paracCiek boli aj zaujimaveé zvyky rozpravanie strasidelnych
pribehov, ktoré podfla rozpravajucej zeny sa skutoCne stali. | my sme

si zaspominali a —
porozpravali |
zuCastnenim  ten

SVOj pribeh

z detstva, ktori |

nam utkvel

v pamati.

Rozpravanie
bolo popreplietané
ludovymi piesnami,
vtipmi,
rymovackami.

ZucCastneni z jednej i z druhej budovy mali skusenosti z mladosti
a s pribehmi sa zverili pritomnym. SpoloCnhe sme si zaspievali,
pochutili na omastenom chlebe s cibufou, syrovnikoch a dobrom
slivkovom caji. (aj)
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U nas ma sut'az vzdy viac vitazov

Po dlIhSom Case sa v jedalni nasho zariadenia opat Sportovalo.
Konkrétne sa jednalo o Kolkovy turnaj. TeSi nas velky zaujem zo
strany obyvatelov o tuto Sportovu Cinnost.
Ako sa hovori v zdravom tele zdravi duch,
preto treba po sviatkoch troSku rozhybat nase
tela. Turnaj bol rozdeleny do dvoch
kategorii. V prvej kategorii sutazili imobilni
sutaziaci, v druhej kategorii zase mobilni
sutaziaci. Sutazilo sa trojkolovym systémom.
V kazdom kole mal sutaziaci 3 pokusy zhodit
vSetky kolky. Kazda kolka mala jeden bod a |
jedna kolka v strede bola za dva body. Suta2|aC| mohli spolu
dosiahnut' najviac 27 bodov, kto dosiahol najviac bodov vyhral.
V oboch kategoriach podali sutaziaci vynikajuce vykony. Do sutaze
dali vSetky sily a energiu. PoCas sutaze panovala vynikajuca nalada.
Superi sa navzajom povzbudzovali a vladla priatel'ska atmosféra.
Pri zhodeni vSetkych kolkov neraz zavladol v jedalni spontanny
potlesk. Sice kazdy tuzil zvitazit, no vitaz méze byt vzdy len jeden.
V kategorii imobilnych zvit'azila prekvapujuco a neCakane Zdenka
Karasova, o druhom mieste musel rozhodnut az rozstrel. Ten
napokon vyhral Jozef Hrutka a ziskal tak druhe miesto, treti skonCil

B Peter Macko.

-1 V kategorii
mobilnych  podala
suverénny vykon
Beatka Révayova a
ziskala prvé miesto.
Na druhom mieste
sa umiestnil Jan
Mori a tretia
skoncila Helenka

Blaziova.
VSetkym zuCastnenym chceme podakovat za uCast a uz sa
teSime na dalSie pokraCovanie tohto oblubeného turnaja. (mm)

9
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PriSla zima v plnej parade,
laska nas hreje i v zime na lade.
Kvitne inovat, belie sa kraj,
kto ozaj [ubi, aj v zime ma ma;.
Padajte, sypte sa chumace snehu,
ja drzim v ruke seniorsku nehu.
Hvizdaj si vietor v divej fujavici,
mraz maluj Cervenl na rumenom lici.
Len smelo do toho, sneh bije do tvare,
vas srdcia ochrania laskou Zerave.
Po zime znovu ruze vypucia, zmrznutu zem sinko ohreje,

rozkvitnu stromy, zazelenaju sa aleje.
Anna Szabova, obyvatelka

Bozska moc v naSsom spravani je vzdy najskromnejSia a nemdze
jestvovat bez pokory a smutku. Ked nahanat' lasku chces, ako tien sa
ti vyhyba. Plody lasky zhorknu, ak si neskoro uvedomime, ze sme nicC
nezasiali. Skuto€ny hrdina je ten, kto premoze svoj vlastny hnev.

Co velky zameskal, to maly dohana. Ak je Hromniéna Panna Maria
mrazovita bude skora a tepla jar. Po Dorote uschne handra na plote.
Ak ti na Valentina mrznu paty, to na Jozefa obuvaj si krpce. Na
svatého Blazeja ma ist furman zo dvora. Petronela Kittlerova, obyvatelka

Jesensky: Ked Clovek vie preCo miluje, tak nemiluje. Tolstoj: Deti
mozu len zit, dospeli musia zapasit. Foucauld: Najvacsi dar je vediet
posudit hodnotu veci. Viscota: Lubit a byt [ubeny je ako citit slnko
z oboch stran. Knebel: Diplomacia spoCiva v tom, hladkat psa tak
dlho, pokial je hotovy nahubok. Le Fort: Spravodlivost' je iba v pekle,
Vv nebi je milost’, a na zemi kriz. Magdaléna Drabikova, obyvatelka

10



Z. pera nasich obyvatelov MD-2/2017

Svaty Valentin je patronom vSetkych zalubenych. 14. februar je
venovany zamilovanym parom. Vela ludi neuznava tento den, ani
k nemu niC neciti. Je to jeden den vroku, ktory je vyhradeny
zalubenym ludom. Mne osobne sa nepacia vyklady obchodov plné
srdieCok, baloénov a Cervenych ruzi. Pre mnohych je to den ako kazdy
iny, no prevazne mladi fudia, si v tento den vyznavaju lasku a city viac
ako inokedy. Tak pre€o im to nedopriat. Stefan Hutko, obyvatel

Uz nejaky Cas byvam na 4 poschodi B budovy a stravujem sa v malej
jedalnicke. Chcel by som pochvalit prijemne vytvorené prostredie,
uroven podavania stravy, tiché a Cisté prostredie. Tu si naozaj jedlo
vychutname, ale si aj oddychneme. Chcem za vSetkych, ktori sa
v jedalniCke stravuju podakovat vSetkym zamestnancom, ktori sa
0 nas, ale aj o prijemné prostredie staraju. Stefan Hucko, obyvatel

Hlstorla byllnkovych receptov siaha do velmi davnej minulosti

B8 = '@ Zasadou otca lekarstva Hipokrata bolo, ze nelieci

A= lekar, ale priroda sama. Na kazdu chorobu vyrastla

, i Vv prirode ina bylina. Byliny preCistujuce krv su
Y% Cesnak medvedi, Pfhlava dvojdoma, Veronika
20 lekarska, Pupava lekarska, Skorocel.

Cesnak medvedi — rastie na vlhkych lukach,
bohatych na humus pod krovinami a v listnatych leskoch. jeho silnu
cesnakovu vonu zacitime skoér ako rastlinu uvidime. Cesnak medvedi
ma podobné vlastnosti ako ten kuchynsky, len znacne lieCivejsie.

Je vhodny ako sucast jarnych kar na precistenie a lieCi chronické
kozné choroby. Je vhodny ako prostriedok proti prudko prebiehajucim
chronickym hnackam. Odstranuje srdcovu poruchy, ktorych pévodcom
je zaludok, nespavost ako aj vSetky tazkosti, ktorych priCinou je
zvapenatenie ciev alebo vysoky krvny tlak. Ani jedna bylina na zemi
nie je taka ucinna na Cistenie zaludka, Criev a krvi ako prave cesnak
medvedi. Beata Révayova, obyvatelka
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Spoloc¢enska rubrika MD-2/2017
‘ Vitajte medzi nami!

PriSli k nam a;

Ondrej Janka

Farbiak Klacanska
Pavla Vagaiova

FEBRUAROVI oslavenci

01.02 Agata Zemanikova 15.02 Pavol Hromada
01.02 Valéria PaluSova 15.02 Anna Ondrusova
02.02 Eva Hrnkova 16.02 Jozefina RucCkayova
03.02 Maria Polakova 17.02 Bernardina Vancova
05.02 Alojz Schlenc 20.02 Valéria Krumparova
05.02 Maria Medova 22.02 Bozena Bajcarova
05.02 Irena Grezdova 23.02 Maria Fabianova
07.02 Vladimir Varga 24.02 Anna Kopecka
08.02 Ludmila Ducka 27.02 Verona Prekopova
09.02 Maria Sulova 28.02 Antonia Stredanska

10.02 Jozef Makovy 29.02 Jozef Vesely
13.02 Ludmila KosStialova

VSsetkym oslavencom prajeme pevné zdravie,
vel'a st'astia, Bozieho pozehnania a spokojnosti.

V mesiaci JANUAR nas opustili

Rudolf Lacika, AlZzbeta Pokusova, Maria Filipejeova,
Eva Tothova, Antonia Rybanska, Anna Manakova, Antonia Klukova

Cest ich pamiatke
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Podujatia MD-2/2017
07.02 Redakcna rada jedalen Veronika
07.02 Praca s knihou A/2 Zuzka/Peter
07.02 Praca s knihou B/1 AnicCka
08.02 Sportové dopoludnie jedalen Martin
08.02 Pamatoveé cviCenia A/2 Zuzka/Peter
08.02 Praca s hudbou A/4 Katka

09.02 Muzikoterapia A/2 Betka

09.02 Praca s hudbou B/1 AnicCka
10.02 Februarovi oslavenci IT1 stretnutie A/2 Peter

10.02 Praca s farbami A/2 Zuzka
13.02 Domovy parlament B/1 riaditelka
13.02 SpoloCenské hry A/2 Zuzka/Peter
13.02 SpoloCenské hry B/1 AniCka
14.02  Stretnutie pri spomienkach pre B B/1 AnicCka
15.02 Sutaz v Sipkach jedalen Martin

16.02 Praca s knihou A/4 Katka

16.02  Stretnutie pri spomienkach pre B B/1 Anicka
17.02 Muzikoterapia A/2 Betka

20.02  Stretnutie ZPB B/2 riaditelka
20.02 Sutaz o putovnu Mudru sovu jedalen AniCka
22.02 Praca s hudbou A/4 Katka

22.02 Pamatové cviCenia A/2 Zuzka/Peter
22.02  Sportové dopoludnie jedalen Martin
24.02 SpoloCenské hry A/4 Martin
23.02 Praca s farbami A/2 Zuzka/Peter
27.02 Praca s farbami A/4 Katka

27.02 FasSiangova taneCna zabava jedalen Peter

28.02 Fasiangove slavnosti Dom kultary  Zuzka
Denne Vysielanie rozhlasového Studia RS Zuzka/Peter
Denne Pohybom ku zdraviu CHD-RhB Macho
Denne Uvar si sam CHD Evka

Denne Rehabilitacné cvi¢enia Rhb Andrejka,Janka
Ut,Stv  Skupinové cvicenia chodby Andrejka,Janka

Po,Ut,St DomAteliéR

B/3

Janka G.
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Z.abava a relax MD-2/2017

Prebieha svadobna noc. Manzelka uz lezi v posteli, manzel stoji pri
okne a obdivuje hviezdy. Manzelka nezne vravi — Pod ku mne drahy.
Manzel odpovie — Dnes nie draha, mama mi povedala, Ze toto bude
najkrajSia noc v mojom zivote a nechcel by som prepast ani minutu.

Stara mama, chcela by si sa radsej vydat alebo jest oriesky? — pyta
sa vnuk. Na to stara mama odpovie — HlupacCik, samozrejme, ze

vydat. Ved na orieSky uz nemam zuby.
Petronela Kittlerova, obyvatelka

Jozko bol prvy den v skole. — Tak co syncek? — pyta sa Jozka mama
po prichode — Co ste sa naucili? Jozko si povzdychol — Ni¢, mamka,
kazali nam prist’ aj zajtra.

Policajti dostali nové digitalne hodinky. Ide okolo chodec a pyta sa
policajta — Pan policajt kofko je hodin? Na to policajt odpoveda —

Jedenast delené dvadsattri..., ale nemam Cas, tak si to vypocitaj sam.
Magdaléna Drabikova, obyvatelka

Babka vybehne na ulicu akrici — Ludia, ludia, zazrak sa stal!
Susedovie Janko kariku na hlavu vzal. Nemohli mu ju ani snati ani
rozotati. Susedovie Janko bude museti kariku do smrti na hlave nositi.

Rozpravaju sa dve sestry. Jedna sa pyta — Co ste dali nasej babke na
Vianoce? Na to druha s usmevom odpoveda — Dali sme jej deti

varovat.
Simeon Masar, obyvatel

Stoji starCek pred obchodom s obuvou a mrmle si — Je to pravda, ze
moda sa vracia. Pred sedemdesiatimi rokmi som chodil bosy a teraz
budem znova.

Muz na policii hovori — Pan policajt, zabudol som si v elektriCcke ffasu
konaku. Priniesol mi ju niekto? Na to policajt odpoveda — Flasu nie,

ale priniesli muza, ktory ju nasiel.
Eva Kohutova, obyvatelka

14



Z.abava a relax MD-2/2017

Zima ako roCné obdobie je nielen poriadne mraziva, ale aj krasna
a ligotava. Symbolom zimy je nielen bielunky sneh, cencule visiace zo
striech domov, ale urcite aj gulaty muz vyrobeny zo snehu. Uhadnete
Co je v tajnicke?

Polné zviera
Nase krajské mesto

Muzské meno
Madarsko inak

Hovori sa: ,zhorel na...”
Prefikané zviera

Meno Lenina
Kozmonaut inak

Zviera davajuce mlieko
Simeon Masar, obyvatel

Hadanka ¢.1:
Co je to Slochavia?
a.) Ciapka
b.) baranica
c.) §al Rudolf Sokolik, obyvater

Hadanka ¢.2:
Ako sa vola predseda parlamentu SR?
1. Béla Bugar
2. Andrej Danko
3. Robert Fico Stefan Hug¢ko, obyvatel

Spravnu odpoved odovzdajte do 20. 02. 2017 svojmu socialnemu
pracovnikovi. Na vyzrebovanych vitazov ¢aka mila odmenal

Vyhercami vylustenej krizovky a hadaniek z ¢asopisu 01/2017 sa stavaju:

Magdaléna Drabikova, Anna Szabova a Jozef Makovy
Srdecne gratulujeme!
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POZVANKA

Fasiangy, Turice, Vel'ka noc pride...

Ani tento rok nesmie chybat
,pochovavanie basy*
s neodmyslitelnou

ASIANGovou ZABA(

kedy: 27. 02. 2017
o0 14.00 hod.
kde: v nasej jedalni

Obcerstvenie a dobra zabava nebudu chybat!

YVY YVY vVY

Casopis je internym informaénym mesaénikom Zariadenia socialnych sluzieb ,,MOJ DOMOV¥, so
sidlom P. O. Hviezdoslava 66, Topoléany. SEFREDAKTOR: Anna Szabovd ZASTUPCA
SEFREDAKTORA: Stefan Hutéko REDAKCNA RADA: Anna Szabova, Stefan Hucko, Petronela
Kittlerova, Simeon Masar, Veronika Nariovd OBSAHOVA A GRAFICKA UPRAVA: Veronika Narova (vn)
Viera Butorova (vb) TECHNICKA STRANKA A DISTRIBUCIA: Milan Valko, Beata Révayova, Rudolf
Sokolik SPOLUAUTORI: Simona Cervena (s¢), Lydia Lacikova (ll), Gabriela Mikudova (gm), Silvia
Herdova (sh), Janka Rezova (jr), Alzbeta AngeloviCova (aa), Peter Zatko (pz), Zuzana BozZikova (zb),
Martin Misko (mm), Katarina Rosova (kr), Richard Wagner (rw), Anna Jahodova (aj), Janka Gogolova
(jg), Vladislav Bednar, Eva Kahanova, Magdaléna Drabikova, Rudolf Sokolik, Eva Kohutova. Redakéna
rada si vyhradzuje pravo prispevky v pripade potreby upravit’, zostruénit’, pripadne neuverejnit’.
Nepreslo jazykovou a Stylistickou Upravou.
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