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Uvodnik MD-6/2018

asopis vie zaujat’ aj potesit’

Pri  prilezitosti jubilejného desiateho
roénika &asopisu MOJ DOMOV, som sa
rozhodla prispiet svojimi postrehmi.

V prvom rade patri velké podakovanie
nasej pani riaditelke Vierke Butorovej, ktora
prispela svojim suhlasom s vydavanim
casopisu. Zverejneny je nielen v tlaCenej
forme, ale aj na internetovej stranke, ¢im je
pristupny Sirokej verejnosti.

Podakovanie patri aj naSej Veronike Halovej, ktora spolu s pani
riaditelkou zodpoveda za obsahovu a graficku upravu Casopisu. Kazdy
mesiac spracovava nase clanky a prispevky, a nasledne zabezpecuje
vydanie nového &isla. DalSie podakovanie patri Stefanovi Huékovi,
mojmu zastupcovi, nielen za zastupovanie, ale za celkovy prinos,
a taktiez vSetkym ¢lenom Redakénej rady, ako aj spoluautorom, ktori
prispievaju svojimi ¢lankami z aktivit. Podielaju na tvorbe €asopisu a tak
reprezentuju nase zariadenie.

Pochvala patri aj panovi Milanovi Valkovi, Rudolfovi Sokolikovi
a Beatke Révayovej za ich trpezlivost a energiu, ktoru vynalozia na
distribuciu ¢asopisov v ramci nasho zariadenia.

Nemalym prinosom su aj prispevky s nabozenskou tematikou, ktoré
pre nas piSe pater Vladislav Bednar, evanjelicka fararka Eva
Kahanova Baskova, ale aj Richard Wagner, za Co im patri pochvala
a podakovanie. Aj vo svojej vytazenosti si najdu cCas, ktory venuju
pisaniu riadkov do nasho ¢asopisu, pisSu pre nas, ¢o si velmi vazime.

Vazeni obyvatelia, Citatelia a dopisovatelia, zelam Vam prijemny
prichod slne¢ného leta, vela zdravia a spokojnosti v naSom domove.
Tiez krasny zazitok pri Citani nasho Casopisu.

Nas ¢

Anna Szabova, Séfredaktorka



Domaci spravodaj MD-6/2018
DOMOVY PARLAMENT

Po slavnostnom otvoreni zrekonStruovanej a zmodernizovane;
stravovacej prevadzky (21. maja) a po Biblickej olympiade (22. maja)
sme sa, 23. maja, stretli na domovom parlamente.

Navrhov a pripomienok z minulého stretnutia bolo viac ako dost
a tak sme sa venovali ich rieSeniu. Tu su niektoré z nich:

e strava v tabletoch chodi na oddelenia uz tepla, zlepsuje sa celkovy
jej servis

e znizuje sa vyhadzovanie odpadkov z okien; konaju sa aj CastejSie
brigady, ktoré organizuje Natalia Bujnova

e konaju sa CastejSie vychadzky nielen v areali, ale aj mimo arealu
zariadenia

e opat je obnovena TV JOJ

e personalne, aj kvoli obsluhe v jedalni, bude posilnena Chranena
dielna Uvar si sam

e schvalilo sa jednotné obleCenie — tricka s logom zariadenia — na
tohtoroCnu Senioriadu, ktora sa bude konat v juni v Nitrianskej

Blatnici.

V rieSeni je:

e zmena spdsobu podavania privarkov a ranajkovych parkov

e postavanie niektorych obyvatelov pri vydajnom okne, napriek tomu,
ze stale plati, ze vo velkej jedalni nie je samoobsluha, Ze obyvatelia

Cakaju na personal pri stoloch.

Informujeme vSetkych obyvatelov — zaujemcov
o pracu v zahradkach, o pestovanie vlastnej zeleniny, Ci ovocia,
Zze maju moznost prenajat si poliCko za budovou B.
Zaujemcovia sa moézu hlasit
u pana Valenta Jancicha.
Zaroven si Vas dovolujeme poziadat’ o trpezlivost’ pri vymene
nabytku, ako aj pri jeho zhromazdovani v okoli B budovy. Situacia

bude trvat az do ukonc¢enia administrativheho aj fyzického
vyrad'ovania, ktoré by malo prebehnut’ koncom mesiaca jun 2018.

Miroslav Kleman, predseda
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SLAVNOSTNE OTVORENIE

,Povedz mi ¢o jes a ja ti poviem, ako dlho budes zit*.

Riadiac sa nielen tymto porekadlom ale aj zasadami spravnej vyzivy
a hygieny podavania stravy pre nasich obyvatefov, sme sa rozhodli
pristupit k narocnej rekonstrukcii a modernizacii stravovacej prevadzky.

Rekonstrukcia prebehla vdaka investicii Nitrianskeho
samospravneho kraja. Preto, po marcovej kolaudacii, sme pozvali na
Slavnostné otvorenie, v spojeni s prehliadkou novej zrekonsStruovanej
a zmodernizovane] stravovacej prevadzky, poslancov Zastupitelstva
Nitrianskeho samospravneho kraja, ktori investiciu pre nase zariadenie
odsuhlasili, c¢lenov Komisie socialnej pomoci, rovnako ako aj
zamestnancov Nitrianskeho samospravneho kraja, ktori organizacne
boli napomocni pri realizacii celeho procesu pripravy rekonstrukcie.

-

Na obrazku zfava: Viera Butorova, riaditefka zariadenia; Marian Kéry,
poslanec NR SR a podpredseda NSK; Janka Morav¢ikova a Janka Krahulikova -
Clenky Komisie socialnej pomoci Zastupitelstva NSK; Lenka Janska, veduca
useku zariadenia (vzadu); Rébert Andarsi, predseda Komisie socialnej pomoci
Zastupitel'stva NSK; Karol Gerhat, poslanec Zastupitelstva NSK (chrbtom); Juraj

Sobona, poslanec NR SR a poslanec Zastupitelstva NSK
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Symbolického prestrihnutia pasky sa ujal podpredseda Nitrianskeho
samospravneho kraja a poslanec Narodnej rady Slovenskej republiky
Marian Kéry, v zastupeni pana predsedu Milana Belicu, v sprievode
veduce]j Odboru socialnych veci Nitrianskeho samospravneho kraja
Viery Kazimirovej a riaditelky zariadenia Viery Butorove;.

Po tomto akte pater Vladislav Bednar posvatil novootvorené
priestory a nasledovala prehliadka. ZucCastnili sa jej dalSi poslanci
Narodnej rady Slovenskej republiky — Pavol Goga a Juraj Sobona,
podpredseda Nitrianskeho samospravneho kraja Igor Eder, poslanci
Zastupitelstva Nitrianskeho samospravneho kraja Rébert Andrasi,
Peter Balaz, Karol Gerhat aJan Paulik, riaditelka Uradu prace
socialnych veci arodiny Janka Krahulikova a riaditefka Zariadenia
socialnych sluzieb ViniCky Nitra Janka Moravcikova.

VSetci pritomni sa kratkym prihovorom predstavili nasim
obyvatefom v jedalni zariadenia. PoCas prehliadky hral nas znamy DJ
Viadko Kluka pesniCky na zelania aj do tanca. O organizaciu sa
postarala veduca prevadzky Lenka Janska, o obcCerstvenie opat
v Chranenej dielni Uvar si sam pod vedenim Natalii Bujnovej. Mala

A — recepcia bola
. : pripravena aj pre
nasich hosti

vdaka personalu
kuchyne pod
vedenim ich
veducej Zuzky
Janakove;.
Prehliadku
ozivil veselymi
pesniCkami subor
DOMOVNICEK

v sprievode profesionalnej muzikoterpeutky Betky Angelovic¢ove;j.
(V. Butorova)
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BIBLICKA OLYMPIADA

V Zariadeni socidlnych sluzieb ,MOJ DOMOV“ Topol&any sa
pravidelne konaju tréningy pamati, kognitivna rehabilitacia, Ci
vedomostne sutaze, ktorych cielom je precviCovat mozgove bunky.
Tento ciel sme, koncom mesiaca maj, skibili so zamerom §irit hodnoty
ludskosti, duchovného zmyslu zivota a vzajomného stretavania seniorov
Nitrianskeho samospravneho kraja, prostrednictvom vedomostnej
sutaze BIBLICKA OLYMPIADA. Jej suéastou bola aj vystava Biblii
podla jednotlivych obdobi. NajstarSia Biblia pochadzala z roku 1949.

Pozvanie prijalo spolu 11 sutaziacich. Zo Zariadeni socialnych
sluzieb Nitrianskeho samospravneho kraja — PENZION Topoléany,
VINICKY Nitra, BORINKA Nitra, JESEN ZIVOTA Levice a domaci
sutaziaci MOJ DOMOV Topoldany. V ramci komunitnej spoluprace
s mestom sa do sutaze zapojilo aj Zariadenie pre seniorov KOMFORT
z TopolcCian.

Na sutaz dohliadala odborna porota — pater Viadislav Bednar
v Ulohe predsedu poroty a dvaja €lenovia poroty — namestna fararka
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Eva Kahanova-Baskova a predseda Jednoty dbéchodcov
v Topol¢anoch Milan Palenik (na obr.).

Divaci, ktori vo velkom pocte prisli povzbudit' sutaziacich, boli do
sutaze aktivne zapojeni. Sutaz bola trojkolova, obsahovala |uStenie
osemsmeroviek, hladanie ukrytych slov a kvizové otazky. Ked sutaziaci
splnili vSetky ulohy a porota zhodnotila vysledky, prislo na rad
vyhodnotenie. Tu su vitazi: 1. a 2. miesto ziskali sutaziace zo ZSS
VINICKY Nitra - Angelika Culikova (1.) a Eva Obertova (2.), 3. miesto
obhajila Gabriela Sutova (3.) zo ZSS MOJ DOMOV Topol&any. Biblicka
olympiada mala svoju zavereCnu hymnu - spoloCnu zaverecnu
mariansku piesefi KRALOVNA NEBIES.

Vitazi si odniesli ruéne vyrabanu Sperkovnicu s nazvom BIBLICKA
OLYMPIADA, pochadzajucu zo stolarskej dielni MOJ DOMOV, spolu
s mnozstvom praktickych a uzitoénych cien. Oceneni boli vSetci
sutaziaci aj divaci. Ved si to za svoju aktivitu zasluzili!

(S. Cervena)
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Ku Dnu matiek

Aj tento rok sme vo velkej jedalni zorganizovali posedenie ku Dnu
Matiek. Pri tejto prilezitosti sme pre nase mamy, staré mamy a babky
zorganizovali posedenie s kulturno-spevackym programom. V uvode
slavnostného dopoludnia privitala Natalia Bujnova vsetkych pritomnych.

Na zaver prihovoru sa mamickam a babiCkam v mene ich deti a
vhucCat podakovala za opateru, nehu a lasku a popriala im do dalSich
rokov vela zdravia a Stastia. Program otvoril spevacky subor
Domovnicek, ktory na klavesoch sprevadzala Betka Angelovicova,
ich vystupenie zozalo velky potlesk, najma z radov hosti.

Deti z Materskej Skoly Gagarinova si pripravili celé pasmo
vystupeni, mamiCkam zarecitovali basniCky, rozveselili ich pesniCkami
a vSetkych potesili taneCnym vystupenim.

Program ku Dnu Matiek uzavrel seniorsky spevacky subor
Slne€nica, seniorky a seniori pobavili naSich obyvatefov nie len
spevom, ale aj trefnymi vtipmi a zabavnymi historkami. Ich entuziazmus

bol tak nakazlivy, ze zname Slagre si s nimi zandtili aj nase obyvatelky.
(N. Bujnova)
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Zo zivota zariadenia v Prasiciach

Maj umoznil vSetkym zalubenym vybozkavat sa pod rozkvitnutou
ceresnou. A keby len pod Ceresnou. Zrazu kvitlo vSetko a vSade. Stromy
sa prehynali pod tarchou kvetov a ked im traja zamrznuti neuskodili
Caka nas bohata uroda ovocia. Predstava zarodenych stromov urcCite
vSetkym urobi dobrd naladu a koho nepoteSia takéto veci, mézu si
urobit radost inak. Napriklad dobre si zaSportovat. Sportovy den
organizujeme kazdy rok a kazdy rok su nasi obyvatelia velmi spokojni.

Tento rok sme mali tri sutazné kategorie. Prva boli kolky, druha
bola zrazanie pyramldy z plastovych poharov atretia hadzanie
: / W loptiCiek do
kosa.
Striedali sa
dobré
pokusy
s horSimi,
niektoré
vyvolavali
smiech. Ale
oto slo.
Zabavit sa
a pritom
vyskusat, Co
este
dokazeme.

VSetci zucCastneni obyvatelia dostali za ucast kvalitny bonbon
a najlepsi v kazdej kategoérii dostali diplom za prvé miesto. Prvé miesta
obsadili pani Polakova, pani Geschvandtnerova a pan Hrutka. Pri
sutazi sme vyuzili pomoc dvoch praxujucich Studentiek, ktoré boli
vSetkym ,po ruke”. (L. Lacikova)
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Vysledok nasej prace

Mesiac maj patril hlavhe pracovnej Cinnosti v areali nasho
zariadenia. Bolo treba dat do poriadku zelen a okrasné plochy nasho
zariadenia. Za pomoci
ochotnych obyvateflov sme
vycistili skalku okolo altanku, aby
| sa dalo v peknom podasi
Bl posediet si na Cerstvom vzduchu
S a aj vpriemnom prostredi.
Pustili sme sa do Cistenia
© chodnikov, aby vstup do nasho

1 zariadenia bol upraveny a &isty.
Najvacsou vyzvou bola
skalka pri  hlavhom vchode.
Kedze bola cela prerastena, potrebovala kompletnu rekonstrukciu. Celu
sme zrylovali, prekopali a nanovo vystavali zo zvyskov palenych tehal a
skal. Ku krajsiemu pohladu pre oko okoloiduceho, boli vysadené aj nové

skalnicCky.
Tymto dakujem vSetkym pomocnikom a dufam, ze z vykonanej
prace budeme mat potesenie. (K. Rosova)

Ako spravit’ radost’

Na oddeleni IT3 sme pracovali s farbami. Pod dohfadom Majky
Mikovej sme podla predlohy malovali r6zne predmety. Velmi zaujimavou
cinnostou bolo malovanie a vystrinovanie pozdravov.

Do tejto Cinnosti sa zapojila AniCka Revayova, ktora vyrobila
krasny pozdrav pre svojho priatefla. Ludmilka Rabéanova svojim
vymalovanym pozdravom poteSila Justinku Liptakovu.

Na tejto akcii malovania, vystrihovania a zasielania pozdravov sa
zuCastnili aj Anténia Feketeova, Jozef Hrutka a Frantiska
Vestenicka. Verime, Ze aj ich pozdravy urobili radost. (M. Mikova)
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Majovi oslavenci IT1

V mesiaci maj sa viaceri obyvatelia nasho oddelenia dozili
okruhleho zivotného jubilea: Peterkova Vlasta 75 rokov, Mikatova
Darina 65 rokov, Stefancova Anna 85 rokov, Markova Katarina 80
rokov.

Ani teraz sme neporuSili tradiciu a oslavili sme, v spoloCenskej
miestnosti A/2, vSetky narodeniny a meniny naSich majovych
oslavencov. K oslave patril ving: ,Vela S$tastia, zdravia“, oblubené
pesniCky a potom to najlepsie: chlebicky, zakusky a kava.

Chceme sa touto cestou podakovat pribuznym pani Mikatovej

a pani Markovej za zabezpecenie obcCerstvenia.
(A. Angelovicova)
11
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Mesiac podl'a IT3

Mesiac Maj bol bohaty na rézne Cinnosti a aktivity. Na oddeleni IT3
sa pravidelne konaju zdravotné prechadzky pre nasSich obyvatefov. A to
v areali zariadenia ako aj mimo arealu. Pravidelne sa konaju aj
pracovné cinnosti. Pod vedenim Richarda Wagnera sa Cistili stoly
a stolicky na terasach, zametala sa terasa a hrabalo listie. Najviac sa
pracovnej ¢innosti zuCastrniovali Bernardina Bencova a Jozef Hrutka. V
priebehu mesiaca vykonavame rozne aktivity, ako su kognitivne cviCenia
na precviCovanie a udrziavanie kognitivnych funkcii.

Naladu naSich obyvatelov sa snazime sprijemnit pomocou hudby a
spievanim r6éznych ludovych piesni. S obyvatelmi sa snazime pracovat
v skupinkach, ale aj individualne, na ich izbach, pri |6zku. Podla potreby.
Prinosnou je rehabilitacia, ktoru pravidelne vykonava fyzioterapeutka
Katka Kutnanska. ZucCastnovali sme sa vSetkych spoloCnych udalosti
zariadenia - Stavanie a Valanie Maja, Biblickej olympiady, Slavnostného
otvorenia stravovacej prevadzky. (R. Wagner)

Val'anie MAJA
o € U Tak ako sme si M3§j
I postavili, museli sme ho aj
zvalit. Pre nas to nebol ziadny
problém.
. Usporiadali sme tradi¢né
o ,\Valanie Maja“, ktoré sa nieslo
8¥ \ znameni dobrej hudby, jedla
a spevu.

Tento rok nam pocasie
doprialo, atak sme monhli

S s

| zabavu organizovat na terase

nasho zariadenia.
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Uvodného slova sa ujala Natalia Bujnova, ktora privitala v3etkych
pritomnych. Najskér so svojimi pesnickami vystupil nas spevacky subor
Domovniéek. Opat svoje vystupenie obohatil o hudobné nastroje. Je to
naozaj skvela a prijemna zmena.

—

NasSi hostia - pan Chovanec so svojou skupinou nam
sprijemnovali celé dopoludnie hudbou a spevom. Hrali a spievali zname
piesne, vyborne nas naladili a postupne sa pridali k spevu vSetci. Su
naozaj vyborni, a my im dakujeme, ze nas poctili navstevou a takymto
sp6sobom nam spravili dopoludnie vynimocCné.

Nesmelo chybat obCerstvenie, Natalia Bujnova a Janka Gogolova

v chranenej dielni Uvar si sam napiekli vyborné kolaciky. Neskoér sa

podavala klobaska, na ktorej si nasi obyvatelia radi pochutnali.
(V. Halova)
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Prvé miesto z Levic do Topolc¢ian

PRLIARN DVERE

reprezentuju svoj Domov.

Tohto roku sme sa uz treti
krat zuCastnili akcie Cez ruky
k srdcu, ktoru organizovalo
Zariadenie socialnych sluzieb
Jesen Zivota Levice.
Zucastnenych bolo 16
zariadeni. Vyhodnocovali sa
vyrobky réznych kategorii.

Za nase zariadenie
sutazili Hedviga Bednarikova
a Beatka Reévayova v

. kategoriach hackované a

pletené vyrobky. Ako "posilu”
sme si vzali a Rudka
Sokolika.

Nevratii sme sa s
prazdnymi rukami. Ziskali sme
1. miesto vdaka sSikovnym
rukam nasej Hedvigy
Bednarikove;j.

V poradi uz treti diplom na
tejto akcii svedCi o tom, ze sa
oplati svoj volny Cas venovat
tomu Co nas bavi a prijimat

~ nové vyzvy.

Dakujeme nasim

| obyvatefom, Ze takto uspesSne

(J. Gogolova)
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Kto trafi do terca?
Sportové akcie st medzi nasimi obyvatelmi oblubené. Tak sme aj
tento mesiac zorganizovali Sportovy turnaj. Turnaj v hode na terc.
Tento typ turnaja bol organizovany prvy krat. Najskdér sme otestovali
nas novy terC s loptiCkami na suchy zips. Novinka sa ujala a kedze mala
uspech u nasich obyvatelov, pustili sme sa do organizovania.

\ \ f.
=2 1\ g

Sutaz bola rozdelena na dve Casti. V jednej kategorii sutazili imobilni
a v druhej mobilni obyvatelia. Prvu kategoriu vyhrala Gabriela
Janéekova, druhy skonéil Jozef Hrutka a treti Peter Simun.

V druhej kategorii vyhral velmi tesne o jeden bod Drahos Petrus
pred Imrichom Karabom atreti bol Milan Hanzlovié. Ako uz byva
peknym zvykom, sutaziaci si fandili, povzbudzovali sa a neraz zaznel aj
hlasity potlesk po peknom hode. Nas teSi, Zze panovala dobra nalada,
priatel'ska atmosféra okorenena kvalitnymi Sportovymi vykonmi. (m. misko)
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Na styridsiaty den po Velkej noci krestania slavia Nanebovstupenie
JeziSa Krista. Tajomstvo sviatku nam o. i. predstavuje rozlucku
apostolov s JeziSom po skoncCeni jeho poslania na zemi. Tato rozluCka
je vSak ina ako mnoho ludskych rozlucok.

JeziSov navrat k Otcovi je pravou pri¢inou na radost. On sam
povedal: ,,Odchadzam a pridem k vam. Keby ste ma milovali,
radovali by ste sa, Ze idem k Oftcovi...” (Jn 14, 28). Naozaj, tak ako
sa JeziS pri svojom ,zostupeni’ k nam neodlucil od svojho Otca, tak sa
pri svojom ,vystupeni” k Otcovi neodlucil od ludi tohto sveta. Ked sa
Kristus vratil k Otcovi, vzal so sebou do neba svoju a tym aj nasu ludsku
prirodzenost.

Nanebovstupenim JeziSa Krista dostala nasa fudska prirodzenost
prislub najvyssej odmeny, ktoru moze ziskat Clovek. Je pre nas naozaj
dobre, ze JeziS sa vratil k Otcovi, lebo tak sa mdzeme dokonale
zucastnit' na zivote trojjediného Boha.

Kedze JeziS prebyva ako ozajstny Clovek u Otca, aj my tu raz
najdeme svoje prebyvanie v Bohu, kde ho budeme vidiet z tvare do
tvare. Lebo JeZzZi§ berie svoju ludsku tvar so sebou hore k Otcovi a
celému fudstvu je uz pripraveny pribytok u Boha. Clovek je povolany
nielen byt u Boha, ale v Bohu. Presne tak ako Jezis je nielen u Otca, ale
v nom a s nim jedno.

KedZe historicky Jezi§ sa vratil k Otcovi a vzal nam moznost' vidiet
ho pozemskymi oCami, patrime k tym blazenym, ktori veria v skrytu,
vnutornu pritomnost Vzkrieseného. BlaZzeni sme, lebo verime, Ze
vzkrieseny Kristus nas nielenze neopustil a nezanechal nas ako siroty,
ale sa k nam este tesnejsie priblizil.

My, dnesni krestania, nie sme teda vébec ochudobneni oproti tym,
ktori mohli vidiet' JeziSa svojimi pozemskymi oCami. RozluCka Pana pri
jeho nanebovstupeni je priCinou najvacsej radosti. Rozluckoveé dary jeho
novej, vnutornej pritomnosti nas tak vefmi spajaju s Bohom, ze ho
odvtedy pocituieme ako blizSieho nez predtym. Pri svojom
nanebovstupeni k Otcovi Kristus zanechal ludom na zemi bohaté dary.

A preto s obCanmi neba plesajme a teSme sa, Zze nas neopustil, aj

ked je s nimi v nebesiach.
Richard Wagner
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Na dobré sa lahko zvyka. Na zacCiatku nového tisicroCia povazovali
fanusikovia za uspech, ked slovenski hokejisti ziskali na majstrovstvach
sveta medailu. Podarilo sa im to trikrat — v roku 2000 striebro, v roku
2002 zlato a v roku 2003 bronz. O rok neskér Slovaci skondili Stvrti,
o dalsi rok piati. A zrazu ich uz nevitali na namesti tisice fanusikov — ti si
totiz zvykli na medaily. Neskor sa oCakavania posunuli nizSie — stacilo aj
stvrtfinale. Ak ho nasi hokejisti dosiahli, splnili misiu. NeCakané striebro
v roku 2012 bolo akymsi navratom v Case.

NajlepSia osmiCka vSak potom zaCala Slovakom unikat. Za
poslednych 5 rokov sa do nej nedostali ani raz. Tento rok sa opat
nedostali do stvrtfinale. Aj napriek tomu, mézeme Sampionat hodnotit
pozitivne. Je to mlady kolektiv a so supermi sa uspeSne popasoval.
Skoncili na peknom 9. mieste. Drahos Petrus, obyvater

Peter JarosS — Tisicro€na v€ela. Hlavhou myslienkou znameho
diela je Clovek, ktory je predurCeny na pracu, podobne ako vcCely.

Dej sa odohrava v malej dedinke Hybe pod Tatrami. Chlapci, aby
uzivili svoju rodinu, chodia do sveta zarabat ako murari, na takzvané
muracky. Hlavna postava Martin Pichanda je rolnik. Aby viac zarobil
chodieval s partiou do Tisovca. Ma dvoch synov, ktori mu pri pracach
obCas pomahali.

Samo rad odpoéival vo v&eline. Casto sa mu snivalo, Ze ho zvadza
vCelia kralovna. Neskér sa ozenil s Mariou. Druhy syn Valent Studoval
pravo v Prahe, pacCili sa mu vSetky zeny. Po ukoncCeni Studia sa vracia
domoyv, zahladi sa do Hanky, ale aj do Herminy.

Martin Coraz viac upada, jeho zena uz tusi, ze nebude dlho zit.
Zomiera udusenim sa Crepom skla. Jeho syn Samo zostane sedliakom
a brat Valent panom. Ked sa zaCne vojna oboch povolaju do vojny.

Beata Révayova, obyvatelka
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Z pera naSich obyvatelov MD-6/2018

PriliS daleko sme zasli,
sladka tuzba vpred nas hnala.
Pod borovym lesom sme zastali,
kvety a trava vonali ako hviezdy nad nami.

Nemé slova zlatym pismom knihu stastia z lasky pisali.
Nahlili sme sa nikde, krotili sme svoje usilie,
kvety neznasaju v laske nasilie.

V jedno rano kvet sa rozvinie.

V stasti vrucnom Septom Ti darujem lasku uprimnu.

Anna Szabova, obyvatelka

Aforizmy

Na velku mudrost’ Casto staCi aj minimum slov. Doprajte si ¢asu na
smiech, je to hudba duse. Cestnost je prva kapitola knihy mudrosti.
Bud za mlada starcom, aby si na starost bol mladencom. Mysliet' si
mozes Co chces, ale na reci si daj pozor.

Ked na Vita prsi, bude prSat este sedem dni. ked na Petra a Pavla
slnko svieti, ma byt pekna zatva. Jun mokry a teply neurobi gazdu
biednym. Medardove mrazy vinne révy nepokazi. Vela hribov v juny,
S)’/pky nenaplm’. Petronela Kittlerova, obyvatelka

Vyroky slavnych

Osho: Milovat, znamena tancovat’ zZivotom. Turgenev: So zlou naladou
sa starne rychlejSie. de Balzac: NajtazSie znasaju fudia Stastného
Cloveka. Seneca: VSetko Stastie v zivote zavisi od odvahy a prace.
Thakura: Je lahké byt uprimny, ked nehovorime celu pravdu.
Goethe: Zostarnut nie je umenie — umenie je vyrovnat sa s tym.
Cinska mudrost: Tvar Zije a umiera so svojim srdcom.

Magdaléna Drabikova, obyvatelka
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Spoloc¢enska rubrika

MD-6/2018

V mesiaci MAJ k nam prisli novi obyvatelia

do Topol¢€ian: Gabriela KleCkova

04.06.
06.06.
06.06.
10.06.
16.06.
19.06.
19.06.
19.06.

Milan Vilk

Eduard Valko
Margita Novakova
Katarina Kanova
Anna Mikulasova
Peter Mikulas

do Prasic: Margita Duchonova

Maria Michalkova

JUNOVI oslavenci

Pavel Dobrik 20.06.
Eva Berova 21.06.
Helena Luleiova 23.06.
Albin Pokus 24.06.
Jaroslav Ruzicka 25.06.
Pavel Dzibela 25.06.
Margita Gogorova 27.00.
Helena Korcova 27.06.

30.06.

Maria Nasticka

Vit Huba

udmila Bind&ikova
Jozef Bartek
Vladimir Smutny
Margita Sklenarova
FrantiSek Kukan
Jozefina Kovacikova
Petronela Kittlerova

Vsetkym oslavencom prajeme pevné zdravie,
vel'a st'astia, Bozieho pozehnania a spokojnosti.

V mesiaci MAJ nas opustili

Edita Kostolanska, Stefan Kostolansky, Ofga Tarinova

Cest’ ich pamiatke
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Podujatia MD-6/2018
Denne  Pohybom ku zdraviu CHD M. Mihalik
Denne Vysielanie rozhlasu RS Natalia
Denne  VypoziCiavanie knih kniznica M. Valko
P,U,S,S DomAteliéR B/3 Janka G.
U,S,Pi  PINOKIO B/0 p.Marko
05.06 Kognitivne cviCenia terasa A Katka

05.06 SpoloCenské hry B/1 Majka
05.06 Zdravotna prechadzka areal Betka

05.06 Pracovna Cinnost areal Martin
06.06 Praca s farbami areal Majka
06.06 Pracovna Cinnost areal Katka

06.06 Pamatové cviCenia A/2 Renatka
06.06  Sportové dopoludnie jedalen Martin
07.06 Pracovna Cinnost areal Renatka
07.06 Muzikoterapia A/2 Betka

07.06 Praca s knihou terasa Katka

07.06 Zdravotna prechadzka mesto Richard
07.06 Pamatové cviCenia B/4 Martin
08.06 Praca s farbami A/2 Renatka
08.06 Spolocenské hry B/4 Martin
08.06 Vylet na Bojnu Bojna Katka

08.06 Uspokojovanie duchovnych potrieb B/1 Richard
11.06 Pracovna Cinnost areal Richard
11.06 Spolo¢enskeé hry A/2 Betka

11.06 Zdravotna prechadzka areal Katka

11.06 Pamatoveé cviCenia B/1 Majka

11.06  Sportové dopoludnie jedalen Martin
12.06 Duchovné cviCenia kaplnka Richard
12.06 Kognitivne cviCenia terasa,B/4 Katka,Martin
12.06 Zdravotna prechadzka areal Betka

13.06 Pracovna Cinnost' na IT2 A/4 Katka

13.06 Posedenie pri Caji B/1 Majka

13.06 Pamatové cviCenia A/2 Renatka
13.06 Zocharsko-trogarska Senioriada Nitr.Blatnica Martin
14.06 Praca s knihou terasa,B/1 Katka,Richard
14.06 Muzikoterapia A/2 Betka

14.06 Pracovna Cinnost’ areal Martin
15.06 SpoloCenskeé hry terasa,B/4 Katka,Martin
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Podujatia MD-6/2018
15.06 Pracovna Cinnost areal Majka
15.06 Zdravotna prechadzka areal Richard
15.06 Praca s farbami A/2 Renatka
18.06 SpoloCenské hry A/2 Betka
18.06 Sportové dopoludnie jedalen Martin
18.06 Pracovna Cinnost areal Renatka
18.06 Zdravotna prechadzka mesto Katka
18.06 Kognitivne cviCenia B/1 Richard
19.06 Zdravotna prechadzka areal Renatka
19.06 Skladanie puzzle B/1 Majka
19.06 Kognitivne cviCenia A/4,B/4 Katka,Martin
20.06 Pamatové cviCenia A/2 Renatka
20.06 Praca s farbami A/4,B/1 Katka,Majka
20.06  Sportové dopoludnie jedalen Martin
21.06 Zdravotna prechadzka mesto Richard
21.06 Muzikoterapia A/2 Betka
21.06 Praca s knihou A/4 Katka
21.06 Pamatové cviCenia B/4 Martin
22.06 Praca s farbami A/2 Renatka
22.06 SpoloCenské hry B/4 Martin
22.06 Beseda s knihou terasa A Katka
22.06 Uspokojovanie duchovnych potrieb B/1 Richard
25.06 Zdravotna prechadzka areal Katka
25.06 SpoloCenské hry A/2 Betka
25.06 Vedomostné dopoludnie B/1 Majka
25.06  Sportové dopoludnie jedalen Martin
26.06 Pamatové cvicenia B/4,A/4 Martin,Katka
26.06 Zdravotna prechadzka mesto Betka
26.06 Posedenie s oslavencami IT3 B/1 Janka R.
27.06 Pracovna Cinnost areal Betka
27.06 Pracovna Cinnost na oddeleni IT3 B/1 Richard
27.06 Pamatoveé cviCenia A/2 Renatka
27.06 Sportové dopoludnie jedalen Martin
28.06 Zdravotna prechadzka mesto Richard
28.06 Praca s knihou terasa A Katka
28.06 Muzikoterapia A/2 Betka
28.06 Pamatové cviCenia B/4 Martin
29.06 Posedenie s oslavencami IT1 A/2 Betka
29.06 SpoloCenskeé hry B/4 Martin
29.06 Pracovna Cinnost areal Majka
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Z.abava a relax MD-6/2018

Do obchodu s domacimi potrebami priSla pani Fialkova a po dlhom
preberani tovaru si nakoniec vybrala — Prosim Vas, dajte mi aspon
metlu, ale nejaku novu a dobru. Na to predavacka — A mam Vam ju
zabalit, alebo na nej rovno odletite?

- Ako to, ze nechcete dat zakaznikovi to, Co je vo vyklade? pyta sa
veduca predavacky, po tom, Co ju z dialky sledovala. Predavacka
odpovie — Pretoze, ten mladenec, si Zelal nasu aranzeérku.

Petronela Kittlerova, obyvatelka

Do ordinacie psychiatra vojde pani, ktora vedie na Snure pstrosa — Tak
Co vam je milostiva? Pani mavne rukou a hovori — Ach, mne nic, iba
tuto manzel si namysla, ze je pstros.

Stretnu sa dvaja kamarati, jeden ma so sebou psa a druhy sa ho pyta
— Co stoji ten pes? Kamarat odpovie — Ja neviem, preCo si nesadne.
Na to druhy hovori — Ale ja myslim, ze kolko stoji? Odpovie — Nie som

si celkom isty, asi tak pol hodiny.
Eva Kohutova, obyvatelka

BabiCka vravi vnukovi — To je pekné od teba, ze si mi priniesol ruze.
Vyzeraju presne ako tie, Co mam v zahrade. Na to vnuk hovori — Co si
mala v zahrade babka.

Zhovaraju sa Fero a Miso. Fero hovori — Rano som siel po ulici
a z nicoho niC ma zasiahla plechovka rovno do hlavy. Miso na to —
A Co v nej bolo? Fero hovori — Ni¢C. MiSo zase — A v plechovke?
Magdaléna Drabikova, obyvatelka
Muz hovori svojej Zzene — Kupim ti na narodeniny elektricky pristroj.
Zena sa zvedavo pyta — Ano, a aky? Muz jej odpovie — Elektrické
kreslo. Rudolf Sokolik, obyvatel

Dvaja kamarati sa zhovaraju — PreCo mas spalené ucho? Druhy
odpovie — Zehlil som si koSelu a zvonil telefon. Na to sa pyta —
A preCo mas spalené aj druhé ucho? Kamarat odpovie — Volal som
pohotovost.

Draho$ Petrus, obyvatel
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Z.abava a relax MD-6/2018

Vonku sa nam opeknieva, poCasie nam dopraje naozaj teple dni.
Ako ten Cas leti. O chvifu tu mame obdobie, kedy radi vyhfadavame
tiene stromov. Uhadnete Co sa skryva v tajnicke?

Skuto€ne, zarucene
Alebo po Cesky
Obyvatefl inak

Sklada sa z nich slovo
Skratka pre minimum

Samec ovce

Rastu na hlave
Prva Zzena
Stat po Sesky

PiSe sa na konci vety

Simeon Masar, obyvatel
Hadanka €. 1:

Co je to ,termofor*?
a.) gumena flasSa
b.) sklenena ffaSa
c.) plastova flasa Rudolf Sokolik, obyvatel

Hadanka ¢. 2:
Co je meldn?
1. ovocie
2. zelenina

3. neda sa jednoznacne urcit
Draho$ Petrus, obyvatel

Spravnu odpoved odovzdajte do 20. 6. 2018 svojmu socialnemu pracovnikovi.
Na vyzrebovanych vitazov Caka mila odmena!

Vyhercami vyluStenej krizovky a hadaniek z Casopisu 5/2018 sa stavaju:

Petronela Kittlerova a Jan Mori
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Fotografia mesiaca MD-6/2018

SLAVNOSTNE OTVORENA

— £

Na obrazku zfava: Viera Butorova, riaditefka zariadenia; v strede Marian Kéry, poslanec Narodnej rady
Slovenskej republiky a podpredseda Nitrianskeho samospravneho kraja; vpravo Viera Kazimirova,
vedica Odboru socialnych veci Nitrianskeho samospravneho kraja; vzadu zfava Igor Eder, podpredseda
Nitrianskeho samospravneho kraja; Vladimir Andrasi, predseda Komisie socialnej pomoci a poslanec
Zastupitelstva Nitrianskeho samospravneho kraja; Juraj Sobofia, poslanec Narodnej rady Slovenskej
republiky a poslanec Zastupitelstva Nitrianskeho samospravneho kraja — pri Slavnotnom otvoreni
zrekonstruovanej a zmodernizovanej stravovacej prevadzky

Foto: Veronika

VYVY VYV vvey

Casopis je internym informaénym mesaénikom Zariadenia socialnych sluzieb ,,MOJ
DOMOV*, so sidlom P. O. Hviezdoslava 66, Topoléany. SEFREDAKTOR: Anna Szabova
ZASTUPCA SEFREDAKTORA: Stefan Hutko REDAKCNA RADA: Anna Szabova, Stefan
Hucéko, Petronela Kittlerova, Simeon Masar, Draho$ Petrus$, Veronika Halovda OBSAHOVA
A GRAFICKA UPRAVA: Veronika Halova, Viera Butorovda TECHNICKA STRANKA
ADISTRIBUCIA: Milan Valko, Beata Révayova, Rudolf Sokolik SPOLUAUTORI: Simona
Cervena, Lydia Lacikova, Janka ReZova, Alzbeta Angelovicova, Renata Tomanova, Martin Misko,
Katarina Rosova, Richard Wagner, Anna Jahodova, Janka Gogolova, Maria Mikova, Natalia
Bujnova, Magdaléna Drabikova, Beata Révayova, Rudolf Sokolik, Eva Kahanova-BaSova,
Vladislav Bednar. Redakéna rada si vyhradzuje pravo prispevky v pripade potreby upravit’,
zostruénit’, pripadne neuverejnit. Nepreslo jazykovou a sStylistickou upravou.

24





