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Deviate vyrocie rozhlasu v zariadeni

Mili obyvatelia, v tomto roku 2021 si pripominame deviate
vyrocie vzniku vysielania v nasom domovackom zariadeni.

Velka vdaka patri vedeniu zariadenia, pretoze
vysielanie vzniklo jeho priCinenim a iniciativou
\ ¥ a tak sa uviedlo do praxe a trva dodnes. Taktiez
g™ | srdeCné podakovanie patri Mirke Grezd'ovej,
mm | nasej veducej rozhlasu, ktora nas od pondelka do
stvrtka sprevadza vysielanim. Vysielanie ma dobru odozvu,
ohlas a taktiez poCuvanost medzi nasimi obyvatelmi, ako aj
zamestnancami nasho domova. Podakovanie patri aj nasim
socialnym pracovnikom, ktori pri vyznamnych vyrociach
vystupuju so svojim programom pre nas obyvatelov a Majke
Gasparikovej, ktora nasSu pani veducu zastupuje v rozhlase
pocas jej nepritomnosti.

Tymto vysielanim sa vam  snazime vytvarat dobru
atmosféru pri tvorbe réznych programov.

Nas kolektiv rozhlasového studia z radov obyvatelov ma
moznost a zaujem pracovat, vysielanim spoluvytvarat dobré
zazitky a pocity, ktoré nam pomahaju rozvijat vedomostny
obzor, atak nasSich obyvatelov usmerniovat a dodavat im
potrebnu energiu a vitalitu do dalSieho spolunazivania. Za
uvedené roky vysielania sme pookriali pri Citani vtipov,
nazbierali vedomosti o0 zdravothom stave a spravnej
zivotosprave. Okrem toho si hrame aj melddie z nasej
mladosti, pri ktorych nase duse pookreju. Tieto zazitky nam
pripominaju krasne okamihy, ktoré sme v nasich Zzivotoch
prezili, tym padom sa citime vitalni ako kedysi.

Vazeni obyvatelia, Citatelia a dopisovatelia, zelam vam
vmene nasho vedenia, RedakCnej rady a Domového
parlamentu prijemny zazitok pri Citani nasho Casopisu.

Anna Szabova, Séfredaktorka
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Domovy parlament

Dna 10. 06. 2021 sa opat zisiel Domovy parlament, po
dlhej dobe koneCne v kompletnom zlozeni, ktory otvoril
predseda DP Miroslav Kleman za pritomnosti pani riaditelky
Vierky Butorove] aveducej uUseku sluzieb Simonky
Cervenej.

Predseda DP privital vSetkych pritomnych a hned po
privitani sa slova ujala pani riaditelka, ktora na zaklade
zapisnice z predchadzajucej schddze oboznamila pritomnych
Clenov o plneni ulozenych uloh z predchadzajucej schbédze
Domového parlamentu, ktoré sa priebezne plnia. Zvlast
upozorfiovala fajCiarov, aby nefajCili na balkdnoch, pretoze to
nepovoluje Domovy poriadok.

Dalej uviedla, Ze vareali nasho zariadenia bolo
vysadenych 150 muskatov.

Oboznamila pritomnych otom, ze chranenu dielhu
Pinokio povedie Peter Kroslak a kazdy den v tyzdni v iom
bude s obyvatelmi tvorit' ina socialna pracovnicka.

V zariadeni sa realizoval zber bazoveho kvetu, z ktorého
sa bude robit’ sirup a rézne lieCiveé pripravky.

Po tomto sa ujala slova pani Cervend, ktora upovedomila
vybor o planovanych vyletoch do tychto lokalit:

Tovarnicky park; Nitrianska Blatnica;, Kostrin, Cibajky;
Duchonka; Bojna — Ran¢ pod Babicou; Piestany,
Lefantovce; Oponice atd.

V ramci diskusie prebehlo kolo otazok a navrhov
obyvatelov. Napriklad, pani Magdaléna Drabikova navrhla,
aby sa v nasom zariadeni po zlepseni covidovej situacie opat
vo vacse] miere rozbehli vedomostné sutaze. O diani
v chranenej dielni DomAateliéR zase informovala pani Beata
Révayova.

V zavere predseda DP vsetkym pritomnym podakoval za

ucast a stretnutie ukondéil. Miroslav Kleman, predseda DP
3
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DEN OTCOV

Vsetci sme zvyknuti
oslavovat den matiek
a pripominat’ si tak rolu
matky.

Ale 8o otec? Co |
jeho Uloha v nasom |
Zivote?

Viac sme sa o tom
dozvedel
prostrednictvom
rozhlasoveho vysielania
z prilezitosti Dna otcov.

Slovom nas
sprevadzali Peter
Kroslak a Martin
Misko. Dozvedeli sme

|
| |
|
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sa nielen preCo a odkedy slavime den otcov, ale aj preco je
dblezita rola otca v rodine pre buducnost syna aj buducnost
dcéry. Slavenie sviatku otcov vyzdvihla svojimi piesnami
hudobnodramaticka skupina Domovniéek. Hudobny sprievod
tvoril skuseny ucitel hry na gitaru Miloslav Vano so svojou
ziaCkou Betkou Angelovicovou. Cely program vyvrcholil
piesnou skupiny Gladiator v podani Lenky Petrakovej. Text
piesne hovori za vSetko: ,Snad’ milionkrat som spadol
a vstal...vtedy spomeniem si na slova, ¢o kedysi moj otec
hovoril: Ked' budeS kracat v burke sam, svojim telom vietor
lam, hlavu maj hore, niekde na obzore sa tvoje sinko objavi."”
Verime, ze sme prispeli k déstojnému oslaveniu sviatku
otcov, svdacCnou spomienkou
na vsetko dobré Co pre nas
urobili, a ked treba, aj
s odpustenim toho, €o neurobili.
Tento krasny sviatok sme

patricne oslavili aj my z IT3
ato svojou tvorivostou
a fantaziou. Na znak ucty k
nasim otcom sme im vyrobili
nadherné farebné srdcia,
ktoré sme s laskou
a patricnou nehou vyzdobili.
Ato kazdy pre toho svojho
otca. Pri vyrobe tychto
uzasnych sfdc
spolupracovali Viktor
Janéek, FrantiSek Skorec,

Alena Gogova, Maria Cvopova a Anténia Jamrichova.
(A. AngeloviCova, L. Petrakova) .
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VYLET NA RYBNICKY

Nedaleko Topol€ian v obci Zavada sa nachadza velmi
prijemné miesto na posedenie v prirode s peknym nazvom —
Rybnicky. Nasim obyvatelom sme sa rozhodli toto miesto
ukazat. V letné stvrtkové rano sme nasadli na MHD, ktora nas
odviezla na autobusovu stanicu. Cesta bola sice trosku
dlhsSia, ale nam to nevadilo, mali sme to ako malu exkurziu po
TopolCanoch. Zo stanice sme cestovali medzimestskou
dopravou do Zavady a odtial to uz bola len kratka prechadzka
na RybniCky. So sebou sme si zobrali malé obcCerstvenie.
Chlapi pripravili ohen na opekanie, poopekali ZeniCkam
SpekacCiky atie im ktomu pekne spievali. Po dobrom jedle
sme Vv prijemnom prostredi oddychovali. Dokonca sme sa
zoznamili s panom Zoltanom Bajzikom, byvalym starostom
Zavady, ktory sa o Rybnicky stara. Bol taky mily a urobil nam
aj pekné spolocné fotky. Cestou k autobusu sme sa zastavili
v hostinci  “U Gazdu®, kde si kazdy z nas objednal SVOj

oblubeny napo;j. Po prichode do TopoIC|an sme mali esSte
trosku Casu, tak sme sa osviezili jadranskou zmrzlinou, ktorou
sme ukoncili nas spoloCny pekny den. (Z. Richter, J. Zahradnikova)

6



Domaci spravodaj MD-7/2021

TURISTIKA NA DUCHONKE

’

V juni sme po dlhom obdobi kone€ne mohli zorganizovat
vylet pre nasich obyvatelov mimo zariadenia. VsSeftci
zUcCastneni sa uz od skorého rana tesili na vylet. A kam sme
sa vybrali? Predsa na Duchonku! Ta je naSe oblubené
vyletné miesto. Je tam vodna nadrz, okolo ktorej je pekna
priroda vhodna na lahku turistiku. Tuto moznost sme vyuzili
naplno. Najskér sme sa za pekného letného pocasia schiadili
pohladom na vodu. Potom sme sa vybrali lesnymi cestiCkami
okolo celej vodnej nadrze. Tempo bolo mierne, preto sme mali
cast porozpravat sa a nejeden vyletnik si pospominal na Cas
z mladosti, kedy sa sem chodil kupat alebo opalovat. Pri
prechadzke nam vysmadlo a tak sme sa osviezili kofolou
a pivkom. Potom sme uz pomaliCky zamierili naspat k autu
a bezpeCne sa doviezli spat do zariadenia. Nasi obyvatelia
vyjadrili velku spokojnost s vyletom, Co nas, samozrejme, tesi
a uz teraz chystame dalsie vylety. (M. Migko) -
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LETNY SLNOVRAT

Letny slnovrat znamena koniec jari a zacCiatok
astronomického leta. SIinko dosahuje na severne] pologuli
najvacsiu vysku nad obzorom a ide o najdlhsi den v roku. Na
Slovensku sa najtradiCnejSim zvykom jeho oslavy stalo
palenie svatojanskych ohfiov poCas najkratSej noci
roka. Svatojanska nocje sviatok oslavovany predvecCer
sviatku krestanského svatca Jana Krstitela, ktory spada
na24. jun. Nadvazuje na davne predkrestanske
oslavy letného slnovratu. Verilo sa, ze svatojanska noc ma
magicku moc. Typlckym prvkom tejto noci su svatojanske

c 3

eSE Sl ohne palené

=== na kopcoch,
~ ktoré sa
. zakladali za
% dedinou na
' najviditelnejs
¥ om mieste,
okolo ktorych
| sa tancovalo
a spievalo. Symbollcky predstavuju slnko, ktoré je v dobe
letného sIinovratu na vrchole sil. Tieto ohne sa kvéli ziskaniu
sily preskakovali, zapalovali sa v nich metly, ktorymi sa potom
kruzilo a z kopcov sa pustali horiace kolesa alebo sudy,
symbolizujuce putujuce sinko. Svatojanska noc sa spaja aj
s [ubostnymi Carami — niektoré rastlinky sa ukladali pod
vankus, najma laskavec (fubovnik bodkovany, ludovo krv
svateho Jana). Slobodné dievCence verili, ze takto sa im vo
sne zjavi tvar ich buduceho manzela. Zvyky, tradicie, povery
a pranostiky viazuce sa kletnému slnovratu a svatojanske;
noci sme si pripomenuli s nasSimi obyvatelkami v chladku na
terase | napriek horucemu pocasiu. Ved ako hovori jedna

z pranostik — ,Na svatého Jana otvara sa k letu brana“.
(P. Jamrichova) g



https://sk.wikipedia.org/wiki/J%C3%A1n_Krstite%C4%BE
https://sk.wikipedia.org/wiki/24._j%C3%BAn
https://sk.wikipedia.org/wiki/Slnovrat_(astron%C3%B3mia)
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“SPOZNAJ SLOVENSKO*“

V posledny junovy den sme si dopoludnie vyhradili na
vedomostnu sutaz pod nazvom “Spoznaj Slovensko®. PoCasie
nam prialo a tak sme sa rozhodli sutaz usporiadat’ na terase
B budovy. Zaujem o ucast v sutazi bol velky, prihlasilo sa 10
sutaZiacich. V prvom kole sutaziaci vypifali dotaznik, otazky
ktorého boli zamerané na historiu, kulturu a prirodu
Slovenska. V druhom kole islo nielen o vedomosti, ale aj

,Stipku® T
Stastia, ) @ B
sutaziaci bR

hadzali kockou “
apod Cislom =«
od jedna do _
pat si vybrali=
jednu 2
z otazok, ktoré =
sa nachadzali &
na sutaznych

kartiCkach.
Nezabudli sme
ani na

obecenstvo, obyvatelia si vyberali na listoCkoch napisané
,SKkryvacky®, vo vete sa ukryval nazov zvierata. Niekomu sa
zadarilo skryvacCku vyriesit okamzite, ini sa potrapili trosku
dlhSie. Hlavné je, ze naSe mozgové bunky dostali zabrat! A za
odmenu sme rozdavali malé dzusy, ved pitny rezim treba
dodrziavat. NieCo sme si zopakovali, nieCo sa naucili, ale
hlavhe sme sa zabavili a prijemne stravili jedno letné
dopoludnie. Vitazom sutaze sa stal Miroslav Kleman, na
druhom mieste sa umiestnil Peter Macko a tretie miesto si
vybojovala Anna Zembova. Vitazi si odniesli diplom

a nechybali ani vecné ceny. (M. Gasparikova)
9
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SPORTOVE DOPOLUDNIE

Po dlhom Case nam pocasie opat umoznllo zasportovat SI
vonku na " ST ) e ' '
terase. ©
Vyuzili
sme
tento
pekny
slnecCny
cas
a zahrali
sme  Si
kolky. v
Taktiez sme si zahrall hod na terC. Tieto discipliny sme
poCas celého predchadzajuceho obdobia poctivo trénovali
kazdy tyzden v jedalni nasho zariadenia. Na zucastnenych
bolo vidiet, ze su naozaj natrénovani a kolky padali jedna za
druhou ako po masle. Aj do terCa sa obyvatelia triafali velmi
presne Na tvarach obyvatelov bola vidiet spokojnost’ s touto

& Sportovou
aktivitou,
ktora
’ tentoraz
prebiehala
uz na
cerstvom
vzduchu.
A my
dakujeme
za UcCast
a Sportu
zdar!
(M. Migko)

10
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VARENIE BAZOVEHO SIRUPU

PocCas slnecneho dna sme sa vybrali na zber bazovych
\* . kvetov pri letné kino

“Margarétka“.  Usilovni
obyvatelia Anicka
, Szabova, Katka

Kanova, Danka Velka,
Stevko Belicka a
Vladko Vacho nazbieral
plné kosiky. Po navrate
zo zberu sme nalozili
bazové kvety na sirup
azostalo nam aj na
susenie na Caj. Na druhy
den vCHD - Uvar si
Vi .\ ‘ sam  Sikovne uvarili
anaflaskovall sirup Jarka Huslicova, Jozko Serf6zo
a Palko Karadi. A nakoniec priSlo finalne zdobenie flia§ so
sirupom. Kreativnha Janka Gogolova nam zohnala latku
‘ iy

. & S : g d . ».
¢ Uils . |
PO r‘;&"‘/h\'

a napad na zdobenie. Pomocnu ruku k dielu prilozili Jarka
Huslicova, Zuzka BelkoviCova, Katka Faberova, Petko

Macko, Stevko Beli¢ka a Milanko Hanzlovié. (z. Richter)

=
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LEVAN DUOVE MYDIELKA

Napriek tomu, s —

Zze junoveé dni boli
skutoCne niekedy
az neznesitelne

horuce a
unavujuce,

rozhodli sme sa ich
netravit len

vchladku ¢i vo
vnutri v necinnosti.
PocCas jedného
dopoludnia, ked
bola teplota este
prijatelna, sme si
ho sprijemnili  zaujimavou
a nekazdodennou aktivitou. A
to vyrobou Ilevandulovych
mydielok. S chutou sa do tejto
vonavej cCinnosti zapojili nase
obyvatefky Jarka Huslicova
a Jolanka Galikova.
y V chranenej dielni sme si
" vhrnci  roztopili  pripravenu
tuhu mydlovu hmotu
a medzitym sme nelenili, ale
sme si nasypali bylinky
a vonny olejcek do formiciek,
aby nam mydielka krasne
vonali. VSetko sme ponalievali
do pripravenych nadobiek a
4 velmi sa tesili znase;
¢~ vydarenej prace. (M. Masiarova)

12



Domaci spravodaj MD-7/2021

DomAteliéR
V DomAtelieRI sa veselo pracuje, tvori, vymysla podla
chuti obyvatelov a napadov socialnych pracovnikov. Hotové
predmety zdobia nielen priestory ateliéru ale aj vestibuloy,
chodieb, vasich pribytkov ale i ruk. Jednym z tvorivych

napadov bola totiz prave vyroba o0zdéb - naramkov
a nahrdelnikov. Na ich vyrobu sme si zaobstarali nové jemné
perlové  koraliky, ktoré sme  pouzili v kombinacii

s recyklovanymi, ktore sme ziskali rozobratim starych
nepouzivanych nahrdelnikov. Praca sdrobnyml korallkml

-

hoci zdihava,
nam isla od
ruky, auz g
onedlho sme §
sa tesili
z vlastnorucne
vyrobenych
0zdéb. DalSou
zaujimavou
cinnostou 7
bola vyroba EEFTE |

motylov z farebného paplera as velkou radostou sme
pracovali aj pri vyrobe Stvorlistkov. Hlavhe obyvatelom pre
stastie. Zaroven ich to velmi hrialo pri srdieCku, ze mohli
niekomu urobit radost. Zapojili sa Matilda Kunstarova,
Beata Revayova, Daniela Velka, Simona Bizonova, Anna
Valentova a Jarmila Huslicova. TeSi nas, ze ste nam zostali
verni a budeme sa stretavat | nadalej. Chvalime aj Sikovné
obyvatelky z PraSic, ktoré pomahali pri vyrobe vonavych
mydielok a vyrobe dekoracie do ich utulnych priestorov.
V tejto Cinnosti by sme chceli pokracovat aj v buducnosti.
Robit' neziStne radost ludom je velmi milé a urCite pre

Cloveka, ktory to ani necCaka je to prijemnym prekvapenim.
(K. Rosova, P. Jamrichova, M. Mikova) 13
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NATIERANIE SUSIARNE

Nase zariadenie
~sa prichodom peknych

slne€nych dni
vynovuje nielen
v interiéri, ale aj

v exteriéri. Ozivit sme
sa rozhodli okrem
, arealu a laviciek aj
susSiaren, kde sa
uskladnuju materialy,
' obaly na vyhodenie,
ale aj naradie.

Do pracovnej
_ ginnosti  sa  zapojili
Michal Janik, Stefan
Belicka a Viadimir

Vacho. Kovovu
. konStrukciu suSiarne
najskor dokladne
zbauvili hrdze

4 *« a nedistét. Nasledne
. natreli hnedou farbou.
' VSetci sa snazili
arobota im isSla od
& ruky. Po natreti
= konsStrukcie sa bude
na susiarni menit aj
pletivo. Takto
| vynovena susiaren
bude nielenze nadalej
plnit svoju funkciu, ale

aj pekne vyzerat.
(Z. Kovacikova) 14
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SADENIE ZELENINY

Sadenie je od jari v plnom prude, preto ani nase ITA
oddelenie nezahalalo, vyhrnuli sme si rukavy a pustili sa do
prace. Spoloénymi silami sme pred samotnou vysadbou nase
poliCko najprv porladne pripravili. P6du sme pokopali,

AT Fad -

R Rei e e
22 (. =
3!
& ‘
PSPt -t -
’ P =', e rmm——— e
.'v & o
<

N

prevzduénili, pohrabali, urovnali, zbaV|I| burlny anasledne
vysadili uhorky a tekvice. Verime, ze naSe usilie bude
odmenené bohatou urodou, ato vdaka pri€ineniu Miloslava
Vana, Petra Kopala, Milana Schwarza, Jolany Galikovej,
Anny Saturovej a Marie Leponiovej, ktori priloZili ruku

k dielu Ci uz fyzickou pracou alebo radou a usmernenim.
(P. Jamrichova, P. Kroslak) 15
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UPRAVA SKALKY

UrCite ste si vSimli, ze v areali nasho zariadenia sa
nachadza skalka s fontanou, ktorej ¢as uz ubral na krase.
V ramci skraslfovania zivotného prostredia a na pokyn pani
riaditelky sme sa rozhodli, ze jej s obyvatelkami IT4 Katkou
Kanovou, Anickou Szabovou, Zuzkou Miklésovou
a Simonkou Bizonovou prinavratime pévodnu krasu. Ako
prvé bolo nevyhnuté vytrhat burinu, prekyprit podu a ocistit
kamene od machu. Odstranili sme starSie vyschnuté rastliny
a pustili sa do vysadby novych okrasnych rastliniek. V hornej

casti sme vysadili muskaty, po stranach petunie, zvoncCeky
a levandulu. Pridali sme aj par korienkov bylinky zvanej
tymian, ktory svojou ostrou vOnou odpudzuje aj hmyz.
Povodny kricek v zadnej Casti skalky dostal kratky zostrih,
aby vynikla pbévabna socha zeny. Pomedzi kamene
a novovysadené rastliny sme zasadili skalné ruze ,skalnicky*,
ktoré su velmi odolné vocCi poveternostnym podmienkam
a uskromnia sa aj s malom vlahy. VSetkym rastlinkam sme
dopriali dostatok vody, aby sa zakorenili a skalku pekne
skraslili. Ana zaver sme doprostred skalky postavili pekne
obleCeného zabieho krala, ktory dohliada na dianie okolo

a urcite potesi oko nejedného obyvatela. (M. Gasparikova)
16
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PINOKIO

A neunikli vam ani noveé vyvysene zahony plne roznych
uzitocnych byliniek? VonkajSie & - '
drevo zahonov sice plnilo svoj }"‘ \
uCel, ale nebolo dostatoCne S E S FEEES
oSetrené. Preto sme sa pustili s JSE IS
do brusenia anasledného NS =
natierania  vopred vybratou |
farbou vhodnou proti zlému
pocasiu. Vysledok pohladi oko
aj ochrani naSe zahony, aby "=~ "
vydrzali Co najdlhsSie. A zveladili e
sme aj skalku medzi budovami *
AaB. Starostlivo  vybrane / |
samorasty sme ocistili od |
nedistdt a dokladne natreli = = e =
olejom. Takto zakonzervovane umeleckeée dlela vytvorené
samotnou prirodou sme obohatili skalnicCkami a osadili do
skalky. Nech poteSia kazdého kto p6jde okolo. Ruku k dielu
prilozili: Miloslav Vano, Milan Hanzlovic, Peter Kop?l,

B

Jozef Skladany Viliam Fodor, iVIi’chaI Janik, Viadimir

Vacho, Vladimir Slosarik a Stefan Rehak. (P. Kroslak)
17
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1. ROCNIK ORIGINALNEJ SUTAZE

10. juna sa uskutoCnil l. roénik originalnej Sportovo-
vedomostnej sutaze. Bola .
to sutaz so vSetkym Co
ktomu patri — priprava
obcCerstvenia, sutaznych
disciplin, Sportovych a;
vedomostnych, diplomov atd. |
StredajSie poobedie, den pred |
sutazou, sa nieslo vduchu §
pripravy obcerstvenia. Rura
nasho nového sporaka sa po
prvykrat rozpalila, pretoze
hlavné kucharky Olga
Bajzikova a Otilia Kasanova .
sa pustili do pecCenia ovocnych kolacov na Sportove

[ dopoludnie.

Vo Sstvrtok rano sa
vsetko zacCalo. Najskor
‘ priprava sutazného
~ _ ] prostredia aj samotnych
sutaziacich, potom Sport
. avedomosti.

% Sportové discipliny
g 74 tvorili:
"4 * slalomova choddza
. alebo jazda na
~ invalidnom voziku
« . pomedzi flaSe v snahe
s nezhodit ani jednu z nich
@~ * strelba lopticiek

T hokejkou na branku
L SUSE * hod lopticiek do ko3a
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Z.0 Zivota zariadenia v PrasSiciach MD-7/2021

* lov loptiCiek naberaCkou zlavora plného vody
a prenesenie do vedlajSej nadoby.

Vedomosti si nadi sutaziaci vyskusali v dopifiani pismen
do nazvov slovenskych miest, znamych lieCivych rastlin
a nazvov znamych hradov azamkov. Kto dokazal, sutazil
sam, ak niekto potreboval pomoc, sestriCky a opatrovatelky
boli vzdy ,po ruke® a spoloCnymi silami zvladli nastrahy
sutaznych disciplin. Na vsetko dohliadal a body zapisoval
Ladislav Stanko. Sutazné dopoludnie sme zakoncili
obCerstvenim, spolocnym fotenim, vyhlasenim vysledkov
a udelenim diplomov kazdému sutaziacemu, pretoze boli
skutoCne skveli.

Ddlezitou osobou v naSich zivotoch je OTEC. V roku 1910
sa po prvy krat slavil Den otcov, oficialne bol vsak vyhlaseny
az o 56 rokov. Tento den pripada vzdy na tretiu junovu

S — nedefu, tento rok to
bolo 20.6.2021. V ramci
skupinovej socialnej
prace S vyuzitim
myslienkove] mapy nasi
obyvatelia spominali na
svojho otca: Cim bol,
ako vyzeral, ¢o vSetko
s otcom zazili a Co ich
otec naucil.

,_ Spominali na pekné
. " ale aj tazké chuvile,
4 ktoré sa spajali
. Sroéznymi zivotnymi
/ - situaciami, ako aj s
hices® e druhou svetovou
vojnou. Otcovia naSich obyvatelov boli prevazne rolnici, tesari
a stolari. Aj ked nebolo tofko techniky a pristrojov ako dnes,
boli to velmi mudri a zruéni otcovia. (J. Urbankova, L. Janska)

19



Personalistika a mzdy MD-7/2021

NOVINKA PRED DOVOLENKAMI

Vazeni obyvatelia,
v tomto horucom lethom mesiaci sa sInieCko na nas usmieva
amy mame pocit, Zze aj ludia chodia viac
usmiati.

Nase oddelenie PaM sa stretava hlavne
S usmevom nasich zamestnancov, Co je mozno
aJ] ztoho dovodu, ze tu mame technicku
novinku — zasielanie vyplatnych pasok do e-
mailovych schranok zamestnancov. Tymto patri vdaka aj
nase; pani riaditelke, ktora podporuje technicky rozvoj
v nasom zariadeni avdaka tomu odbudla byrokraticka
povinnost pre nasich zamestnancov a to, osobné preberanie
vyplatnych pasok na nasom oddeleni.

A kedze nastal Cas letnych dovoleniek a prazdnin, tak sa
vam opat prihovorime nasim okienkom po lete, teda v mesiaci
september. TeSime sa na Vas! (Silvika, Majka, Andrejka, Editka)

Prajeme Vam krasnu dovolenku pinu
zazitkov, oddychu a pohody.




Ekonomika MD-7/2021

SPOZNAJTE NAS II.

Mili obyvatelia a kolegovia, v junovom Cisle Casopisu sme
9 \\ ! s vami zagali zdielat informacie o pracovnom
o U A ¢ zaradeni kazdeho zamestnanca nasho
g hospodarsko-socialneno oddelenia ajeho
2. o zalubach. Aby ste nas ale spoznali skutoéne

y o vSetkych, budeme pokracCovat az pokial sa
. nepredstavime vsetci.

Henrich Fakelov ma na starosti sklady — prijimanie
a vydavanie zasob tovaru. UrcCite ho vsetci poznate, lebo je
neustale v pohybe. V skladoch ma kancelarske, Cistiace
potreby, ochranné pomocky, obleCenie pre zamestnancov. Ma

na starosti autodopravu aje aj soféerom. Relaxuje Citanim
knih, bicyklovanim.

Miroslava Kostalova — Fuksova je naSa mysSicka
v neustalom pohybe. Jej ulohou su potravinové sklady.
ZabezpecCovanie zasobovania potravin aich vydavania pre
kuchynu. VSetko to musi papierovo spracovat. Jej najlepsim
relaxom je kavickovanie na terase s kamoskami pri cigaretke.
So svojou rodinou travi Cas bicyklovanim, vychadzkami do
prirody. Stale je dobre naladena s usmevom na tvari.

Zuzana Vystavilova ma na starosti evidenciu Cakatelov,
prijimanie obyvatelov, spravuje postu celého zariadenia. Je
mlada ajej najkrajsou zalubou je jej rodina, s ktorou travi
volné chvile vychadzkami do prirody so psikom.

Maria Galbava je poverena spravovanim archivu. Ma na
starosti pokladnu, darovacie zmluvy a projekty. Vybavuje
reklamacie. Relaxom je pre nu turistika, miluje hory,
hubarcCenie, rada bicykluje, plava, pestuje kvety a Cita knihy.

TeSime sa na vas v dalsom vydani Casopisu, kde vam

predstavime hospodarsko-socialne pracovnicky.
(Veronika, Monika, Andrejka, Majka, Zuzana, MiloS)
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Oddelenie stravovania MD-7/2021

PODAKOVANIE

Vazeni obyvatelia, v nasom zariadeni sa
niekedy konaju rbézne kulturno—spolocenskeé
aktivity, ktoré sa snazime sprijemnit lahkym
obCerstvenim. Tak okrem beznej pripravy jedal
pripravujeme aj pohostenia, ktoré nielen dobre chutia ale
lahodia aj oku.

Vsetky potrebné potraviny, pre r6zne akcie, zabezpecuju
nasi zmluvni dodavatelia prostrednictvom sponzorskych
darov. Radi vam ich v skratke predstavime:

TOPEC — dodavatel pekarenskych vyrobkov a zakuskov

PAM FRUIT — dodavatel ovocia a zeleniny

M-TEAM - dodavatel hovadzieho a bravCového masa
a masovych vyrobkov

HYZA — dodavatel kuracieno masa a masovych vyrobkov
INMEDIA — dodavatel potravin, ako je suchy, konzervarensky
tovar, mlieCne vyrobky a ostatné potraviny.

Vdaka nim
. _ achranengj dielni
53  ,Uvar si sam” sa
' 5 mohli mnohi nasi

J

- obwatella podielat
3 na vyrobe
bazového
a matoveho sirupu.
Velké
‘ . podakovanie patri
nielen sponzorom a t|mu chranenej dielni ,,Uvar si sam*, ale
aj] Sikovhému personalu kuchyne. Tim nasSej kuchyne
dokaze pripravit prijemné pohostenie, za ktoré by sa
nemusel hanbit nejeden vychyteny kuchar.
Prajeme vam krasne leto a najblizSie sa vidime

v septembri.
(L. Rumancikova, M. Chroperfiova) 2o



Aktuality MD-7/2021

BEZPENAZNY OBCHOD EKO HAND

V kazdej domacnosti sa hromadi mnozstvo nepotrebného
textilu. Preto sme sa podla vzoru inych miest rozhodli otvorit
prvu stalu bezpenaznu prevadzku v TopolCanoch, zalozenu
na principe dobrovolnictva. Verime, ze poméze znizit
mnozstvo textiiného odpadu v meste, a tiez spoji ponuku s
dopytom na jednom mieste pre vSetkych.

Obchod EKO hand v podchode autobusovej stanice bude

W

H——
88 et .

S E v

otvoreny kazdy utorok od 10:00 do 12:00 hod. a vo stvrtok od
15:00 do 17:00 hod.

Kazdy moéze priniest Cisté obleCenie a doplnky v dobrom
stave, ktoré uz nepotrebuje. Taktiez si mdzete odniest’ veci,
ktoré sa mu zidu. V pripade vacSieho tovaru (kocCik, bicykel
atd.) je mozné na mieste vypisat a uverejnit inzerat.

Velké podakovanie patri dobrovolniCckam, ktoré sa do
projektu zapojili. Pokial mate tiez zaujem stat sa sucastou
EKO hand, staCi vyplnit formular na stranke mesta, v pripade
pOtI’eby VéS bUde meStO kontaktovat,. (zdroj: https://www.topolcany.sk)
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Podujatia

MD-7/2021

PRIPRAVUJEME PRE VAS V JULI

Def ITA IT3 T4 ITS IT6
, farby spol. hry | ,Caj o desiatej*
modlenie relaxaCné cv. | relaxacné cv.
tréning pamati spol. hry - .
6 farby farby tréning pamati
7 §pol. hry ’ spomienky oslavenci oraca — interiér MT
praca — areal farby spol. hry
8 | &itanie knih wmoc?lenle% praca - a’real trenlngvpa}matl farby
Citanie knih relaxacné cv. | relaxacCné cv.
9 modleme , spol. hry | ,Caj o desiatej"
praca — areal
yg | farby trening pamatl | e knih | préca — aredl
MT praca — areal
tréning pamati spol. hry - (e
13 farby tréning pamati trening pamat
spomienky spol. hry praca — interiér
14 spol. hry SEP SEP SEP MT
Citanie knih Citanie knih praca — areal spol. hry L o
15— - - . . tréning pamati
praca —interiér | relaxacné cv. | relaxacné cv. | relaxacné cv.
16| modlenie spol. hry ,Caj 0 desiatej" oslavenci
praca — areal
19 farby tréning pamati praca — areal
oslavenci oslavenci L -
20 ——— vy tréning pamati
tréning pamati spol. hry
21 §pol. hry . spomienky praca —areal | praca — interiér
praca — areal farby
e modlenie tréning pamati | tréning pamati
22| cltanieknih g vie knih SEP SEP
23 r’nodleme ; spol. hry
praca — areal
26|  faby  |enngpamall | i knih | préca - aredl
praca — areal
tréning pamati spol. hry - -
27 farby farby tréning pamati

24




Podujatia MD-7/2021
Def ITA IT3 T4 ITS IT6
spomienky | nacvik zmyslov
28 spol. hry SEP SEP SEP MT
29 | Citanie knih m odlenlef trer’wlng pamalltl tréning pamati
Citanie knih praca — areal
30 modlenie spolv. h’r Y relaxacné cv. | relaxacné cv.
relaxacné cv.

Vysvetlivky: SEP — sebapoznavacia skupina;

Pohyboveé aktivity

MT — muzikoterapia

Aktivita ITA IT3 IT4 IT6
Skupinove |4 g g 13 15 20,22,26,27,29 1,6,8
cvicenie
Pobyt na
cerstvom pracovné dni 1.8,12,15, 15,28
23,30
vzduchu
Spoloéné aktivity zariadenia
Den Aktivita Miesto Organizator
13 5 proti 5 terasa Ladislav
, Kostrin, .
14 Vylet Cibajky Majka M.
22 Vylet Tovarnicky | \aika G.
park
28 Vylet Lefantovce Lenka
2,7,9,12,14,16,19, x ot g :

21 23 26.28.30 Sport velka jedalen Martin
2,9,16,30 Domovnicek | jedalen zam. Betka
1,8,15,29 Muzikohranie terasa Betka

1,6,8,13,15,20,22,27,29 | _ raca Pinokio Peter
s drevom
pracovné dni Sikovné ruky | DomAteliéR Socialni
pracovnici
utorok a stvrtok Masaze 1zby Kristian
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Z pera nasich obyvatel'ov MD-7/2021

Rodny kraj
Kazda krajina ma svoj uzakoneny jazyk,
kazda svojim spésobom iny
0 ktorom sa jasne hovori a pise.

Nech je nasa reC dobrym zdrojom
vzajomného zjednotenia,
a nie celkového rozdelenia
v tejto koronavirusovej dobe.

Nie je vzdy lahké preklenut
do jej celkovej hibky
a pocut jej nemé hovory,
ktoré nerealizuje.
Ona vSak nevie, Ci je to tazke,
nevie sa otvorit jeho laske,
Ci tu krajinu dokoran roztvorit
a pritom upresnit.
Anna Szabova, obyvatelka
O st'asti a laske

Aj ked' stastie je tvoj nerozluCny spojenec, vitazi vtedy,
ked nas povznesie v takych zivotnych situaciach, ze nam
nechyba niC, mozno iba drobné maliCkosti, to je chvilkové
Stastie, zvacsa ked sme mladé. Ale stava sa i to, Zze v Zivote
sa smutné chvile striedaju s radostnymi, to je zivot, to je
vysnivane stastie.

Amy v nasom zariadeni, ti, ktori mame toho zdravia
menej, sme radi, ze nam, obyvatelom, pomahaju, ved sa
nepoddavame a nedame sa zahanbit, mame Sikovné ruKky,
Citame, piSeme a verime, Zze sa hviezda stastena neodvrati
od nas.

Laska patri k zivotu, stretneme lasku a partnera a zijeme
spolu do konca zivota.

Ved laska je najvacsi dar v zivote kazdého Cloveka.

Beata Révayova, obyvatelka
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Z pera nasich obyvatel'ov MD-7/2021

Vyznamné dni v juli

01. Medzinarodny den vtipov
02. Svetovy den UFO
03. Medzinarodny den druzstiev
04. Medzinarodny den proti chovu delfinov v zajati
05. Sviatok sv. Cyrila a sv. Metoda
06. Medzinarodny den bozkavania
07. Den Cokolady
08. Svetovy den alergii

Den videohier
09. Medzinarodny den za zniCenie malych a lahkych zbrani
11. Svetovy den populacie (UNFPA)
13. Svetovy den hlavolamov
25. Den rodicov
30. Medzinarodny den priatelstva
31. Sviatok sv. Ignaca z Loyoly Stefan Hucko, obyvatel

Co povedali o aktivnom zZivotnom style
M. Twain: Daj kazdému dnu Sancu, aby sa stal najkrajSim
v zZivote. Aristoteles: PoteSenie z prace znamena dokonalost
v praci. Marcus Aurelius: Stastie tvojho Zivota zalezi na
druhu tvojich myslienok. T. Bat’a: Boj je podstata zivota. Kto
nebojuje, nemobze ani vyhrat. J. Melega: To, ako naloziS so
svojim zivotom je len na tebe. Slovenské prislovie: Kazdu
pracu dokoncievaj tak, ako by mala byt tvoja posledna.
Vyroky slavnych

O. Wild: Zit, to je najvzacnejsi dar na svete, pretoZe vacsina
fudi iba existuje. J. Sirach: Ziadne bohatstvo na svete sa
neda zrovnat so zdravym telom. J. A. Komensky: Kto
nemiluje krasu sveta, ten ni¢ nevidi. Budhistické prislovie:
Clovek, ktory svoje davnejsie zIé &iny zastrel dobrymi, Ziari
vtomto smutnom svete ako mesiac v zamraCenej noci.

Slovenskeé prislovie: Bez chyby kto na svete?
Magdaléna Drabikova, obyvatelka (zdroj: Novy Cas $pecial Krizovky) 07
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Vyberame z tlace MD-7/2021

Porekadla

ZaplaCe Margita, bude dazdov do syta. * Vjuli do kosele
obleC sa, vdecembri po usi odej sa. * Ak je pred Annou
pekne, je po Anne mrzko. * Kolko mracien na Jakuba, tolko
snehu v zime. * Chladny jul celé leto pokazi. * Na Cyrila
Metoda, mnoho hospodarov smeje sa. * Aky je Cas na Jakuba
popoludni, taky by mal byt po Vianociach. * Navstivenie
Panny Marie Cisté, prinasa ovocie isté. * Jakub posvacuje
ovocie, Co ponecha je uz isté. * Ked na Jakuba a Annu hrmi,
byva malo orechov. * Ked prsSi na Prokopa, namokne kazdy
snop aj kopa. * Cakaj z hrozna dobry ocot miesto vina, ak len
o Markete zakvitat pocCina. * Pamataj si gazda, ze ti
Magdaléna obycCajne chodi hodne pokropena.

Aforizmy

Co osud nedal, neméze ani vziat. * Ktovie, kto koho vodi na
povrazku, Ci laska osud, a €i osud lasku. * Stary mladenec sa
nudi vSade, zenaty muz len doma. * Laska je poklad, ktory
kazdy najde, len nevie kedy. * Osedlaj si takého kona, Co sa
dokaze sam vratit do stajne. * Zabudanie je vraj ludske,
zvlastne, ze na Cloveka. * VycCitky su slzy, ktoré nikdy
nevysychaju. * Laska na dialku je sice marna, ale sterilna. *
Cestnost je prva kapitola knihy mudrosti. * Uvedomovat' si
nedllezitost Casu je brana mudrosti. * Na velku mudrost
casto staCi minimum slov. * Ak voliS moc penazi, volis
buducnost’ s istotou. * Ktovie, kolko dusi ma Clovek viacerych

tvari... Petronela Kittlerova, obyvatelka (zdroj: Teleplus)
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Vyberame z tlace MD-7/2021

Zasmejme sa

Internista vyjde z ordinacie av Cakarni sedi starSia zena
s peknou dcérou. Podte dovnutra, sleCna a vyzleCte sa. Ja
nie som chora, to matka. Aha, tak pani, prosim, otvorte usta.

Policajti najdu pred gymnaziom miftveho. Pisu protokol —
S akym i sa piSe gymnazium? To teda neviem. Tak vieS ¢o?
Prenesieme ho radSej pred postu.

Manzelka sa pyta manzela: Ak by som spadla do rieky, skocil
by si za mnou a zachranil ma? Akeby som povedal ano,
skocila by Si? Petronela Kittlerova, obyvatelka (zdroj: Teleplus)

Pan doktor, nieCo so mnou nie je v poriadku. Stale beham za
mladymi dievCatami. Psychiater starCeka upokojuje — Ale ved
je to celkom prirodzené. Len ja si nembézem spomenut’ preco!

Veduci hovori svojej sekretarke — Musim vas poziadat, aby
ste sa nikomu v podniku nezdbverovali s vysSkou svojho platu.
Nebojte sa, hanbim sa zan rovnako ako vy.

Jedno pivo a hotdog s hor€icou. A 18 rokov mame?? Tak
s kedu pom... Magdaléna Drabikova, obyvatelka (Zdroj: Novy Cas $pecial Krizovky)

Drahy, nase deti su uz velké. Budeme si musiet davat trochu
pozor a nehovorit pred nimi otvorene. Zacinaju uz kadecomu
rozumiet’ a kladu neprijemné otazky. Aké napriklad? PrecCo
som sa za teba vydala.

Vedeli ste, Zze Cokolada je ta najlepsSia investicia? Kupite
100 gramov a ziskate 1-2 kila.

Oznam: Predam stary rebrinovy radiator. (Posluzi aj ako
plavacia vesta pre svokru.) Eva Kohttova, obyvatelka (Zdroj: Zivot)

Buduci otecko sa pyta iného — Ktory mesiac v tehotenstve je
najhorsi? Desiaty. To uz musis nosit dieta aj ty.

Na Slovensku hovori inteligent hlupakovi — Tebe je hej, ty sa

presadl'é, ale ¢o so mnou? Maria Grendelova, obyvatelka (Zdroj: Zivot)
29




Spolo¢enska rubrika MD-7/2021

PREDSTAVUJEME
NOVYCH OBYVATELOV

A | 1

Andrea Jozef Stefan Pavol
MUDRA ZARUBA PLEVKO ZVALA
obyvatelka obyvatel obyvatel obyvatel

ITA ITA ITA IT6

Maria Pavel Jan Michal
MATEJOVA RYBAN HALO  PLANOVSKY
obyvatelka obyvatel obyvatel obyvatel

T3 T3 IT3 IT3

Yve vey

Anna TALOVA, Lubomir SUCHAR
obyvatelia IT3

Yve vevy
30



Spolo¢enska rubrika MD-7/2021

JULOVI oslavenci
03.07. Gabriela Jackova 15.07. Petr Chlapovi¢

09.07. Eva Kohutova 18.07. Otilia Kasanova
10.07. Peter Macho 18.07. Jarolim Kroc¢ka
10.07. Aneta Volekova 18.07. Peter Kopal

11.07. Terézia Kmetova 19.07. Alena Gogova
12.07. Stefania Matejkova  28.07. Katarina Faberova
12.07. Eduard Vacula 28.07. Ing. Jan Fejes
13.07. Julia Kissova 30.07. Peter Macko
14.07. Maria Novotna

VSsetkym oslavencom prajeme pevné zdravie, vel'a
st'astia, Bozieho pozehnania a spokojnosti

NOVIi ZAMESTNANCI

Sona ZDENEKOVA Vanesa HARINGOVA Katarina DANISOVA
prakticka sestra ITA prakticka sestraITA prakticka sestra IT3

)

Barbora HUBOVA  Andrea BAJZIKOVA Janka GOGOLOVA
prakticka sestra IT4 prakticka sestralT6é pracovnik prevadzky
Yy vevey
Prajeme si spoloCne, aby sme sa tu vzajomne citili dobre!

Fotografie su vyhotovené v zmysle vynimky z nosenia rusok Vyhlasky
MZ SR pre fotografované osoby a zaroven je pri fotografovani dodrziavany
socialny odstup 2 metre.
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Zabava a relax MD-7/2021
Tajnicka
30. jul patri dolezitym ludom v naSom Zzivote. SU naSa
opora, doévernici, zlepsuju nam naladu, preto prave pre nich
vznikol Medzinarodny den... TajniCka prezradi odpoved.

Nezlep

Staval sa horkym
Istiaci pristroj
Tykajuca sa 0s

Navijala

Nie rano, na obed, ale ...
Mnoho, vela

Vtiahla do seba, vpila
Stal sa zltym

Obluda, netvor
Prislusnik armady

Miroslav Kleman, obyvatel

Hadanka €. 1:
Za kolko hodin sa otoCi Zem okolo svojej 0si?
a.) 12 b.) 48 c.)24
Magda Drabikova, obyvatelka
Hadanka €. 2:
Ako znie latinsky pozdrav?
a.) Ave b.) Servus c.) Ahoj

Beata Révayova, obyvatelka

Spravnu odpoved odovzdajte do 23.7.2021
svojmu socialnemu pracovnikovi.

Na vyzrebovanych vit'azov caka mila odmena!
Vyhercami vylustenej krizovky a hadaniek z Casopisu 6/2021
su: Petronela Kittlerova a Beata Révayova

Srdecne gratulujeme!
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SAM BOH SA PONAHLA K NAM

Mili moji drahi, v jednom duchovnom cCasopise uverejnili
zaujimavu udalost. PocCas francuzskej revolucie zil v Lyone
muz, ktory sa stal nevercom. Stretol raz na ulici knaza, ktory
iSiel so Sviatostou Oltarnou zaopatrit tazko chorého.
Nevercovi sa nechcelo poklaknut pred Sviatostou Oltarnou,
preto vbehol do uzkej ulicky. Knaz vsak sSiel prave tadial. Nuz
zahol do dalsej uliCky, ale zahol tam aj knaz. Napokon zabocil
do jednej brany. A prave do nej knaz vstupil. Vbehol do prvych
pootvorenych dveri a Co vidi — na posteli je chory, ktory Caka
knaza. Uz nemal kam utiect. Vsetci domaci si klakli a neverec
tiez. V tej chvili mu prebleskla hlavou myslienka: Cim viac ja
utekam pred Bohom, tym viac sa on ponahfa za mnou. To
nan zapo6sobilo a zmenil svoj zivot.

Aj keby Clovek zbludil zo spravnej cesty, aj keby popachal
velmi tazkeé hriechy, Jezis vzdy ide za nim, aby ho povolal k
zivotu s Bohom. Co si budeme namyslat? Co si budeme
nahovarat? Co si budeme nového predstavovat? Ved aj tak
noveho niC nemdzeme vymysliet. Ved Boh sam je tu
a nestoji. NeCaka. Ale prave naopak. Ponahla sa za nami. lde
nam dokonca aj oproti. Aby sa nikto nemusel vyhovarat, ze ja
som ho nevidel, nestretol v mojom Zzivote. Avola kazdého
z nas. Volat hriesnikov je prvorada uloha, ktoru JeziS ako
Mesias mal spinit. Vsetkych, Co zbludili zo spravnej cesty, mal
priviest k Otcovi. Taky je postoj Jezisa k hrieSnikom. On tuzi
po kazdom z nas, po laske nasho srdca, a dovtedy nie je
spokojny, kym aj ten najvacsi hrieSnik nespocCinie na jeho
srdci, ktore je plné dobroty a laskavosti.

A preto Cim viac pozname Boziu dobrotu, tym viac Bohu
déverujeme. Cim viac mu déverujeme, tym lahsie je pre nas
vlozit’ svoje zivoty do jeho ruk. Iba vtedy mu mézeme otvorit
cestu, aby nas pozehnal a pracoval cez nas, aby sa Jeho

nadherna véla diala na zemi, tak ako sa deje v nebi. (R. wagner)
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CLOVEK SO SRDCOM
NA SRAVNOM MIESTE

Rec€ je o profesionalnom, ustretovom, ochotnom a milom
lekarovi MUDr. Dusanovi Divincovi.

Od roku 1986 poskytoval zdravotnu starostlivost pre
nasich obyvatelov. Vykonaval pravidelné navstevy svojich
pacientov nielen v ambulancii zariadenia, ale aj na ich
izbach. Komunikoval 0 zdravotnych problémoch
S personalom, v pripade potreby usmernil kazdu sestru, ktora
o to poziadala.

Usmev na tvari, milé slovo a ochotny pristup su veci,
ktoré su pri lieCbe tak dolezité! Niekedy rovnako ako samotna
lieCba. Pana doktora Divinca vsetky tieto vlastnosti
sprevadzali pri kazdom ordinovani.

S pacientmi vedel komunikovat, vypocCut si ich
aj upokojit. Bolo vidiet, ze svoju pracu berie ako poslanie.

Nevahal sa zapojit aj do kulturno-spoloCenského zivota

"k B

s

prostrednictvom ucinkovania v scénke pri pochovavani basy

poCas FasSiangoveho plesu (vid foto). as



Od nas pre vas MD-7/2021

Neodmietol ani ucast pri oslave 30. vyroCia zariadenia
kde vytancoval vSetky sestriCky. Je skvely nielen lekar, ale aj
tanecnik, nikdy nepokazil ani pracu, ani zabavu!

MUDr. Divinec dna 31. 05. 2021 skoncCil s vykonom
praktického lekara vo svojej ambulancii aaj unas
v zariadeni. OdiSiel do starobného déchodku.

Pan doktor DAKUJEME za 35 rokov lekarskej
starostlivosti poskytovanej nasSim obyvatelom a obyvatelkam
— vasim pacientom.

DAKUJEME za profesionalny a ludsky pristup,
obetavost, kazdu radu, za dlhoroCnu spolupracu.

Do dalSich rokov Zivota Vam, v mene nasho velkého
kolektivu zamestnankyn, zamestnhancov, aj obyvateliek a
obyvatelov, prajeme vela zdravia, stastia, pohody, oddychu,
prijemnych zazitkov a osobnych uspechov.

Poskytovanie  zdravotnej starostlivostt o  naSich
obyvatefov prebrala MUDr. Katarina Nasticka, ktoru a;
tymto srdeCne vitame v nasej rodine.

TeSime sa na vzajomnu spolupracu. Ambulantna sestra
Helenka  Gabrisova bude s oSetrujucou lekarkou
v pravidelnom telefonickom a pisomnom kontakte.

Ordinacné hodiny lekarov ordinujucich v zariadeni:

MUDr. Katarina Nasticka
UTOROK v ¢ase od 10,00 — 11,00 hodiny.

MUDr. Anna Svajlenova, vSeobecna lekarka
STVRTOK v €ase od 10,00 — 11,00 hodiny

MUDr. Juraj Knizat, psychiater
STREDA v Case od 10,00 — 11,00 hodiny

MUDr. Igor Hupka

vseobecny lekar pre Prasice

(S. Cervena)
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