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Na dvere klope jesen

Po krasnom odchadzajucom lete prichadza znovu po roku
pestrofarebna jesen, ktora svojou pestrostou farieb stromov, nam
' dodava potrebni energiu avitalitu do nasho
dalSieho pdsobenia v tomto domovackom zariadeni.

Nasim balzamom na telo a duSu su potrebné
hrejivé luCe slnka, ktoré nam dodavaju urcité
vitaminy a chut do zivota. Jesenné obdobie je
priznacné aj zberom urody a ma naozaj svojim

: - zloZzenim zvlastnu atmosféru. Pritom priroda je
jednoznacna tym Ze je pestra vo vSetkych farbach a vo vzduchu citit
aj vonu ovocia. Taktiez kvety neoplyvaju len krasou farieb, ale aj
zvlastnou lieCivou silou. Esencie z nich dokazu robit divy, lieCit
bolesti tela, prekonavaju strach, aj uzkost v nasSej duSi. Dokonca
Z kvetov sa daju pripravit chutné jedla,
napriklad polievky, omacky, ktoré nasmu
oku na pohlad lahodia.

V Case jesennom dochadza k Castym
zmenam pocasia poCas dna, aj v celom
mesiaci — septembri sa strieda pocasie
s chladnejSou klimou. A na tieto teplotné -
vykyvy nie sme my, seniori pripraveni. V Jesennych mesiacoch sme
ovela viac nachylnejsi na r6zne ochorenia, ktoré suvisia so zapalom
dychacich ciest. V niektorych pripadoch sa dostavi aj zvySena
teplota, vtedy treba chorobu vylezat.

Aj po uplynuti toho najnaroCnejSieho koronavirusového obdobia
sa snazime dodrziavat hygienické predpisy, aby sme tak predisli
tymto ochoreniam. Predsa sme si vedomi toho, Ze nedolieCena
chripka alebo angina je pre nas organizmus nebezpecné riziko!

Vazeni obyvatelia, Citatelia a dopisovatelia, prajem Vam
s vedenim nasho Domova, ako aj redakCnej rady a Domoveho
parlamentu dobri pohodu pri gitani nasho éasopisu MOJ DOMOV.

Napokon nech Vas povzbudi nasledovné motto: ,,Zdravy
¢lovek ma milidon Zelani, chory iba jedno, aby bol zdravy."

Anna Szabova, Séfredaktorka
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VYLETY do Tovarnickeho parku

Leto bolo eSte vplnom prude, apreto sme sa s nasimi
obyvatelm| zIT5 Jarkou Husllcovou Jozkom Serf6zom a Miskom
= Janikom rozhodli usporiadat
¥ prijemnu prechadzku
.+ v Tovarnickom parku. Rozsiahly
... park je jedineCny najma svojimi
2« drevinami, ktoré sa viiom

-+ .4 nachadzaju, atym je zaradeny
''medzi chranené arealy. Po
.| prichode sme sa presli po celom
. parku, kde bol v horticom podcasi
, « W | prijemny chladok. Zaujala nas
rozmamtost drevm rybnlk pIny kagic ale aj barokovy kastiel, ktory je
sucastou parku. Pocas chdédze sme si oddychli aposedell na
zrenovovanych lavickach. Po prijemnej prechadzke sme nas vylet
zakonéili osvieZenim sa v restauracii ,,Serif“. Krasne prostredie
a dobra nalada utuzuju vztahy medzi obyvatelmi. (Z. Kovacikova)

Za prijemného letného pocCasia sme sa aj my z IT4 vybrali na
vylet do tohto parku, ktory je znamy nielen svojou prirodnou krasou
ale aj historiou. Prechadzali sme sa po upravenych chodnikoch a
obdivovali mohutné staré stromy, z ktorych kazdy ma svoju historiu,
o ktorej by vedel porozpravat. j
Oddychli sme si uprostred parku
pri jazierku, ktoré sa tiez neda _
zahanbit svojim carom
s upravenymi  brehmi, Cistou
vodou s mnozstvom ryb pod
hladinou a na hladine plavajucimi
divymi  kaCicami a straziacim &
vodnikom. Toto miesto priam vola
po oddychu. Precitali sme si
historiu parku, kastiela aj
Stummerovcov. Kastiel s Castou parku je v sukromnych rukach a nie
je tak, na Skodu, pristupny verejnosti. Nakoniec aj nam padlo vhod
posedenie v blizkej restauracii u ,Serifa“ pri kave a kofole. (L. Bistura)
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TURNAJ V KOLKOCH

Slova piesne Petra
Nagya — ,,Je lenivy august*
pre nasich obyvatelov
rozhodne neplati, preto sme
pre nich usporiadali oblubenu
Sportovu  aktivitu  Turnaj
vkolkoch Velky zaUJem a

| vObec neprekvapuje, sme len radi, Ze ste sa
v tomto Sportovom zapoleni nasli. Sutazili
| spolu mobilni aj imobilni obyvatelia a to
v troch kolach. Kazdy sa snazil hodit
~ najlepsie ako vedel a samozrejme zhodit
- vSetky kolky. A ked sa to niekomu podarilo,
zaznel spontanny radostny vykrik a potlesk.
- TradiCne nechybala dobra a priatelska
atmosféra. O vitazovi musel rozhodnut az
rozstrel. Celkovym vitazom sa napokon stal
; vdaka vitaznému hodu Vladimir Vacho.
Druha skondila Helena Blaziova. No a tretie miesto obsadil Milan
Hanzlovié. Na ]
turnaji nechybalo
malé
obcCerstvenie
v podobe
chutnych
kukuricnych
arasidovych »
chrumiek, ale aj
dodrziavanie
zdravého pitného %
rezimu, vietci 4 A
pritomni mali preto k dispozicii mineralnu vodu. VSetkym daku1eme

za ucast a dovidenia na dalSom turnaji! (M. Misko)
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Stretnutie oslavencov IT3

Augustové stretnutie oslavencov sa konalo v spoloCenskej
mlestnostl Pripomenuli sme si osobné sviatky narodenin a menin

g 2\W azablahozelali obyvatefom nasho
} timu. Atmosféru nam sprijemnovala
& ludova hudba a nasim oslavencom
sme pripravili pohostenie. Jedna
z oslavenkyn, Tonka Feketeova, nas
prekvapila krasnou tortou
. Sol¢ianskeho ik
' skladanika, ktoru
pre nas upiekla jej

nevesta.

Tentoraz sme sa zisli velky ,babinec” -
oslavenkyn bolo neurekom. Zagratulovali sme k |
narodeninam Antonii Feketeovej, Klaudii (

Kost’alovej, Jolane Mikulovej, Marii |

Rybanskej. Zarovei sme popriali krasne '#a & "-e.‘,‘\\.\
meniny Marcelke Kudryovej a Elenke SileSovej. Kolacik chutil
fantasticky, pri Aom sme si zaspominali na recepty naSich starych
materi. K zaveru sme si zaspievali fludové piesne a popriali eSte raz
vSetko dobré, vela zdravia a Bozieho pozehnania. (A. Prasek Neumannova)

Letné fankovanie

4 Fanky sice
-8 patria medzi typické
velkonoCné maskrty,
ale my sme si ich
urobili aj uprostred
leta. Ich priprava nie
je az tak naroCna
avbna, ktora sa
Sirila V4 nasej
Chranenej dielne —
Uvar si sam bola nesmierne lakava. S pripravami nebola nudza
o pomoc. Valkalo sa, vykrajovalo, smazilo a obalovalo v cukre. Aj
ked bol obed vyborny, fanky ako dezert zabodovali. (K. Rosova)
5
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ZVELADOVANIE AREALU

My z IT4 sa prace nebOJlme tak sme sa VyZbI’OjI|I metlaml
hrablami, lopatami, BN : Gigh o T
vedrami na odpad a g <>

vydali sme sa vydistit & 2
priestory arealu pred :
budovou A. Najskér sme
pocCkali, kym obrovsky .

zeriav povyklada
pripraveny  zateplovaci
material na

rekonstruovanu strechu a
az potom sme sa pustili B
do upratovania. Pozametali sme parkowsko a chodniky smerom k
vratnici, odpad sme nalozili do vedier a vysypali do bioodpadu.
Vzhfadom ktomu, ze uz dopoludnia slnieCko velmi hrialo,
nezabudali sme na pitny rezim a osviezili sa limonadou s domacim
bazovym sirupom. Po kratkej prestavke v tieni stromov nasi Sikovni
brigadnici Katarina Kanova, Zuzana Miklésova, Jozef Skladany,
Stefan Belicka a Daniela Velka pracu rychlo dokongili. Po vyloZeni
materialu na strechu budovy B si brigadu zopakujeme. (M. Gasparikova)

Leto je Cas dovoleniek a hoci je vtedy velmi teplo, my na IT3 sa
nikdy nenudime a aj na oddeleni stale nieCo robime. Spolu s nasimi
usilovnymi obyvatelkaml Mariou Hajnoviéovou, Mariou Cvopovou

NG

a Bozenou Stanéekovou sme poutierali prach na polickach, stoloch
a stolickach. Z vykonanej prace mame dobry pocit a teSime sa tiez

z Cistého prostredia v malej jedalnicke. (M. Mikova)
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GRUNOVKY

Kde si bola, ked’ tak hrmelo... Madam Butterfly... Nale] mi
vina, Malvina... Vonia kakao... Plavovilaska... Nazvy vam mozno
- ni¢ nehovoria, ale

e B
(

| g5y refrény  tychto

piesni by ste
zvladli urcCite tak

perfektne, ako
ucastnici
,Grunoviek”.
Vedeli ste, ze
Dusan Grun
Studoval na

vysokej Skole banickej v Ostrave? A hral na trubke v dixielande? Aj
nas to prekvapilo. Milym prekvapenim je aj to, Ze vo svojom veku (78
rokov) je stale vitalny a neprestava spievat. To ani my! Veru by sa
nikto z ucastnikov nemusel hanbit ani za spev, ani za ,stoliCkovy
tanec’! Som na Vas, mili uCastnici hrda, Ze sa zap3jate, spievate,
hrate a tancujete! TeSim sa na Vas v septembri pri piesfiach
Waldemara Matusku s nazvom MATUSOVKY! (A. Angelovicova)

Prechadzka do cukrarne

Koncom augusta e 2gp@™ o B L

sa uz leto sice . ¥
pomaly priblizuje §/%
k svojmu zaveru, ale £
na prechadzku je ¥
eSte vzdy prajné g
a slnecné pocasic.
Tak preCo Si -
nevylepsit naladu
navstevou cukrarne.
Takato vychadzka
veru neodradila ani , .
imobilnych obyvatelov a sladka odmena Vv podobe zmrzliny alebo
zakusku potesila a osviezila vSetkych. Verim, Zze sme spolu stravili
prijemné dopoludnie a urcCite si ho Coskoro zopakujeme. (K. Rosova)
7
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Z0 zivota zariadenia v Prasiciach

= Skoncil
L @ august, skoncili
“%, rd : = prazdniny a
E A W al! prichadza cas
Lo | N y ~ rannych hmiel a
odletu  vtakov
do teplych
Krajin.
Augustové
} dni sme si vsak
uzili naplno.
Slne¢nych
a teplych dni
bolo dost, preto
% : T sme si ha zimu
] 2 nabrali slnieCka
do zasoby. Bolo treba po cely ¢as dopifiat tekutiny, zdrziavat sa
v chladku. Dobre by nam sice padlo osviezit sa nlekde pr| vode
alebo na  kuapalisku,
zdravotny stav to vsak L1 w“v"? {
uz mnohym z nasich | 1 fﬁ}"‘{:f‘ <
obyvatelov neumoziuije. ," ' -
Ale také posedenie
vchladku pri  dobrej |
zmrzline by vzdy dobre & Q\
padlo. Atak sme sa v
jedno  krasne  teplé |
slnecné dopoludnie =
vybrali na nedalekd =
Duchonku. ‘
Toto oddychové |
miesto s krasnou vodnou |
plochou, nad ktorou sa
sklanaju brezy a na
ktorej sa odraza obloha
a okolité lesy pozna asi =

w‘a
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kazdy z okolia TopolCian, ale aj vela turistov a dovolenkarov zo
vzdialenejSich kutov nasej republlky, dokonca aj zo zahraniCia. Ved

1 za jej najslavnejSich Cias
tu bola obrovska
navstevnost ana velkej
I malej plazi  doslova

Jhlava na hlave®.
Bonusom bol bohaty
program a akcie

organizované nielen pre
deti, ale aj mladez a
dospelych. Neskor

43 | « Duchonka spustla amy
sme velmi radl ze sa opat zveladUJe z roka na rok vyzera lepsie
a opat laka Iud|, aby si uzili Caro spojenia krasnej prirodnej scenérie,
Sportovych aktivit a kulturno-spoloCenskeho vyzitia.

My sme na Duchonku prisli sme v Case, ked rekreanti eSte len
prichadzali k vode. Usadili sme sa na terase, kde jemne prefukoval
vetrik a kedze zmrzlina bola eSte zatvorena, vybrali sme si nanuky,
kazdy podla chuti.

Hned pri prichode sa nasi starki postretali so znamymi, ktorych
uz nevideli aj niekolko rokov. Ludia sa prlstavm a debaty SO
spomienkami  nemali konca |
kraja. Uzivali si to vSetci |\
pritomni. Pri pohodlnom sedeni
a pokojnom vyhlade na vodu
nam aj vyhladlo, tak sme si eSte
pochutii  na  hranoléekoch ¥
s keGupom. Voébec sa nam =
nechcelo odchadzat. Ale cCas .
pokrodil, tak sme si este kupili
nanuky do zasoby do . !
chladnicky na druhy defl
apobrali sa domov. Sinko
pripekalo, tak sme sa ponahlali ¥« &
do prijemného chladku nasho domova. Na vylete boli Jozef Bartek
Otilia Kasanova, Emilia Husta a Emilia Grezd'ova. (L. Lacikova)
9
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Vylet do kastiela CHATEAU APPONY

Koniec augusta patril vyletu do barokového kastiefa Chateau
Appony v Oponiciach spojeného s prehliadkou historickej kniznice.
Dorazili sme pol hodiny pred zacCiatkom, tak sme
mali dost Casu na prehliadku zahradného parku
so vzacnymi drevinami. So zakupenymi
vstupenkami, plni oCakavani, sme sa presunuli k
historickej kniznici. Privitala nas pracovniCka
kniznice a podala nam zaujimavy vyklad z
historie kniznice aj rodu Appony. Kniznica bola
krasna, plna vzacnych i rune pisanych knih.
Mnohé z nich putovali z miesta na miesto tak

G¥ 2 neCudo, Ze doslo k ich poSkodeniu a museli byt
zrestaurovane Okrem historickych knih boli vS8ade obrazy Clenov
Aponnyovskeho rodu, rukopisy a rucne malované mapy. Milovnici
historie si tu urcite prisli na svoje. Na zaver sme sa zapisali do knihy
navstev s podakovanim za putavy a profesionalny sprievod historiou
nevelkej obce Oponice a jej historickych pamiatok. Na spiatoCnej
ceste sme sa obcerstvili vrestauracii v Dolnych Lefantovciach
a vratili sa v dobrej nalade domov. (M. Gasparikova)

Pomocnicky vidlicky

Fantazii sa medze nekladu a preto sme si vymysleli kreativne
malovanie s vidlickami. Skusili sme si znova nasu trpezlivost

a perfektne precvicili 4 ' ‘
jemnu motoriku. Dalo
to troSku viac préce
ale vysledok stal za
to. Nie nadarmo sa
hovori, ze trpezlivost
ruze prinasa. Pouzili &2 - =&
sme ktomu vykresy, | e P
tempery, stetce a vidlicky, ktoré sme pomalovali temperovymi
farbami atvorili z nich kvety na vykresy. S pracou sa statoCne
popasovali Juraj Danéczy, Miloslav Vano, Anna Saturova, Jolana
Galikova, Eva Jakubcéiakova, Helena Vestenicka, Jana Hubova,
Stefan Huéko a Johana Huréikova. M. Mésiarova)
10
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O psSenici a kukoli

Ked vidime, kolko zla je okolo nas, €asto si povieme: PreCo sa Boh na
toto vSetko len pozera? Preco ni¢ neurobi? PreCo nepotresta vinnika?
Odpoved nachadzame v podobenstve o pSenici a kukoli (Mt 13,24-30).
Boh nam dal ako jeden z najvacSich darov slobodnu vélu. My sa
rozhodujeme medzi dobrom a zlom, my si vyberame, o nam je blizSie.
Keby nam Boh nieCo nariadil alebo prikazal uz by to nebola sloboda, ale
otroctvo a to by uz nebola laska. Vieme, Ze Boh je Laska, preto nechava
Cloveka slobodne sa rozhodnut. To, ze to Casto zneuzivame je zial naSa
velka chyba, ktorej nasledkom je spominané zlo vo svete. Tiez by sme si
mali uvedomit, ze dobry a zly Clovek sa tazko rozoznavaju. Preto hovori
Pan JeziS v podobenstve, Zze nemozno vytrhnut pSenicu s kukolom pokial
su mladé, lebo ich nemozno rozoznat. Ani my nevidime do srdca Cloveka,
nevieme, kolko tam méze byt dobra. Preto sme Casto upozorfiovani, aby
sme nesudili a neodsudzovali. Radi robime zavery, pokial ide o druhych,
len seba neradi hodnotime. VSetci su zli, ale ja som dobry. Napokon aj
preto Boh neniCi zlo, lebo chce pocCkat do zatvy, ktorou je nas koniec
zivota. Nechava kazdému ¢lovekovi priestor a €as, aby dokazal zmenit
svoj zivot, aby sa dokazal polepSit, aby sme dokazali napravit to, Co nie je
v nasom zivote dobré a spravne. Zlo nemusi vyustit vzdy len do prehry, ale
moze prave zdoéraznit dobro, ved prostrednictvom milosrdenstva sa
stdvame detmi Otca, ktory nechava prSat na nespravodlivych i
spravodlivych a vychadzat’ sinko nad dobrymi i zlymi (Mt 5,45.48). Boh sa
nam v dobre zjavuje ako dar a zlo v koneChom désledku premenil na
prilezitost, aby sa mohol zjavit ako odpustajuci, ako milujuci bez
podmienok a hranic. Boh teda ponechava kukol, aby sme ho spoznali ako
milostivého a prijali stav synov a dcér, ktori prijimaju a opatuju jeho
nezistnu odpustajucu lasku. M6zeme teda povedat, ze Ci uz sme teraz
dobrym zrnom alebo by sme boli kukolom, stale sme objektom BoZzej
trpezlivosti. Pan nas uci byt’ trpezlivymi. Trpezlivost v sebe zahfria postoj
dobrotivosti, miernosti, je jemnym prejavom lasky, lebo sa v nej spaja
chapavost, rozvaznost a dovera. Byt trpezlivym neznamena jednoducho
zatvorit' si oCi pred previneniami; je to schopnost Cakat na obratenie, mat
dbveru, ze ten, kto sa previnil sa méze zmenit, nepokladat’ nikoho uz za
strateného. Je to usilie zo vSetkych sil chciet dobro blizneho. A prave
preto, Ze Boh je voCi nam trpezlivy, je v duchovnom zivote mozna zmena
kukola na dobré zrno. Po zatve Cize po naSej smrti uz nezmenime nic, ale
dovtedy mame stale Cas na zmenu, preto ho vyuzime €o najlepSie. Prajem
Vam vSetkym, aj sebe, aby sme Zili tak, aby sme boli dobrou pSenicou,

ktora prinesie bohatu urodu dobra, pokoja, lasky a odpustenia. (Rr. wagner)
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Vyznamne dni septembra

Osmeho je Medzindrodny deri gramotnosti. Preto malé deti
davame do Skél, aby sa naucili Citat a pisat, Co je potrebné pre
normalny zivot. Ale stale je vo svete vela tych, ktori Citat' a pisat
nevedia. Svetovy den prevencie samovrazd pripadol na 10. 9.
Psychické, financné a existentné problémy donutia poniektorych
k samovrazde. Su tu aj psycholégovia, nadacie arézne poradne,
ktoré tymto fudom pomahaju. 13. 9. je Den pozitivneho myslenia.
Pozerajme sa na svet z tej lepSej stranky, ved je pekny! Zachrane
ludskych zivotov je venovany 12. september ako Svetovy den prvej
pomoci. 21. 9. Mame aj Svetovy den vdacnosti, lebo vediet sa
podakovat' je dblezité. VSetci vieme ako svet napadla ,korona“. V
nasom zariadeni nastastie nie. Za to dakujeme nielen opatreniam
zavedenym nasSou pani riaditelkou, ale ivSetkym zamestnancom,
rodinam, priatefom a blizkym, ktori tieto opatrenia dodrziavaju!
Eurépskemu dnu jazykov patri 26. september. Kolko reCi vies,
tofkokrat si Clovekom. V dnesnej dobe otvorenych hranic o to viac. A
nakoniec spomeniem 27. september ako Medzinarodny den
nepocujucich, lebo jednym z piatich zmyslov je prave sluch a ked
sa pozrieme na zivot nepocujucich, ktorym chyba a musia zit' s tymto
hendikepom, vidime akeé to maju tazké a naroCné.  Stefan Hucko, obyvater

Potulky nocou a prirodou

VecCernou ulicou sa radi tulame, za ruky sa drzime. Na namesti
v kaviarenskych kreslach sedime a popijame kavu so slahacCkou.
Pomaly sledujem zapad sinka, ako minuta po minute sa den
skracuje, jeho Ziara sa znizuje a pomaly ochladzuje. A hviezdiCky
svietia nam do oCi asu také krasne, Ze ich
krasa sa az srdieCka dotkne. ,VieS, ze na nebi
su suhvezdia?“ — povedal si mi do uska
a pokracCoval si: ,Hviezd je po celej oblohe vela
a z nich sa skladaju suhvezdia. A hviezdiCka,
Severka, pomaha v noci orientovat sa. Noc je
dlha, vraciame sa domov, odpocCinut si. Ved
zajtra nas Caka cesta do naSich hér. Dazdiku sme si uzili, hribikov
doniesli a prirodu obdivovali. Ved blizi sa jesen a vtaci odlietaju do

teplych kraj in. Beata Révayova, obyvatelka
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PRICHADZA JESEN

Prichadza jesen a s fnou prirodzeny chlad a smutna tiesen.
Tato listie pozlati a vSetkych nas zaroven ochladi.

Jesenné obdobie sa vyznacuje krasnou, pestrofarebnou prirodou,
farebnymi stromami a zaroven lukami.
Vyznacuje sa nadhernymi ryskami nasich velhor — Vysokych Tatier
v podobe zlatych skalnatych utesov.
Kvitne inovat, belie sa kraj, kto ozaj lubi,
aj v jeseni je lasky Cas, ktory naSmu telu a srdcu
doda spravne naladeny jas.

Anna Szabova, obyvatelka

Aforizmy

Priroda na rozdiel od &loveka svoje zakony neporuduje. Zivot je
nadherny ako diamant, ale krehky ako okenna tabula. Ze
nedostanete vzdy, Co chcete, je niekedy obrovskeé Stastie. Delte sa
0 svoju skusenost, je to cesta, ako dosiahnut nesmrtelnost. Ak tri
dni ni¢ nepreéitas, tvoja re¢ sa stava plytkou. Ziadna smrt neméze
byt zla, ak jej predchadzal dobry zivot. Slabi [ludia hovoria
a nekonaju, silni fudia konaju a micia. Petronela Kittlerova, obyvatelka

Porekadla

Na Michala &i z hory, &i z doly zimny vetrik vstane. Co sv. Michal
zakazuje, to sv. Mikulas rozkazuje. Ked Rozalia kvety pali, Lucia
kvetmi pomaluje obloky. Na septembrovom dazdi sedliakovi velmi
zalezi. Ak sa osy v septembri tlaCia do pribytkov, prorokuju tuhu
zimu. Ked na sv. Michala prsi, bude malo vina a vela vody. Ked na
prvého septembra prSi, repu budu tahat z blata. Ak neprSi na
narodenie Panny Marie, bude sucha jesen. Petronela Kittlerova, obyvatelka
Vyroky slavnych
Neznamy autor: Mylit' sa je [udske, ale zbabrat nieCo dokonale — to
dokazu len poslanci. Ovidius: Kto vie sam seba presvedcit o tom, ze
mu je dobre, bude sa mat dobre. Wilde: Pan Boh pri stvoreni
Cloveka evidentne precenil svoje moznosti. Paganini: Hovori sa, ze
deti, blazni a filozofi hovoria pravdu. Preto deti biju, blaznov
zatvaraju a filozofov nechapu. Marcus Aurelius: VSetky hriechy
sveta pIynL'J z nedostatku Iésky. Magdaléna Drabikova, obyvatelka
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Zabava a relax MD-9/2020

Tajnicka
September je prvym mesiacom zacCinajucej jesene, obdobia
oCarujucej farebnosti prirody. Michal, ku ktorému sa viaze mnoho
pranostik, oslavuje meniny 29. septembra. Vedeli ste vSak, ze prave
svaty Michal je...? Odpoved najdete v nasej tajniCke.

Nebdela

Obyvatel ASu

Casti kostry
Hudobna veselohra
Delo

Januar (po Cesky)

Stal sa nemocny
Pichol
Pooral
Motyl (po Cesky)
Skryl
Miroslav Kleman, obyvatel
Hadanka €. 1:
Ako sa vola hlavné mesto Turecka?
a.) Anemo
b.) Praha
C.) Ankara Beata Révayova, obyvatelka
Hadanka €. 2:
Ktory strom sa stale trasie?
a.) Breza
b.) Osika
c.) Vrba Eva KohUtova, obyvatelka

Spravnu odpoved odovzdajte do 24.9.2020 svojmu socialnemu pracovnikovi.
Na vyzrebovanych vit'azov €¢aka mila odmena!

Vyhercami vylustenej krizovky a hadaniek z ¢asopisu 8/2020 sa stavaju:
Jolana Mikulova a Simona Bizonova
Srdecne gratulujeme!
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Vyberdme z tlade MD-9/2020

Zasmejme sa

Stary gazda Gejza hovori svojmu synovi, ked ho vystrajal do Skoly — No,
syn moj, dobre sa uc, potom ta dam za knaza vySkolovat a hadam sa
dozijem, Ze mi budes kazat na pohrebe!

Obec kupila krasneho byka az zo zahraniCia. Starosta sa chcel pochvalit,
preto nechal vyhlasit v obecnom rozhlase: Kto chce vidiet vzacny
exemplar byka, nech navstivi starostu obce.

Svako Kapusta pracuje na poli. Ide okolo turista a spytuje sa — Ujo, je to
pravda, ze sa pri orani zhovarate s volom? Ano, ale pridte az zaijtra,
dnes nemam c¢as. Petronela Kittlerova, obyvatelka

Pan doktor, preCo mdj manzel stale hovori zo spanku? Asi preto, ze ho
cez den nepustite k slovu.

Séf pohrebného Ustavu sa pyta navstevnika — Kolko mate rokov? 92.
Skoro sa uz neoplati ist domov, viak?

Manzel lezi vedfa zeny v posteli. Ona uz drieme, on prerusi ticho
otazkou — Nechcela by si sa pomaznat, mila¢ik? ManZzelka len ospanlivo
odpovie — Nie, som straSne unavena. Manzel sa k nej otoCi — Draha,
nedaj Sa ruéit’, telefonujem. Magdaléna Drabikova, obyvatelka

Manzelsky par je doma a oCakava navstevu. Muz vsSak stale beha
v slipoch, tak mu Zena hovori — Prosim ta, obleC sa, o chvilu pridu.
,NeobleCiem sa. Nech vidia, aky som chudy, pretoze mi nevariS. No tak
si daj dole tie slipy, nech vidia, pre€o ti nevarim.

Jozko pride domov zo Skoly a hovori — Mami, predstav si, ze som dostal
na vysvedceni jednotku z matematiky. Vazne Jozko? Ale nieee, len si to
predstav.

Kupujuci sa pyta predavacky — Mate teply chlieb? Nie, iba veduceho.

Dvaja kamarati vychadzaju z krCmy — Pocuj, Co teraz povieS Zene, ked
prideme tak neskoro domov? Ni€. Pozdravim a vSetko ostatné uz povie
ona. Eva Kohutova, obyvatelka

Policajt sa pyta jedného z dvoch tulakov — Kde byvate? Ja nikde. A vy?
Obracia sa policajt na druhého. My sme susedia, pan policaijt.

Aky je rozdiel medzi policajtmi a peniazmi? Ziadny, ked ich najviac
potrebujes, nie su...

Aky rozdiel je medzi manzelkou a hmlou? Ziadny. Ked odidu, za&ina
krésny den. Méaria Grendelova, obyvatelka

15



Podujatia

MD-9/2020

PRIPRAVUJEME PRE VAS V SEPTEMBRI
Na oddeleniach

Deii IT1 IT2 IT3 IT4 ITS IT6
modlenie MT spol. hry ) )
8 —— — : praca — areal farby
praca-interiér | uvar si sam spomienky
9 | tréning pamit hudba farby Citanie knih praca-interiér MT
| | u
IP SEP SEP SEP
, Citanie knih praca-interiér modlenie
10 farby modlenie spol. hry ——
spol. hry MT Citanie knih
praca — areal L L oslavenci
11 MT spol. hry — relaxaCné cv. | relaxacné cv. .
relaxacné cv. Sport
spol. hry ) , o . spol. hry ) )
14 - - oslavenci tréning pamati - - praca — areal spol. hry
praca — areal praca — areal
o B farby LCajodesiatej | =
16 | tréning pamati hudba - - S — praca-interiér MT
praca — areal Citanie knih
oslavenci , spol. hry , , oslavenci modlenie
17 modlenie — oslavenci — —
farby Citanie knih tréning pamati | Citanie knih
L tréning pamati L tréning pamati
18 MT spol. hry relaxacné cv. — relaxacné cv. .
relaxacné cv. Sport
21 spol. hry tréning pamati spol. hry praca — areal
, tréning pamati spol. hry tréning pamati
22 modlenie : —
MT spomienky praca-interiér
N » farby praca-interiér
23 | tréning pamati hudba SEP MT
SEP SEP
farby , oslavenci
24 - - modlenie —— MT spol. hry
praca — areal Citanie knih
spol. h raca — areal
25 MT - P : ry” P — relaxacné cv. —
praca-interiér | relaxacné cv. relaxacneé cv.
Citanie knih
28 spol. hry -~ o spol. hry praca — areal
tréning pamati
tréning pamati spol. hr
29 modlenie P P : ) tréning pamati
MT spomienky
tréning pamati farb
30 - g.p — hudba - y - citanie knih praca-interiér MT
praca-interiér praca — areal
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Podujatia MD-9/2020
Pohyboveé aktivity
Aktivita IT1 T2 T3 IT4 | IT5 | IT6
Skupinové 2,3,4,7,8,9,10,11,16,17,18, 3,10, 7,21,
cviCenie 21,22,23,24,25,28,29,30 17,24 28
2,3,4,7,8,9,10,11,
Prechadzky |4,7,9,11,16, 4.9.16.99 14,16,17,18,21, | 11,17, 2,7,
v areali 18,23,25,28 e 22,23,24,25, 28 16
28,29,30
. 4,11,
Vychadzky 21 49,11,18,23 | 24,25, | 3,29
do mesta
30
Celé zariadenie
Den Aktivita Miesto |Organizator
10 Opekacka areal Ladislav
17 MatuSovky | velka jedalen Betka
23 Cojaviem? | velka jedaler Majka M.
3,10,17,24, Praca Pinokio Janka G.
s drevom
2,7,8,9,14,16,21,22,23,28,29,30 éport velka jedalen Martin
7,14,21,28 Domovnicek | velka jedalen Betka
2,7,8,9,14,16,17,21,22,23,28,29,30 Sikovné ruky | DomAtelieR Janka G.

Vysvetlivky:
SEP — sebapoznavacia skupina
MT — muzikoterapia

Co povedali o aktivnom Zivotnom Style

J. Kalinc¢iak: Bez prace a bez tvojej vlastnej ucCasti ani samo
bozstvo neurobi s tebou zazrak. A. Einstein: Dve veci su potrebné k
nasej praci — neunavna vytrvalost a ochota znova odhodit nieCo, do
coho sme vlozili vela Casu a prace. B. Franklin: Hodina sustredenej
prace viac pomdze podnietit radost zo Zzivota a prekonat
zadumcivost ako mesiac tupeho vysedavania.
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SpoloCenska rubrika MD-9/2020

Oslavenci IT1

Na akciu ,Oslavenci® sa
obyvatelia vzdy teSia, preto
nechybala augustova gratulacia. |
Narodeninovy oslavenec bol len
jeden, ale meninovych az Sest.
V druznej debate sme si pochutili
na koladiku akave. Zvysny &as & \
vyplnili hrami ,,Hadaj slovo* a ,,Autobus*. Rozisli sme sa spokoml

.

a veseli s tym, ako sme opat prijemne pooslavovali. (E. Jangekova)
SEPTEMBROVI oslavenci

01.09. Viliam Fodor 13.09. Beata Révayova

01.09. RNDr. Elena Fuskova 14.09. Maria Cvopova

02.09. Jozef Vanco 15.09. Jolana Galikova

05.09. Rozalia Gavalcova 15.09. Helena PauloviCova

06.09. Maria Bakitova 16.09. Vladimir Vacho

06.09. Jozefina Cerfianova 19.09. Magdaléna Drabikova

09.09. Irena Hrdlickova 19.09. Anastazia Opathova

09.09. Marta Balaziova 20.09. Peter Simun

09.09. Zuzana Sarkdziova 22.09. Emilia Stefkovicova

10.09. Natalia Medova 22.09. Jozefina CvrCkova

11.09. Maria Bajtalova 24.09. Andrea Mudra

11.09. Zdenka Karasova 25.09. Milan Klacansky

11.09. Jozef Kuchar 27.09. Michal Gunis

12.09. Anna Kulichova 27.09. Jana Hubova

12.09. Maria Gogova 27.09. Stefan Plevko

13.09. Anna Revayova 28.09. Maria TileSova

VSetkym oslavencom prajeme pevné zdravie,
vel'a st'astia, Bozieho pozehnania a spokojnosti.

YYyeY vevy

V mesiaci AUGUST nas opustili
Janka Oharikova, Anna Novotna

Cest’ ich pamiatke!
18



Od nas pre vas

MD-9/2020

Novinky nasej rodinky
Renovacia nasho zariadenia

el

=

™

. | streche

Nejde iba
strechy, ale aj o zateplenie, Co
prispeje kregulacii tepla na
stvrtom poschodi.

Letné horuCavy budu aj
tymto krokom znesitelnejsie
vdaka izolacii.

Nezahalame ani S
odstranovanim drobnych
nedostatkov.

Novoprijaty murar Juraj
Gal obnovuje terasy, vstupné
muriky, chodbové steny.

Kazda  jedna oprava
prispieva k skraslovaniu nasho

zariadenia.
(S. Cervena)

zatekala.

o opravu |

V letnych mesiacoch sme sa
pustili do rekonstrukcie viac ako 30

. roCnej strechy.

Strecha bola v havarijnom
stave, na viacerych miestach

Priebezne boli
opravovane
nasimi udrzbarmi.

Nitriansky samospravny kraj
v tomto roku schvalil a vysutazil
dodavatela na rekonstrukciu
strechy.

ZacCiatok rekonStrukcie sa
zaCcal  odstranenim  kovovych
konsStrukcii.

poruchy na
a lepené
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Fotografia mesiaca MD-9/2020

NEZABUDNUTELNY VYLET
DO CHATEAU APPONY

YVY VYV vy
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