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UVODNIK
St'astné Vianoce

Som rok 2012 - stary a unaveny. Mojich 365 dni mi dalo poriadne
zabrat’. Skor nez sa s novym rokom zvitame, kazdy z nasich radov by
sa mal sdm seba spytat’, akych chyb ba sa mal v buddlcnosti
vyvarovat’, aby to nemusel neskér l'utovat’.

Ddvame si rézne predsavzatia sl'dbme si, ze v budicom roku
budeme konat’ iba tak, aby sme mali dovod usmievat’ sa. Chceme, aby
bolo na svete ¢o najmenej tragédii, chceme byt zdravi, aby sme mali
dostatok trpezlivosti pri sprdavnej vychove nasich deti.

Zivot je tvodnik, je ako otvorend a neopisatelnd kniha, ktord je
pokraCovanim vsetkého, Co sa okolo nds deje abudicu generdciu
usmernuje na cestu do d'alsieho Zivota.

Aj my, redakcia ndsho mesaénika .Moj domov", Zeldme nasim
Citatel'om, aby tohtorocné viano¢né sviatky prezili svorne a pokojne
so svojimi spolubyvajlcimi. Verime, Ze pocas budlceho roku ndm
zachovdte svoju priazed abudete aj nad'alej nasimi vernymi
Citatel'mi. Difame, Ze buddci rok ndm prinesie krajsi zajtrajSok
a bude pre nds omnoho lepsi, preto nech sa Vam vyplnia aj tie
najtajnejsie priania.

Prichodom Vianoc oslavujeme narodenie Betlehemského diet’atka
a tiez je zvykom sa navzdjom obdarovdvat’ réznymi darcekmi.

Pozehnané Vianoce

Prichddzaju Vianoce pIné $t'astnych chvil’,
nech je zivot ako strom a prebyva vzdycky nddej a laska v riom.
Nech nase srdce silno bije, v dusi zneju sladké melddie,
nech anjeli nase cesty chradnia a problémy nech sa od nds strania.
Nech pocas sviatkov nam kvety vo vaze vonaju a pIné pohdre strngaju.

Anna Szabova, Séfredaktorka
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Narodil sa Kristus Pan
Narodil sa Kristus z Matky Marie,
diev€ata mu prichystali falie.

Anjelici spievali malucky,
pozehnanie nasypal im do rucky.

Za syr, ktory priniesli mu pastieri,
rosou dazda naplnil ich zastery.

Aby mohla na pastvinach trava rast
a tiez ovce mohli sa kde dobre past.

Aj trom kralom, dal odmenu za dary,
pokoj do snov, viac urody v chotari.

VSetkym detom more lasky, skromnosti,
ktora ked sa v detskych duSiach rozhosti,
kvitnat budu tak ako tie falie.

Ako pucik Matky Panny Matrie,
ktory s laskou do plienociek povija.

Spievajme aj my s anjelmi:
Gloria na vysostiach JeziSko malicky.
Petronela Kittlerova, obyvatelka

Prichadza Mikulas
Mikulas, Mikulas si ako patron nas,
kazdoroéne Ta chvéalime a Uctu Ti vzdy prejavime.
Vitaj u nds v Domove, seniori nasi chcu byt s Tebou spolo¢ne a svorne.
Chran nas od vSetkého zlého,
chceme zit' s Bozou pomocou jeden pre druhého.
Cakame Ta o rok zas, prines nam dar&eky zas,
na pozdrav Ti zamavame a takto Ti zaspievame:
Mikulas, Mikulas ochranuj nas v kazdy Cas.
Anna Szabova, Séfredaktorka
Mikulasske pesni €ky

Mikulasu dobry stry¢ku modlim sa ti modlitbicku.

Vo dne v noci bud mi prosim na pomaoci.
Valéria Krumparova, obyvatelka

Mikula3u dobry stryéku daj darov tvojich trodku. Co koldéa makového &i

konika medového. Stry¢ku Mikulas mnoho dobrych veci mas.
Méaria Bakitova, obyvatelka
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DAKUJEM Tl PANE

JA DAKUJEM Tl PANE, KAZDY DEN,
ZA TO ZE RANO VSTAT A VECER USNUT SMIEM.
ZA KRiZ, CO SI MI PRIPRAVIL, ZA VSETKY STVORENIA, KTORE SOM
POSTRETAL,
A KTORE ESTE STRETNUT MAM
A AK CHCES VYCHOVAM.
ZA LUDI, CO MA VYCHOVALI,
ZA VIERU ZRODENU Z UTRPENIA, NADEJE,
ZA SLOVO - PIESEN, PiSMA DAR,
ZA KRASU PRIRODY, ZA ZMYSLY VNIMANIA,
ZA NOHY TULAKA, ZA VSETKY VOLANIA
ATICHO PROSIM , PANE, DEN CO DEN
ODPUST MI HRIECHY, DAVAJ ZNAMENIA.
PUTNIK JE TUATY VIES, ZE CHCE ZIT S TEBOU, PRE TEBA,
ZE CHCE LEN S TEBOU, V TEBE ZIT,

ZE CHCE TAK VELMI BYT.

Katkam k meninam

Milé naSe Katky, v defi Vasho sviatku,
prijmite od nas vSetkych na pamiatku,
zdravia, Stastia vela,

¢o si VaSe srdce Zela.

V tomto nasom Domove,

Zite svorne spolu s nami,

ako vSetci dobri znami.

Bozena Candrakova, obyvatelka

Vitajte ndm v tejto sale,

nech vam je to dobre zname,
sme na jednej lodi stale
nech sa vam vzdy dobre dari
budeme tu vzdycky s vami.
Nakoniec Vam zaspievame
A patriénu uctu vzdame.

Anna Szabova, Séfredaktorka

VIANOCE

Rok s rokom sa mifia zas, nastal nAm adventu ¢as.
VSade predviano¢ny zhon.
Obchody su preplnené a my sa rozhodujeme, aky daréek komu dame.
Najprv pride Mikulas a prinesie nam sladkosti.
Potom pridu Vianoce bude ze to radosti.
Traja krali zvestuju nam narodenie JezZiSka v Betleheme.
On robi radost rodi¢om, aj my radost mame.

Gabriela Sutovéa, obyvatalka



V MESIACI NOVEMBER 2012 SA USKUT@NILO
Zdravotné prechadzky

Drha 07.11.2012 sa uskutoCnila prechadzka desiatich naSich
obyvatefov: Zuzana Belkovi ¢éova, Maria Bakitova, Anton IlI&s,
Jaroslav Kristof, Rudolf Sokolik, Radek Malosik, Si mona Bizo nova,
Jozef Skladany, Igor Karvay. Uctili si pamiatku svojich zosnulych na
tunajSom mestskom cintorine.

Mesiac november je mesiacom ucty k zosnulym, mesiac nostalgie
a smutku, zapalovania vecného svetla na hroboch svojich blizkych.
Kazdy jeden z pritomnych obyvatelov, ktori sa zucastnili vychadzky pri
tejto prilezitosti si mal moznost zaspominat, pripomenut si to pekné, ¢o
kedy so svojimi zosnulymi zazili. Potom sme svie¢ku polozili ku krizu na
cintorine a pomodlili sa spolo¢ne za vSetkych zosnulych. Naplneni
spokojnostou a dobrym umyslom sme sa pobrali ku hrobom a pomniku
padlym bojovnikom pocas vojny. Pevne verim, Ze ich prosby a lcta
k zosnulym bude vypocuta tak isto, ako keby boli v mieste ich
odpoc€inku, lebo nie nadarmo sa v jednej piesni hovori : , Na dusi ¢éky
pamaéatajme, z o €istca im pomahajme, i oni nam budld pomaha t, ked
budeme raz skonava t'....."

Dha 16.11.2012
sme absolvovali 58
zdravotn( S
prechadzku
do Galérie kde sme =
si prezreli vystavu ”’? 2
prac Studentov. '
Jednalo sa o vyrobky
textiineho dizajnu v |
slovenskom ale aj v %
europskom kontexte.

Obyvatelia, ktori ~
sa zucastnili
zdravotnej prechadzky: Zuzana Belkovi ¢ova, Maria Bakitova, Eva
Kohutova, Jaroslav Kristof, Rudolf Sokolik, Radek M aloSik, Simona
Bizo nova, Jozef Skladany, Igor Karvay. Nedostatkom vystavy bola
jedina vec, ktora trapi vSetkych imobilnych obyvatelov, nebol pristup pre
klientov na voziku. Galéria nema k dispozicii rampu a pred vstupom do
Galérie su dva schody. Cestou domov sme sa rozpravali a sledovali
jesennu prirodu. (a))
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Sut'az v hadzani s balobnom

Dnha 14.11.2012 sme si s dvanastimi klientmi v Specializovanom
zariadeni sprijemnili kazdodenny stereotyp sutazou prisposobenou
mentalnym a fyzickym schopnostiam sutaziacich. Sutaz bola rozdelena
na dve Casti: prva ¢ast’ spocivala v sutazi jednotlivcov, kde najlepsi
vykon dosiahla p. Skolastika HyroSova; druha cast' — jej cielom bola

vzajomna spolupraca medzi I‘.‘,’,k! T P i ;

sutaziacimi  aulohou bolo o
udrzat balén ¢o najdlhSie vo
vzduchu bez toho, aby sa
dotkol zeme. Atmosféra pocas
sutaze bola vyborna, sataziaci
sa vzajomne povzbudzovali.
Sutaz sme ukondili spoloénym
posedenim, na ktorom si |
vSetci zucastneni ato
konkrétne Maria Manduchova,
Irena Fecenkovéd, Skolastika Hyro3ova, Eleonéra MartoSova, Agata
Hrabinska, Anna Hurychova, Pavlina Hubinska, Klaudia Kostalova,
Simona Bizonov4, Maria Globanova, Margita Srokova a Ondrej
Laurinsky pochutili na horkej ¢okolade, nakolko vitazmi sa stali vSetci.
Atmosféru sutaze zaznamenala fotenim Simonka Bizonova.
(gr)
Vedomostna su t'az v osemsmerovkach

Dna 19.11.2012 sme sa opéatovne
stretli  vjedalni zariadenia  pri
2§ vedomostnej sutazi
L° v osemsmerovkach. V3etci sitaziaci
sa maximalne usilovali, za ¢o im
patri nas obdiv. Napriek Usiliu vSak
mohli byt oceneni sladkou odmenou
prvi traja najrychlejSi so spravnou
odpovedou. Vrekordnom Case
e vyrieSila osemsmerovku p. Gabika
Sutova ¢im si vyslazila prvé miesto. Na druhom mieste sa umiestnil nas
novacdik p. Miroslav Kleman avtesnom zavese p. Palko Dobrik.
VSetkym dakujeme za UcCast a nezabudajme: ,Nie je dolezité vyhrat, ale
zUcastnit sa“. (gr)




SPORTOVE OKIENKO O CAMI OBYVATE LA

Nemecky pohar v hokeji sa hral teraz v Mnichove.
Svajdiarsko, Kanada i Nemecko su pravidelnymi m
supermi Slovenska. VsSetci naSi superi  vyznavaju 4
typicky zamorsky 3Styl hry s velkym mnozstvom i A%
fyzickych kontaktov. Nemci a Svajéiari vychadzajli z PEUTSCHLAND
pozornej defenzivy, ktorou kazia hru protivnikov. Z UP
obrany vyrazaju do rychlych protidtokov. Sila Kanady, aj
ked nema hracov z NHL, je velka. VSetci U€astnici beru
Nemecky pohar velmi zodpovedne. Na turnaji sme
obsadili 3. miesto avitazom sa stala domaca reprezentacia. NasSi
hokejisti iSli do Mnichova s cielom obhgjit minuloroéné vitazstvo
v turnaji. Zial to sa nam nepodarilo.

Milan Hanzlovi¢, obyvatel

Turnaj v stolnom tenise

Dna 21.11.2012 sa
v jedalni nasho
zariadenia uskutocnil
turnaj v stolnom tenise,
na ktorom sa zucastnili
nasi obyvatelia  Milan
Hanzlovi €, Jozef &
Skladany, Milan Simko,
Imrich  Karaba, Ing.
Peter Liptak, Augustin
Rybansky, Miroslav
Kleman, Stefan Vanek,
Zuzana Belkovi €ova
a Simona Bizo fiova. Ulohy zapisovatela a hlavného rozhodcu sa
ochotne ujal Peter Macho. Po uUvodnom privitani organizatora Dr.
Richarda Wagnera so sutaziacimi sa zacal samotny turnaj. Bol velmi
vyrovnany a kazdy sa snazil dostat sa na prvé priecky, za ¢o patri
uznanie vsSetkym sataziacim. Skuto¢ne bolo sa na ¢o pozerat. To vraveli
mnohi obyvatelia, ktori boli povzbudzovat. Kazdy z nich mal svojho
favorita v tejto sutazi. Stolny tenis je totiz v naSom zariadeni velmi
popularnym Sportom.

Vysledky: vi tazom celého turnaja sa stal Milan Hanzlovi €.
Druhé miesto si svojou kvalitnou hrou vybojoval Ing . Peter Liptak.
Treti skon €il Miroslav Kleman. (rw)
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Katarinske zabavy

Dna 22. 11. 2011 sa v q
7SS NITRAVA* uskutognila | | |
tradicna Katarinska zabava, na
ktorej sa zucastnili Peter
Macho, Vladimir Reme n

a Pavel Livinsky . Zabavu
otvorila pani riaditelka Mgqr.
Katarina Slovacikova.

Vyvrcholenim  zabavy bolo
vystlupenie suboru Nitrianska
heligonka, ktory svojimi
piesnami zabaval vsSetkych
pritomnych obyvatefov a aj pozvanych hosti. Sudc¢astou zabavy bola aj
tombola. Milym prekvapenim pre za¢astnenych z nasho zariadenia bolo,
ze kazdy v tombole nie€o vyhral. Vladimir Remen vyhral porciovany ¢aj,
Peter Macho vyhral poschodovul tacku na ovocie a Pavel Livinsky vyhral
krasne tricko. Valent Jancich si z tomboly odniesol poslednu cenu, ktorou
bol balicek ovocia a sladkosti. Po prijemne strdvenom dni sme sa
obohateni novymi peknymi zazitkami vratili domov.

Dna 28. 11. 2012 sme
usporiadali tradicnt novembrovu _&
Katarinsku ~ zadbavu v nasom | &
zariadeni. Uvod programu patril
srde¢nému privitaniu riaditefke
nasho zariadenia Ing. Viere
Butorovej, ktora tiez oznamila @8
obyvatelom mild spravu 4
o0 oceneni nasho zariadenia,
ocenenim Socialny ¢&in roka a
podakovala vSetkym socialnym =
pracovnikom, zdravotnickym pracovnikom a opatrovatelom za ich
podiefani sa na tomto oceneni. Nasledne vystupili ¢lenovia nasho
spevacko-dramatického suboru ,Domovnicek®, pod vedenim Mgr.
Zuzany Michalkovej, s programom pripravenym pre tato prilezitost.
Potom uZ nasledovala volna zabava plna prijemnej atmosféry hudby
a spevu. Do tanca a na pocuvanie hrala hudobna skupina Funny boys.
NaSi obyvatelia boli s Katarinskou zabavou velmi spokojni, plni
pozitivnych dojmov a pocitov sme sa rozlUcili. (gm)
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Stretnutie pri spomienkach

Dnha 15. 11. 2012 sa konalo v jedalni zariadenia posedenie pri
spomienkach na tému: ,0d Martina do Vianoc. Zaspominali
a porozpravali sme si dedinské zvyky z mladosti.

Svaty Martin je patronom vojakov, jazdcov, kovacov, tkacov,
kozeluznikov, krajCirov, rukavickarov, klobu¢nikov, hlasatefov, hotelierov,
mlynarov, kartaénikov, vinarov, pastierov, hostinskych, cestujucich,
chudakov a zobrakov,
zajatcov, abstinentov.

Svata Katarina je
patronkou teoldgov, |
flozofov a reénikov;
univerzit, kniznic a |
nemocnic a vSetkych
povolani majucich do
Cinenia s  kolesom
alebo nozom - napr.
kolarov, hrnéiarov,
mlynarov, Siciek,
knihtlaciarov, /
obuvnikov. Ludova mudrost hovori: ,,Katarlna na fade, Vianoce na blate".

Svaty Ondrej bol rovnako ako jeho brat Simon rybarom. O polnoci
pred svatym Ondrejom diev€ata vstavali a chodili klopat na kurnik,
hovoriac pri tom: ,Kohutik, kohutik, zakikirikaj. Muza ¢i dostanem, vediet
mi daj. Sliepoky vy nechajte kotkodakanie, nekazte mi, nekazte
vydavanie.”

Svata Barbora patri do skupiny Strnastich pomocnikov v nadzi.
DievCata davali do vazy s vodou ¢ereSnovua haliuzku. Ak do Stedrého dria
rozkvitla, znamenalo to, ze sa tento rok vydaju. Dodnes sa zachoval
zvyk rezat v tento den vetviCky Ceresni, ktoré vo vaze rozkvitli presne na
Stedry der.

Svaty Mikulas patri medzi najoblibenejSich svatcov. Do dnesSneho
dnia robi radost’ detom tak, ze do Cistych topanok dava sladkosti dobrym
detom.

Svata Lucia bola podfa nasho kalendara uctievana svatica, ktora
lieCila ocné choroby. Na Luciu chodili u nads v bielom obleCené,
zamucéené postavy s husacimi brkami a nemo vymetali vSetky Kkuty,
pretoze podla pradavneho kultu sa verilo, Zze tam sidlia duse predkov.

Svaty TomaS - tu sa chodilo vinSovat zdravie, Stastie, Bozie
poZehnanie, Urodu a dobré vlastnosti. (a))
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Beseda o knihe

Dna 13. 11. 2012 sa

konala v kniznici
zariadenia beseda
o knihe: Slepaéia

polievka pre dusu 3.
porcia, autormi su Jack |
Canfield a Mark Victor
Hansen. Kniha obsahuje |
niekolko poviedok, ktoré |
priblizujd  pribehy zo
zivota ludi. Sua plné
lasky a nadeje, zazitkov, ‘ »
inSpiruji a obohacuju dCitatelov. V knlzke sa dozwete muadre rady
v mnohych sférach zivota. Precitali sme si zopar pribehov, o rodiCovstve,
o dobrych skutkoch, o prekonavani prekdzZzok. Rozpravali sme sa
o vlastnych dobrych aj zlych skudsenostiach. Aj z nasho rozhlasového
éteru si mozete vypocut tieto pribehy, ktoré m6zu znamenat premenu
k lepSiemu vo vasom Zivote. Dobrou spravou je, Ze momentalne su na
trhu dalSie vydania Slepacej polievky pre dusSu a radi si ich opat spolu
preCitame. Moralne sa obohatime a preziieme prijemne chvile
s ismevom na tvarach.

(sS)

Vystava prac klientov

Vystava sa konala dna 20.11.2012 v jedalni nasho zariadenia.
Praca klientov v spolo¢enskych miestnostiach zariadenia priniesla svoje
ovocie. Vyrobky najma z papiera a prirodnych materialov, vySivky
roznych motivov si mohli ostatni klienti prezriet a dozvediet sa blizSie
o vytvarnych technikach poc€as vystavy. Medzi réznymi dekoraciami
nechybal rastlinny herbar, ktory usilovne zhotovili klienti. Arteterapia je
jednou z oblfibenych volno c¢asovych aktivit, podporuje kreativitu,
zruénosti a hlavne spokojnost’ klientov. PoCas vystavy sa klienti venovali
vyrobe 0zddb k bliziacim sa viano¢nym sviatkom.

Touto cestou sa chcem podakovat naSim obyvatefom ako ochotne
sa podielali na vyrobe roznych dekoréacii po€as celého roku, taktiez pani
Tani Bihariove], ktora nas viedla a naucila novym technikam. Ale aj
panovi Jurajovi Galisovi , naSmu udrzbarovi, ktori nam ochotne
pomohol prirealizacii zhotovenia vyrobkov. (s3)
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Z0 zivota zariadenia socialnych sluzieb
v Prasiciach

V novembri sa vacsSina dni
oballa do hmly a sychravého
poCasia. ZacCiatkom mesiaca sme
navstivili  hroby nasSich zomrelych
a venovali im tichi spomienku. Stihli
sme posledné upravy na kvetinovych
hriadkach, zostrihali sme Sipoveé
kriky, zazimovali cibuloviny.
Pohrabali sme listie avyzametali
chodniky. Uréite nam budu chybat - 2
pravidelné zdravotné prechadzky po arealy. Studene dn| nas prlnutlll
zdrziavat sa v teple nasich izbiiek. Neizolujeme sa vSak, kazdy der sa
teSime na spolo¢né stretnutia v jedalni, kde sa venujeme pravidelnym
aktivitam. Najvacsi Uspech ma stredajSia arteterapia. Jej Ucastnici
s velkou chutou kreslia a vyfarbuju obrazky r6zneho zamerania.

Tento mesiac sme si na utorkovych biblioterapiach  vypoculi
prednasky o svatom FrantiSkovi z Assisi, 0 svatom Martinovi a rozobrali
sme zivot adielo spisovatelky Terézie Vansovej]. Pri piatkovych
pohybovych cvi¢eniach a tréningoch pamate nam pomahaju a zaroven
sa ucdia absolventky Skoly socialneho zamerania z Topof€ian. So
skladanim krabic z mlieka sme sa tiez presunuli z dvora dovnutra. Touto
brigadou nam kazdy mesiac pribudne nejaké to euro na opravu laviciek.
Pravidelne brigaduja nasSi obyvatelia: Barta Ernest, Grznar Michal,
Kohutova Maria, Stefkovi & Stefan, Sulo Jozef . Moznost zakupit si
textilny tovar mali zamestnanci a klienti 16.novembra. 30. novembra sa

: - stretne Vybor obyvatelov
s riaditelkou zariadenia
a preberd svoje poziadavky
a navrhy. V decembri zaneme
pripravovat vianoc¢né ozdoby,
vyzdobime okn4, spoloCenské
priestory, zabezpeclime
viano¢né balicky.  Ozdobime
viano¢né stromceky, vyrobime
ikebany. (Obr. €. 1 pan Herda,
* obr. €. 2 pan Pikna)

S programom vystupia
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deti z MS a stbor Prasi¢an. Pripravime Stedr( vederu, pdjdeme navstivit
svojich blizkych a ohrniostrojom ukonéime stary rok a privitame prichod
nového roka.

Decembrovi oslavenci: Barto inova Stefania
OkSova Maria ()

V poslednom tohtoroénom Ccisle nasho c¢asopisu by som chcel
venovat &lanok nie jednému z obyvatefov Utulku, ale v3etkym
obyvatefom a zamestnancom celého nasho zariadenia MD ZSS, vlastne
kazdému, kto si rad nas ¢€asopis kazdy mesiac vroku pre ¢ita. Tak
ako bolo dvanast aposStolov v knihe knih, tak sa aj rok 2012 naplinil
poslednym mesiacom v roku.

Blizia sa Vianoce, pre mnohych najkrajSie sviatky roka. Pre
mnohych aj as hojnosti, radosti, veselosti. Zial je nemalo takych, o toto
krasne obdobie preziju vefmi skromne, osamote ba mnohi aj priputani na
|6zko, v bolestiach a slzami v oCiach. Ked sa tak c¢lovek zamysli,
skuto¢ne je pravda, Ze zdravy Clovek ma tisice priani, ale ako nahle ho
choroba pripata na 16Zko Zela si len jedno. Opéat vyzdraviet. Vtedy sa asi
aj neveriaci obracaju s prosbami na Boha, alebo sa ho aspon pytaju —
preco, pre€o prave ja?

Tak isto ako jeden vysokopostaveny cirkevny hodnostar prehlasil,
ked opustal oddelenie detskej onkologie: ,Vzdy, ked odchadzam z tychto
izieb pohadam sa s Bohom!“ Preto by sme si mali zdravie vazit a Zelat
ho aj inym. Po viano¢nych sviatkoch pride Silvester, posledny den roka.
Opat kazdy hodnoti, aky ten 2012-ty rok bol, o dobré, ¢o zlé sa udialo,
v srdci spomina na tych, ¢o navzdy odisli a teSi sa s tymi, ¢o na svet
prisli. Taky je skratka Zivot, tak ako sa rano obloha rozjasni, tak ju aj noc
zahali do tmy. Na tému Vianoc sa na Vas vtomto obdobi vali zo
vSetkych stran mnozstvo réznych reklam, prispevkov, pribehov, dojmov
¢i uz si zapnete televizor, pustite radio, alebo otvorite ¢asopis.

Preto ja nechcem, aby som Vas rozcitlivel, vzbudil vo Vas sentiment
aj ked sa c&lovek vtomto Case neubrani, a mnohym vypadne aj slza
dojatia, latosti ¢i radosti.

Takze mili moji, zelam Vam vsSetkym starym, mladym, zenam,
muzom, detom, klientom aj spolupracovnikom, aby sviatky pokoja
a mieru boli v skuto¢nosti do slova a do pismena takymi, akymi si ich
zelame mat my a aké ich zelame aj inym. Stastné a veselé, veselého
Silvestra a do nového roku pevné zdravie, pre vSetkych.

TeSim sa na opéat nové ¢lanky v roku 2013. Do ¢itania priatelia! (jg)
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Beseda na tému: ,Tovarnicky kastie [I*“

Dna 30.11.2012 sme pripravili
. pre klientov besedu o kastieli
B aparku v Tovarnikoch, ktorého sa
A z(castnili Simona Bizo fova,
8 Robert Pudis, Maria Bakitova,
Milan Hanzlovi &, Stefan Vanek,
lgor Karvay, Radek MaloSik,
Natalia Medova, Zuzana
Belkovi €ova, Katarina Jana ¢ova,
Imrich Karaba, Jaroslav KriStof,
Jozef Skladany. Priblizili sme si
historiu kaStiela, a jeho vyznam. Kastiel postavila rodina Beréniovcov
v rokoch 1606 az 1610, ktora sidlila v blizkych Topol¢anoch. Pévodne to
bol Stvorkridlovy opevneny kastiel so strieffami pre dela, obohnany
vodnou priekopou, s reprezentacnymi miestnostami, uzavretym dvorom
a so Styrmi naroznymi baStami. Nechybala ani tajna unikova chodba z
kaStiela a samozrejme studna. Jedina dcéra Petra Beréniho, Terézia,
vydatd za grofa Jozefa Erddyho dala v rokoch 1730-1752 kastief
prestavat do barokového slohu. V nasledujucich rokoch prechadzal
kastiel rukami viacerych vlastnikov. Kastiel az do roku 1945 vlastnila
rodina Stummerovcov. Okolo kasStiela vznikol nielen rozlahly anglicky
park, ale vybudoval sa aj hospodarsky aredl, koniaren a empirovy
hospodarsky dom pre spravcu kasStiela. Park zdobili Kriegelove plastiky
a nachadzal sa tu aj bazén, vodné koleso, skleniky ¢i tenisove kurty.
Napriek niektorym negativam sa dodnes v parku nachadzaja hodnotné
dreviny, celkova kvitnuca flora, jazierko akrasne aleje. V parku su
zaujimaveé priehfady na dominantu kastiefa, dostato¢né travnaté plochy
| miesta na sedenie.

(aj)
Pracovna ¢innost

Wslovujem pod’akovanie Ucastnikom brigady, ktori sa pmili
k zve’ad’ovaniu okolia zariadenia.

Zazimovaniu zahonov a centralneho piodi: 22.11.2012 - Stefan Vanek,
Robert Pudi$, Imrich Karaba, Emilia Toporovagata Zemanikova

Zametanie #&istenie terasygistenie zahonov pre budovou AaB: 27.
a 28.11.2012 — Augustin Rybansky +ayanie zdhona pred budovou B

(&)
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Pripravujeme pre Vas v mesiaci december 2012

03.,04.12.2012 Jed&l&SS

03.12.2012
05.12.2012

06.12.2012
07.12.2012
10.12.2012
11.12.2012

12.12.2012
13.12.2012

14.12.2012

18.12.2012

18.12.2012

19., 20.12.2012 Aredl ZSS

24.12.2012

Zdobenie vigného strorieka
Vianéna vyzdoba v aredli ZSS
a v spatenskych miestnostiach

ZSS Nitra
ZSS Tojaany, PraSice

Vyroba vianénych poliadnic

Prichod MikulaSa a rozdavanie
balickov

ZSS Zeliezovce MikulaSska zabava

Sidlisko Vychod Zdravotna prechadzka

Spalenska miestnos  Reda&na radaasopisu

Beseda o knihe ¢leee
S pozitkom*

Citaren kniznice

ZSS Harlekyn Tdpany 5. rénik tvorivych dielni

Jed@l&SS Stretnutie pri sporkeech

ZSS Nitra ,Vianoce ako doma“ zdobenie

medovnékov
Stolnotenisova hala

Jed@le&SS

Viamy turnaj v stolnom tenise

Burza oSatenia
Centrum mesta Tofany NavsSteva mestskej galérie

Dom kultdry Topgany  ,Seniorské Vianoce*

Spievaniaaiaych kolied so
suborom Domoviiek

Jeddl&SS Viatioy program klientov spojeny

so ,Stedrou véerou*

Na pripravované aktivity Vas vSetkych séde pozyvame!

(dn)
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NOVI ZAMESTNANCI

V novembri k nam nastupili traja zamestnanci. Na starostlivost
o vas boli prijaté dve opatrovatelky: Bc. Anna Jahnova z Topof€ian a
Zhanna (Gitaj Zana) Matejova Zzije v Koniarovciach ale pochadza
z Ukrajiny. Na udrzbarske, hlavne murarske prace p. Miroslav Moravdik

(mm)

Prisli kK nam v novembri. ..

. pani Suranova Margita , pani Globanova Maria, pani Capayova
Dalina, pan Dani$ Stefan, pan Goga Vojtech a pan Huéko Stefan.

Vitajte medzi namil
Decembrovi osldvenci

01.12. - Hrnciarova Vilma 15.12. - Zdenekova Otilia
01.12. - Finta Jozef 16.12. - Habaj Milan
03.12. - Pochybova FrantiSka 19.12. - Gogova Dobrusa
03.12. - Bednarova Emilia 21.12. - Kleman Miroslav
05.12. - Siskova Paulina 24.12. - Novotna Emilia
06.12. - Bizonova Simona 28.12. - Kucerkova Marta
11.12. — Jedinak Jozef 28.12. - Karvay lgor
11.12. — Sipo3ova Irena 29.12. - Skladany Jozef
12.12. — Janacéova Katarina 29.12. - Kos t'dlova Jolana
13.12. — MikuSka Milan 29.12. - KrSak Michal

Diia 05. 12. 2012 osldvi krdsne Zivotné jubileum 90 rokov pani Paulina Siskova.
VSetkym osldvencom prajeme pevné zdravie, vela st'astia, Bozieho
pozehnania a spokojnosti.

V mesiaci november nas opustili pén Hoddl Jén, pani Stavnd
Margita, pani Dariovd Helena. Cest’ ich pamiatke! (zv)
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Kozorozec horoskop na december 2012

Planéta Mars vstupila do Vasho znamenia minuly
v mesiac a zostane tam az do 26. decembra. Toto obdobie

y & je obdobim VaSej osobnej nezavislosti.
Y J_ \ — Horoskop na december predpoveda, Ze spravite
l maximalny pokrok v dosahovani cielov. A to za rekordny

cas. VSetko sa vo Vasom zivote deje rychlo a spontanne.
Planéta Merkuar (planéta ovplyvriujuca zdravie Kozorozcov) a Jupiter su
vo vyhodnom postaveni a navzajom sa podporujd. V decembri bude
idealny ¢as na najdenie samého seba. Do 21.decembra bude takisto
spravny ¢as na prehodnotenie ¢inov, skutkov z minulosti a zadanie si
novych derstvych predsavzati a cielov. Najdite si pokojnu chvilku a
popremyslajte. 21.decembra vstupi Sinko do Vasho vlastného znamenia
a Vy sa vysSplhate na svoje osobné spolocenské vyslnie. Je ¢as sviatkov
a oslav tak si to patricne uzite. Len nezabudajte na to, Ze po pozZiti
alkoholu by ste nemali Soférovat. Zavolajte si taxik, alebo poziadajte
niekoho kto nepil, aby Vas zaviezol domov. Opatrnosti nie je nikdy dost’!

Milan Valko, obyvatel

POREKADLA

* k*k k% %

Kto sa ponahla so svadbou, bude mat dost ¢asu lutovat to. * Priznanie
je pofahcéujuca okolnost na sude, ale nie v manzelstve. * Dobre sa
obesit, to vyluCuje moznost zle sa ozenit. * Vela ludi Zije v troskach
svojich zvyklosti. * Chcel by som mat kvapku Stastia, alebo plny sud
rozumu. * Kto si vzal bozk a nechce vSetko, zasl(zi si, aby stratil aj to, ¢o
ziskal. * Zasoba dobrych Zien vysoko prekracuje zasobu muzov, ktori by
si ich zaslazili. * Najprv ho nosila v srdci, potom jej lezal v zaludku.

PRANOSTIKY

* k*k k% %

Na sv. Martina drz sa synku komina. * Po Martine uz zima nezartuje. *
Na Martina hus najpeknejSie spieva. * Na sv. Katarinu schovajme sa pod
perinu. * Blatnaty december, blatnaty cely rok. * Na sv. Mikulasa uz je
vSetka zima naSa. * Od Lucie do Vianoc, kazda noc ma svoju moc. *
Lepsie Vianoce treskice, nezli tektce. * Na Sv. Stefana nesmie uz byt
barina. * Ked je december studeny, je vZdy s Urodnym rokom spojeny. *
Svetlé Vianoce, tmavé stodole. * Petronela Kittlerova, obyvatelka
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ZASMEJME SA

UCitel sa pyta ziaka ¢im chce byt ked' vychodi Skolu.
Janko odpoveda: ,, Ja chcem byt kriminalnikom."

Maciatko sa okotilo, prasiatko sa oprasilo, kravicka sa otelila
a zralok sa ozral.

Jeden chlap vykrikoval: ,, Nech zije USA! Nech zije USA!"
Policajt mu hovori: ,Ako to vykrikujete. Za to Vas zavru.”
,Mfa nezavru lebo je to udatna sovietska armada.”

Pride zakaznik do obchodu kupit si hodinky. Pyta sa predavacky, ¢i s
hodinky vodotesné. ,,Ano, hodinky su vodotesné. Ked sa dostane do nich

voda viacej sa z nich von nedostane.”
Rudolf Sokolik, obyvatefl

ONA — Chlapi su vSetci idioti!
ON — Mylis sa! Existuju aj stari mladenci.

Rozpravaju sa dvaja pri bare: ,Podla sprav ztlace vraj americka
Statistika dokazuje, ze 72 zien zo 100 podvadza svojich manzelov.” ,ESte
dobre, Ze aspon tych 28 je vernych®. ,Kdeze! Tie nie su vydaté.”

Na lavicke v parku sedia dvaja milenci. Ona hovori: ,Drahy, prisaham na
svoje deti, Ze som prvy raz v Zivote zalubena!”

UCitelka prikdzala detom napisat nejakd rozpravku. Dzusova bola
takato: ,Princ sa ozenil. Vzal si krdsnu princeznu. Onedlho musel od nej
na dlhsi ¢as odist. Ona mu vSak zostala verna. Kazdy rok mu porodila
syna.”

ManZelka leZi v posteli a poéuje, ako sa manzel pyta: ,,Co keby sme sa
pomilovali?“ Manzelka pohotovo odpovie: ,Boli ma hlava asom

unavena!* Manzel na to: , Ty spi, telefonujem!”
Ing. Peter Liptak, obyvatefl

Pyta sa suseda susedky: ,Je vas manzel spoloCensky zalozeny?*
Suseda odpovie: ,Samozrejme, stadi ked uvidi ist dvoch chlapov do
krémy a hned musi bezat za nimi.”
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Jano stoji v najtuhSom mraze na ulici. Okoloiduci sa ho pyta: ,Prosim ta,
na koho ¢akas v takom hroznom mraze?* ,Ale ani sa nepytaj, rozbila sa
mi flaSa palenky ateraz ¢akam kym zamrzne, aby som si ju mohol
zobrat' domov.”

Manzel sa vratil z polovacky a priniesol zajaca odratého z koze. ,To je
tvoj ulovok? — ¢uduje sa manzelka. ,AkoZe ina¢?"- odpoveda manzel. ,A
pre¢o nema kozu?“ — spytuje sa manzelka. ,Predstav si, vystrelil som na
neho prave vo chvili, ked' sa kupal“ — odpoveda manzel.

,Prosim ta, pre¢o si vyskodil z okna?“ — pyta sa Fero. ,PretoZze ma
klamala“ — odpoveda Jano. ,Prosim ta, pretoze klame snubenica sa eSte
neskace z okna“ — hovori Fero. ,Ano, ale ona ma klamala, Zze nema

manzela a prave vtedy sa vratil zo sluzobnej cesty” — odpoveda Jano.
Simeon Masér, predseda vyboru obyvatelov

Gazdina sa pyta sluzky: ,Dala si kravam?“ ,Ano gazdina“, odpoveda
slizka. ,Dala som kravam aj gazdovi.”

,Mas pekné tricko“, hovori mladenec sleéne. Ona odpoveda: ,Dakujem,
inak ni¢ pod nim nemam.” ,Neboj sa to dorastie“- odpoveda mladenec.

Manzelka sa pyta muza: ,Drahy budes tu polievku jest?“ , Ak nie, pridam
tam méso a dam ju naSmu psovi“ — odpoveda manzelka.

Aka musi byt pivnica, aby vino v pokoji dozrelo? Zamknuta.

Opilec sa potaca po ulici a narazi do okoloiducej Zeny. Ta mu da facku.

Opilec sa otrasie a hovori: ,Sakra, to som uz doma?*
Petronela Kittlerova, obyvatelka

VIANOCNE PRIANIE

Vianoce su tam, kde sa neplace, Vianoce su tam, kde vonaju kolace.
Vianoce su s tymi, ktorych fabime, s tymi na ktorych myslime.
Vianoce su tam, kde vladne laska, pohoda a mier,

Su vSade tam, kde su otvorené vSetky z dvier.
Ludmila Ducka, obyvatelka

18



VIANOCNA SUTAZ
Kde sa narodil Pan Jezis Kristus? A tu su moznosti:
a, v Betleheme b, v Nazarete c, v Jeruzaleme
sataz pripravil Jozef Stefkovi¢, obyvatel

Spravnu odpoved napiSte na listok a odovzdajte do 20. 12. 2012
socialnej pracovnicke Bc. Svetlane Simkovej. Vitaz bude uréeny
zrebovanim a odmeneny vecnou cenou. Vyhercom sutaze z minulého
Cisla Casopisu sa stava

pani Helena Junasova .

Gratulujeme.

KRIZOVKA

Vrdti sa pan Novdk z vianoéného ndkupu, hl'ada periazenku a miesto nej ndjde

karticku: "St'astné a veselé Vianoce Zelaj "

1 pdstne obdobie - predchddza Vianociam

na Vianoce ozdobujeme

vianoéna piesen

na $tedry vecer konzumujeme pre zdravie

z oblohy padad snehova

najzndmejsia viano¢nad piesen

vianoéna ryba

na $tedrovecernom stole hori (mm)

00O NONOL bW
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Vazeni obyvatelia!

S prichodom Viano¢nych sviatkov, Vam Zelame do Nového roku
hodne zdravia, Bozieho pozehnania, spokojnosti avela optimizmu v
dalSom obdobi. Vybor obyvatelov, (rr)

Stastné aveselé vianmé sviatky, véa zdravia, pohody a lasky
vSetkym obyvatd?®om nasho zariadenia v TopBéanoch, v PraSiciach aj
v Utulku praje v mene v3etkych zamestnancov zariaghia ,M6j domov*

Viera Butorova, riaditel’ka zariadenia

Srde¢né podakovanie

Srde¢né podakovanie patri pani riaditelke Ing. Viere Butorovej
a vSetkym c¢lenom Redakénej rady za vynalozené celoro¢né usilie pri
realizovani Casopisu ,M6] Domov" a za hodnotné prispevky, ktorymi
obohacuju nas vsetkych.

Dalej patri avdaka socidlnemu pracovnikovi péanovi PaedDr.
Richardovi Wagnerovi, panovi Milanovi Valkovi za technickd stranku
a distribuciu ¢asopisu, v neposlednom rade panovi Jozefovi Makovému,

ktory sa dobrovolne podiefa na rozdavani a distribucii ¢asopisov.
Anna Szabova, Séfredaktorka, vybor obyvatelov, (rr)

OCENENIE
SOCIALNY CIN ROKA

Pat zariadeni z celého Slovenska a medzi nimi naSe zariadenie
,M0O] domov“, ZSS TopolCany ziskalo ocenenie Ministra prace
socialnych veci arodiny SR Jana Richtera  Socialny €in roka 2012.
Cenu sme si boli prevziat osobne dria 27. oktobra 2012. Ocenenie sme
ziskali za socialnu pracu, ktord vykonavame v naSom zariadeni.

Toto ocenenie patri vSetkym zamestnancom nasho zariadenia. Za
celoroénu pracu tak patri vSetkym zamestnancom srde¢né DAKUJEM.
Viera Butorova, riaditelka zariadenia

A\ A A4

Casopis je internym informa énym mesa énikom Zariadenia socialnych sluzieb ,MOJ
DOMOV*, so sidlom P. O. Hviezdoslava 66, Topol¢any. SEFREDAKTOR: Anna Szabova
REDAKCNA RADA (rr): Petronela Kitlerova, Simeon Masér, Peter Liptak, Milan Hanzlovig,
Zuzana Varnova (zv), Dana Neumannova (dn), OBSAHOVA A GRAFICKA UPRAVA: Richard
Wagner (rw), Viera Buatorova (vb) TECHNICKA STRANKA A DISTRIBUCIA: Milan Varko, Milan
Mikuska, Rudolf Sokolik, SPOLUAUTORI: Zuzana Michalkova (zm), Gabriela Remenova (gr),
Anna Jahodova (aj), Svetlana Simkova (s8), Miroslava Grezdova (mg), Gabriela Mikudova (gm),
Lydia Lacikova (ll), Juraj GaSparovi€ (jg), Maria Malinkova (mm)
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