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Tento mesiac prial vyletom
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Uvodnik MD-9/2015

Skola vola

Letné prazdniny uz pomaly

= tahaju za kratSi koniec. Ako sa deti

S teS|I| sa ich prichod, teraz sa raduju

“’5 = zacCiatok  $kolského  roka.

% Postretaju po dvoch mesiacoch

. svojich spoluziakov, s ktorymi sa

. podelia  ozazitky  z dovolenky,

. vyletov, kupalisk. Tieto prazdniny

B L boli nadmieru horuice, preto deti aj

| 7 .+ dospeli vagsinu volnych dni stravil
pri vode.

Ale uz je tu september a povinnosti na seba Cakaju. RodiCia
musia pripravit’ deti do Skoly. Prvaci nastupia do prvého roCnika, ruka
v ruke so svojimi rodiémi, plni oCakavania Co Skola prinesie. Zoznamia
sa s pani uCitelfkou, ktora ich privita s usmevom a zazela im prijemné
spolunazivanie s fiou aj ostatnymi uditefmi a Ziakmi. Cakaju ich aj
neodkladné povinnosti, na ktoré si deti zo zaCiatku tazko zvykaju, ale
ako sa hovori: ,,Skola je len malou hrou®.

Aj my dospeli, sme sa ako mali Skolaci teSili na prichod nasej
pani ucitelky. Tiez sme ju spoznali, s radostou nas aj ona privitala
a hned sme si ju oblubili. Naucila nas pisat, Citat a pocitat, za o sme
jej vdacni doteraz. Bola nam ako nasSa druha mama. Mame pekné
spomienky aj po rokoch na jej uprimnu tvar a privetivé vystupovanie.
Vela nas naucila a dala nam zaklad dobrej vychovy. Z jej vykladu
sme sa vela naucili, ziskali sme hlavne vela vedomosti, ktoré sme
preniesli do dalSieho zivota tym, ze sme ich pouzili v naSom
zamestnani.

Dnesné deti, nasi vnuci a vnuCky nas nasleduju, vstepujeme im
vela z naSich skusenosti, ktoré sme v zivote nadobudli.

Mili nasi obyvatelia — citatelia a dopisovatelia, prajem Vam
prijemné citanie pri naSsom septembrovom vydani ¢asopisu Moj
domov.

Anna Szabova, Séfredaktorka
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Na slovicko MD-8/2015

Monika Sitarova: ,praca sestry je
vel'ka zodpovednost™

Praca sestry je velmi naroCna ale rovnako tak aj zaujimava. Je to
neustaly kontakt s ludmi, kazdy den prinesie nieCo nove. Preto sme
zvedavi, ako tuto pracu vnima jedna zo sestier — Monika.

Ako hodnotite pracu sestry v nasom
zariadeni?

Praca sestry v nasom zariadeni je
velmi narocna. Ani nie ztej fyzickej
stranky, ale skoér z psychickej. Je to
velka zodpovednost. A v neposlednom
rade si tato praca vyzaduje aj velku
davku trpezlivosti - koniec koncov ako
kazda praca s ludmi.

Kedy pocitujete zadost'ucCinenie
z vasej prace?

Ked vidim usmiate a spokojné tvare
nasich klientov.

Kde pracovala predtym?

. Pracovala som v nemocnici na
— " oddeleni dlhodobo chorych
Je rozdiel medzi pracou v nemocnhnici apracou v nasom
zariadeni?

No to teda je a velky. Pozitivny rozdiel je ten, ze tu su stali klienti, ten
vztah sestra-klient je iny, krajSi a ovela blizSi. V nemocnici sa to meni,
tam ma sestra za sebou hned lekara. Tu musim sama porieSit
a posudit zdravotny stav naSich obyvatelov. Aje tu samozrejme
vacsSia zodpovednost.

Prezradite nam nejaku usmevnu situaciu z vasej prace?

Bolo pre mna milé prekvapenie, ked som poznala niektorych nasich
obyvatelov uz z nemocnice, a ich pozitivne reakcie na mna ma velmi
potesili.

(vn)



Anketa MD-9/2015

Kazdy clovek vo svojom zivote zazije rézne udalosti, ktoré ho
ovplyvnia. Niektoré pozitivne a iné naopak negativne. Hovori sa,
ze ludia by mali spominat’ len na to dobré ¢o zazili a na zlé
zabudnut’. Preto sme chceli nasich obyvatelov rozveselit’, aby si
zaspominali na tie NAJKRAJSIE CHVILE ICH ZIVOTA.

\ RUDKO SOKOLIK (68)

| NajkrajSie chvile mdjho zivota som zazil,
ked som chodil do prace a davali odmeny.
To bolo radosti. S kolegami mame mnozstvo
zazitkov, na ktoré rad spominam. Som stary
mladenec, nikdy som sa neozenil. Ale mal
som tri frajerky, ktoré mi vypifali samotu.
S kamaratmi  sme chodili na hriby.
Z kazdého ulovku sme sa nesmierne tesili.

MARIA RYBANSKA (77)

Moje najkrajSie Casy som prezila eSte
v detstve. Pamatam si ako som chodila
past’ husi. Veselo bolo na potoku. Husi sa
vykupali, aj ja s kamaratkami sme Santili vo
A vode. V dospelosti som pracovala
@ v Partizanskom, kde sme vyrabali gumaky.
* 0| Mala som sa tam dobre. Vyborne nam varili,
1 kazdy veCer sme chodili na omsu. Bol to
bezstarostny Zivot.

STEFAN HUCKO (56)

Najviac som sa teSil vo svojom zivote,
presne 17. novembra 1989. KoneCne sme
sa zbavili KSC a nastala demokracia v nasej
krajine. V ten den po celej Bratislave zvonili
telefony a ludia si oznamovali tuto radostnu
novinu. Okrem toho som bol nesmierne
. stastny, ked sa mi deti narodili. Taku radost
* Clovek nepochopi, pokym sa nestane otcom.
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Domaci spravodaj MD-9/2015

Premietanie filmu z oslav

Vjuli sa naSa obyvatelka pani Margita MészaroSova dozila
krasneho veku 100 rokov. SpoloCne sme oslavili jej zivotné jubileum
a pripomenuli sme si oslavu prostrednictvom premietania. Na tejto
milej udalosti sa ziSla plna jedalen naSich obyvatefov, ktori sa
zucCastnili oslavy, ale aj takych, ktori na oslave neboli a tuzili ju zazit
aspon prostrednictvom videa.

Na zaliatku .
stretnutia sme si
predstavili nasu
jubilantku.
Precitali sme si
co o naSich
oslavach :
storoCnice  pisSu |
v topolcCianskych
novinach MY
a PARDON.

Pritomni
zaujato sledovali = Y o -
premietanie, niektori si pospevovall spolu s nasimi spevakml ini boli
prekvapeni, ze sa vidia na obrazovke televizora. Po skonCeni sme
sa pohostili pernikom a kavou, ktoru nam pripravili naSe Sikovné
diev€ata v Chranenej dielni Uvar si sam.

V den premietania oslavovali svoje meniny Jany, tak sme vyuzili
situaciu a  zuCastnenym Jankam zablahozelali. Pridali sme aj
narodeninovych oslavencov v tomto tyzdni.

Na zaver sme si ako jedna velka rodina zaspievali zopar
ludovych piesni. Atmosféra bola po cely Cas radostna. Obyvatelia tak
mali moznost' si opat zaspominat na tuto milu oslavu, ktora sa niesla
v znameni zabavy a usmevov z kazdej strany.

(sC)



Domaci spravodaj MD-9/2015

Sportom ku zdraviu

Tento rok sme otvorili "%
novu $Sportovl sutaz so &
Siestimi  disciplinami —
SESTBOJ SENIOROV.

VSetky sutaze boli pre
nasich Sportovcov nove,
ale nie uplne nezname.
Nultého roc¢nika sa
zucCastnilo 20 pretekarov.
Mena vitazov jednotlivych
disciplin:

Hod loptiCiek do

plechoviek — Milan Hanzlovi¢, Lov ryb — Imrich Karaba, Viadimir
Remen a Simeon Masar zvitazili az v dvoch sutaznych disciplinach;
Vladmir Remen - Hod kruhmi a Kop do brany; Simeon Masar -

Kuzelky a Hod lopty do kosa.

Kazdy sutaziaci si mohlo vybrat,
v ktorej sutaznej discipline sa
zuCastni. Nie vSetky sutazné
discipliny boli povinné. Ale kazdy si
' prisiel na svoje. Nezabudli sme ani
na obcerstvenie. Okrem chutnych
pagacCikov z chranenej dielne sme
dodrziavali pitny rezim, tak dbélezity
pre tieto letné mesiace.

»Najskdr som nechcel sutazit,
len byt’ ako divak. No ked’ som sa
na to dal, a vyhral, dokonca az
v dvoch disciplinach, tak ma to
samozrejme velmi potesilo“,
povedal o svojom dvojnasobnom

T 26082015 vitazstve Vladimir Remen.

S ¥

(rw)



Domaci spravodaj MD-9/2015

Zo zivota zariadenia socialnych
sluzieb v Prasiciach

A prazdniny  su
za nami. Nastava Cas
zabehnutych dennych

| ritualov.  Deti do
J skolky, Skoly a rodidia
' . do prace.

Dni sa pomaly
skracuju, noci su
chladnejSie a aj
slnieCka cez den
ubuda. My si Zijeme
svojim  zabehnutym
zivotom, v ktorom sa
striedaju lepsSie

a horsie dni.

Nase staré kiby su barometrom kaZdej zmeny poéasia. ,Lupaju*
pred kazdym dazdom azabera na ne len pravidelny telocvik.
V priebehu tyzdna robime zdravotné prechadzky a kazdy piatok
rozcviCime telo pri pohybovych cviceniach.

V septembri nam poCas posedenia na lavickach v arealy
sprijemni dzavot malych Skdlkarov. Tento nam pocas prazdnin chybal.
Teraz nas teSi pohfad na krasne rozkvitnuté kvety v zahonoch,
dozrievajuce slivky, ringloty, jabiéka, hrusky. Aj nas jedalnicek je
bohaty na ovocie z tohtoroCnej domacej urody ovocia a zeleniny.

Niektoré nase babiCky si vedia pripravit dobry ovocny, alebo
zeleninovy Salat aj useba na izbe. Na ovocie a zeleninu boli
zamerané aj dve augustové prednasky. Jedna sa Specializovala na
zlozenie a vyuzitie rajCiaku. Druha prednaska sa tykala prac typickych
nielen pre Zzeny — zavaraniu. Sterilizacia ovocia a zeleniny do poharov
chytila aj vela muzov. Pohlad na plné poliCky poharov v komore
poteSi kazdého starostlivého gazdu, alebo gazdinu. (I



Aktivity MD-9/2015

VYLETY, VYLETY...

V tomto mesiaci sa s vyletmi roztrhlo vrece. Kazdéeho vyletu sa
zuCastnila prevazne ina skupinka nasich obyvatelov, Co nas vSetkych
velmi tesi. Dva z vyletov sme absolvovali v kupelnych mestach, jeden
v prirode, Co je pre tieto horuce letné dni aktualne.

Historia kupel'ného mesta

= i ¥ - L= o T i T P
L )] oY - i

Uz Stvrty rok
b 7 poznavame kupelné
mesto Bojnice. Laka
nas svojou historiou,
poznavame Zivot
nasich predkov.

Bojnicky zamok
patri k najstarSim a

najvyznamnejsim
pamiatkam na
Slovensku. Stoji na
travertinovej skale
nad mestom obklopeny jazerom.

Bojnicka zoologicka zahrada je najstarSou, najkrajSou
a najnavstevovanejSou zoologickou zahradou na Slovensku. Pre
verejnost bola otvorena 1. aprila 1955.

PocCet druhov chovanych v ZOO Bojnice je najvacsi zo vSetkych
piatich zoologickych zahrad. Celkovo tam zije 414 zivoCiSnych
druhov, v pocte 2 268 exemplarov. Ako jedina slovenska ZOO chova
napr. slony africke, antilopy bongo, orangutany bornejské a mnohé
dalSie. Tento rok je otvoreny pavilon s prekrasnou zbierkou
cudzokrajnych motylov. ,,Bolo vyborne, zamok bol krasny, aj
zamocka jaskyna. V ZOO bolo tiez dobre. Len po fyzickej stranke
to bolo naro¢nejsSie pre niektorych ucastnikov®, povedal o vylete

Simeon Masar.
(aj)



Aktivity MD-9/2015

Cely den na nohach

E V kipefnom meste Piestany
o sme jeho obhliadkou zregenerovali
pohybovy aparat. Vybrali sme sa
" na zdravotnu a poznavaciu
" prechadzku po meste.

Na kupelnom ostrove sme
ochutnali lie€ivu ,vajcovu” vodu,
4 ktora mala az 60 °C a bola bohata
~ na mineraly, vapnik, horCik.
4 Obdivovali sme leknove jazierka
plné korytnaCiek a cestou do centra
sme sa presli po sklenom moste,
- kde sme sa aj odfotili. V centre
~sme sa zastavii na zmrzlinu

a kavicku.

Podas cesty na Certovu pec sme si spravili obednl prestavku
v prirode aurobili si maly auto piknik. Nasim vyletnikom to
pripomenulo mladé Casy, atak sme sa rozpravali otom, ako sa

chodilo na dovolenky kedysi.

Na Certovej peci sme si
pozreli zvieratka vV mini
zoologickej zahrade, jaskyriu
pravekého Cloveka a posedeli
v restauracii.

,Piestany su moje druhé
najkrajsie mesto na
Slovensku. Bol to pekny,
pouény avesely vylet. Bodaj .
by takych vyletov mohlo byt :
viac, aby ludia videli aj nieco -
iné, ako nase ubytovanie®,
povedal Stefan Hu¢ko po ceste
domov. (an)




Aktivity MD-9/2015

Relax v prirode

Pobytom na cCerstvom vzduchu sme spoznavali prirodu v okoli
mesta TopolCany.

Vo vzdialenosti 10
km od TopolCian sa
rozprestiera  dedinka
Tesare. Je obklopena
| lesmi, s  bohatymi
" vinicami. Do
prekrasnej  prirodnej

. scenérie okolitych

- lesov zapada vodna
- nadrz, ktora je
~lakadlom pre
- milovnikov prirody

- arybarov. Av tejto
- G RS i nadhere sme
relaxovali alebo sa prechadzali.

Rekreaéné stredisko Duchonka, ktoré lezi 18 km od nasho
okresného mesta je obklopena horami Povazského Inovca.

Tu sme sa usadili pri ohnisku, rozpravali vtipy, pospevovali si,
debatovali. Takto, na Cerstvom vzduchu sme si vychutnali obed.
PocCas pobytu v prirode obyvatelia vyjadrovali svoje pocity.

“To uzasné ticho my stari l'udia potrebujeme®, povedal Alojz
Schienc.

Marta Langova nam prezradila, ze je prvy krat z nasho
zariadenia na vylete, z Coho sa naozaj tesila.

Stevko Dani$ si zaspominal ako v minulosti rybaréil na rieke
Nitra, obdivoval ulovky tesarskych rybarov a Ladislav Vozar zbystrel,
ked sme prechadzali rodnou dedinou Tovarniky.

VSetci sme pocitovali pozitivny vplyv prirody na nase prezivanie.
(s€)
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Kaplnka MD-9/2015

Nezarmucovat' Boha, ale vonat’ pred nim

Krestansky Boh nie je boh
nemiernosti ani nevypocCitatefného
osudu, ale Boh prichadzajuci
v laske a Cakajuci na nasu odpoved
lasky. V tejto suvislosti Pavol
pripomina konkrétne veci, ktoré
treba konat. Su to v prvom rade
skutky voCi inym [udom: Budte
k sebe laskavi a milosrdni,
navzajom si odpustajte, aby aj
vam odpustil Boh v Kristovi! (Ef 4,32) Napodobriovanie Boha sa
nedeje v pokuse o moc nad inymi, ale v pokuse o odpustenie. Nie
moc ako velky majetok, fyzicka sila, neriadena vasen, je bozska, ale
moc odpustenia je bozska sila velkorysosti a pochopenia.

Ked palime kadidlo, nie je délezité, ze zhoria uhliky, ale vonavy
dym, ktory symbolicky stupa do neba. V tomto zmysle apostol napise,
ze Kristus vydal seba Bohu za nas ako obetu [ubeznej vone. Takze
o toto ide: Nezarmucovat Boha, ale vonat pred nim. A vonat aj ludom
schopnostou odpustenia. Nie krik aruhanie, blazniva vasen, ale
milosrdenstvo a laskavost’ maju byt vériou krestanského Cloveka.

Rimsky vladar sa spraval tak, ako si pohania predstavovali
svojich bohov. Urobil, na ¢o mal prave naladu. Krestan ma tiez
napodobriovat Boha.

Pri istej prilezitosti povedal niekto Matke Tereze, ze ani za milidon
dolarov by nemal odvahu dotknut sa malomocného. Odpovedala:
"Ani ja by som to nespravila. Keby slo o peniaze, ani za dva
miliony dolarov. Naopak, robim to dobrovolne, zadarmo, z lasky
k Bohu." Atak si teraz polozme otazku: Aku obetu Bohu prinasam ja
osobne? Kainovu alebo Abelovu?

Viac o obete sa budete méct dozvediet v jednom z nasledujucich
prihovoroch a duchovnych cviCeniach v kaplnke nasho zariadenia.

(rw)
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Z. pera nasich obyvatelov MD-9/2015

Blahozelanie pani riaditel'ke k

narodeninam

V den Vasho krasneho sviatku,
prijmite od nasich seniorov na pamiatku:
zdravia, Stastia, optimizmu vela,
¢o si VaSe srdce zela.

Radost a usmev na tvari kazdy den,
Nech sa Vam v kruhu najblizSich
splni aj ten najtajnejsi sen.

V tento den kladieme kvety na Vas stdl,
Aby Vas dalSi zivot Stastny a krajSi bol,
V ktorom sa basen snubi s laskou v nom.
VSetky stastné rozhodnutia,
Menej starosti, vzdy dobru naladu
A s nou aj s nasimi obyvatelmi vznikajucu pohodu.

Zo srdca zelaju:

Redakc¢na rada €asopisu M6j domov, Vasi domovaci a Domovy

parlament.

12



Z. pera nasich obyvatelov MD-9/2015

Pekarov cisar a cisarov pekar

Doteraz som pisal kritiku, pochvaly, ale teraz napiSem rozpravku
o nasej kuchyni, t. j. Pekarov cisar a cisarov pekar.

Osoby a obsadenia: cisarovi pekari — kucharky zariadenia

komparzisti — obyvatelia domova

Kde bolo tam bolo, bola jedna kuchyna, ktora varila
a pripravovala jedla pre 200 komparzistov. Niektori boli spokojni,
niektori nie. Ale 200 nazorov nemdéze byt rovnakych. M&j osobny
nazor: ,,strava je vyborna“, vdaka nasSej cisarke. Komparzisti snazte
sa vyhoviet tazkej praci nasej cisarovnej a naSim princeznam za
obsluhu — Petke, Janke, Zuzke a EliSke. Ja vam prajem dobru chut
a pevné nervy. Pomahajme kucharom ako vieme! Ved oni nam
robia kazdy den krajSim, tym ze nas dobre nasytia a dievCata nas
pekne obsluzia. Stefan Hugko, obyvatel

Strom v poli

Som ako strom kvitnuci v poli,
spievam si za vetrom,

svetlo musi svietit, Snazim sa vyletiet z haluziek
ruza musi vonat. stromu,
padnem spat do kvetin v strani,
Rozdali stromy posledné listy, zas budem ako strom,
ako vlani, zakvitnem v najtuhSom spani.
vietor ich rozniesol,
na vSetky svetové strany. Ta moja ozvena mamiva,
piesen je bezmenna,
Opadne zelen, aj ruzove kvety, kde vznikas, komu znies,
smutia stromy, holymi konarmi. komu, ozvena moja.

Ci je strom mftvy a &i zdravy
nepoznat to az v obdobi jari.

Anna Szabova, obyvatelka
13



Obyvatelia zozbierali MD-9/2015

Pranostiky

HoruCost v auguste niComu neSkodi, iba €o sa mlynar po potoku
brodi* Ak v auguste nieto rosy, mézeme burku oCakavat™ Severné
vetry v auguste, prinasaju stale pocasie. Ked sa poti Dominik, Marek
bude v koZusku* Ked pride Vavrinec, ber o&i na klinec* Co Vavrinec
uvari, to Bartolomej dosmazi* Okolo Augustina tiahnu vetry do
Budina® Ked august pali, bude palit' aj vino™ Sv. Vavrinec nesie z pola
veniec* Na sv. Vavrinca Svabka ide do hrnca* Na Bartolomeja kazda
planka zrela* Zrelé hrozno na Bartolomeja, dobru nadej k hojnosti
vina dava* Horudost na sv. Dominika znamena, Zze nastane velmi
tuha zima* Ak je na Vavrinca sinko, budd medu piné hrnce*

Aforizmy

Clovek zomiera tolkokrat, kolkokrat stratil priatelov* VaZ si starca
| vtedy, keby zo stareckej slabosti zabudol to, o vedel* Ked som bola
mlada, mala som hladku tvar a skladanu suknu. Teraz je to naopak*
Bohuzial byt starym je jediny spdsob, ako dlho zit™ | v mladej hlave,
stary rozum sa najde* Dokial je Clovek Stastlivy, ma vzdy priatelov*
Zla svokrusa aj na zadku ma ocCi* Kto zobral smotanu, nech si vezme
i mlieko* Skoda je uz davat umierajucemu drahych liekov* V Ziarlivosti

je viac sebalasky ako lasky*
Petronela Kittlerova, obyvatelka

Vyroky slavnych
Fromm: Ak nie je Clovek tvorcom v inych oblastiach, nie je tvorcom
ani v laske.
Laskomersky: Kto nema penazi, tomu zalahne polarna noc, a to bez
polarnej ziary.
Spinoza: Nenavist, pravy opak lasky, vznika z bludu vychadzajuceho
z domnienok.
Talmud: Vaz si starca i vtedy, keby zo stareckej slabosti zabudol to,
Co vedel.
August: Ludia si navzajom nerozumeju. Miluju sa, ale nie v tych
istych hodinach.

Magdaléna Drabikova, obyvatelka
14



Spoloc¢enska rubrika MD-9/2015
Prisli k nam OBYVATELIA

g !
5 | £20- 5’3 \ “L B |
j : | Obrazok 5 Marta Turéekova Obrazok 6 Peter Macko Obrazok 7 Zuzana Gieciova
AR, |
Obrazok 4 Dobrusa Zitnanska
Vitajte medzi RCY

Maria Opoldusova

Y
\

y// : ////l/ m““ze"a Ludovit a Vlasta

Bt .
Obrazok 9 Anna Kovacova

I

Obrazok 8 Ma

Mikulagovi Septembrovi oslavenci
02.09 — Jozef Vanco 16.09 — Milan Bozik
04.09 — FrantiSek Sustala 18.09 — Jozefa DeliCova
09.09 — Stefania Geletova 19.09 — Magdaléna Drabikova
09.09 — Emil KopcCek 19.09 — Margita Reisingerova
10.09 — Jozef JanCek 22.09 — Jozefina CvrCkova
10.09 — Natalia Medova 22.09 — Eduard Cierny
13.09 — Beata Revayova 24.09 — Milan JanCovic
13.09 — Anna Revayova 24.09 — Rozalia Bohacikova
14.09 — Stefan Cerveny 24.09 — Valéria Kralova

VSetkym oslavencom prajeme pevné zdravie,
vel'a st'astia, Bozieho pozehnania a spokojnosti.

V auguste nas opustili

Terézia HatasSova, Otilia KiSacova, Aurélia Masarikova, Helena Junasova,
Jozef Spolnik, Marta Mackova, Vladimir Kuna, Ludmila Kopéekova, Dobias
Jan, Kohutova Maria, Zatkova Julia, Palenikova Maria, Markovi€ova Valéria

Cest ich pamiatke
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Podujatia

MD-9/2015

PRIPRAVUJEME PRE VAS V SEPTEMBRI

02.09
03.09
03.09
04.09
07.09
08.09
08.09
09.09
10.09
10.09
11.09
14.09
16.09
16.09
17.09
21.09
22.09
23.09
24.09
29.09

Spolo¢enské miestnosti

RHB

RHB
posilfiovha
A2

A4

B1

B3

A2

A4
areal/okolie
A2
posilfiovha
kniznica
areal

RHB
RHB
kniznica
A2

A4

B1

Komisia Sportu a duch. podpory
Komisia sluzieb

Vystava ovocia a zeleniny
Prechadzka pre imobilnych
Komisia pracovno-aktivizacna
Krajsky turnaj v stolnom tenise
Beseda o knihe

Komisia zdravotna

Komisia kulturno-spoloenska
Vedomostna sutaz — Ukaz Co vies
Zdravotna prechadzka
Stretnutie pri spomienkach
Komisia stravovacia

Burza oSatenia

Vylet pre imobilnych — park
Premietanie filmu

Cesta ku hviezdam

Jesenné dekoracie

Vedomostna sutaz — Z kazdého rozka

Kupanie v krytom bazéne

SKUPINOVE AKTIVITY

PONDELOK
Zdravotné cviéenia
Individualne cviéenia na izbe

A2 Richard
B1 Saska
jedalen Simonka
mesto Veronika
B1 Marko
stol.tenis.hala Richard
kniZnica Silvia
zasadacka Anna D.
A2 Simonka
jedalen AniCka
mesto Simonka
jedalen AniCka
kuchynka EliSka
jedalen Valent
Oponice Zuzka
jedalen Saska
Harlekyn ZSS Richard
Levice Silvia
jedalen Zuzka
Polny Kesov ~ Anicka
7.00 Janka,Andrejka
8.00 Janka,Andrea,Simonka

individualne cvi¢enia 9.00 Peter Macho

spoloCenské hry 9.30 Peter

praca s farbami, ru¢né prace, spoloCenské hry 9.30 Zuzka

spoloCenské hry 9.30 Sasa

DomAteliéR 9.30 Veronika,Janka

spoloCenské hry 11.00 Peter

uspokojovanie duch. potrieb 13.30 Gabika M.

zdravotné prechadzky 13.30 Janka, Andrea,Simonka

uspokojovanie duchovnych potrieb 14.00 Betka

individualne cvi¢enia 14.00 Peter Macho

vypoziCiavanie knih 14.00 Milan

pracovné aktivity cely den Marko
UTOROK

zdravotné cvienia 7.00 Janka,Andrejka

Individualne cvi€enia na izbe 8.00 Janka,Andrea,Simonka

vypoziCiavanie knih 9.00 Milan

praca s knihou a hudbou 9.30 Peter

uspokojovanie duch. potrieb 9.30 Zuzka

chvile s hudbou 9.30 Saska
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B2

B3
posilfiovha
A2

rozhlas
areal/okolie
posilfiovha
areal

RHB

RHB
posilfiovha
A2

A4

B1

B3
jedaleri/areal
rozhlas
kuchynka
areal / okolie
kniznica
posilfiovha
areal

RHB

RHB
kniznica
posilfiovha
A2

A4

B1

B3

B2
rozhlas
areal/okolie
kuchynka
A2
posilfiovha
areal

RHB

RHB
kniznica
posilfiovha
A2

A4

B1
kuchynka
areal / okolie
kaplnka
A4
posilfiovha
areal

UTOROK
praca s hudbou
DomAteliéR
individualne cvi¢enia
Sportové okienko
vysielanie interného rozhlasu
zdravotné prechadzky
individualne cvi¢enia
pracovné aktivity

STREDA
zdravotné cvienia
individualne cvi€enia na izbach
individualne cvi¢enia
trénovanie pamate
trénovanie pamate
uspokojovanie duch. potrieb
praca s knihou
Sportové hry
vysielanie interného rozhlasu
kurzy a kruzky varenia,pecenia
zdravotné prechadzky
vypoziCiavanie knih
individualne cvi¢enia
pracovné aktivity

STVRTOK
zdravotné cvienia
individualne cvi€enia na izbach
vypoziCiavanie knih
individualne cvi¢enia
praca s hudbou
uspokojovanie duch. potrieb
praca s farbami, ru¢né prace
spolocenské hry
praca s hudbou
vysielanie interného rozhlasu
zdravotné prechadzky
kurzy a kruzky varenia,pecenia
posedenie pri kave
individualne cvi¢enia
pracovné aktivity

PIATOK
zdravotné cvicenia
individualne cvi€enia na izbach
vypoziCiavanie knih
individualne cvi¢enia
praca s farbami, ru¢né prace
spolocenské hry
spolocenské hry
BYLINKAREN
zdravotné prechadzky
duchovné prednasky a cviCenia
terapeuticka skupina
individualne cviCenia
pracovné aktivity

9.30 Anicka
9.30 Veronika,Janka
9.00 Peter Macho
10.45 Peter
13.00 Zuzka
13.30 Janka,Andrea,Simonka
14.00 Peter Macho
cely den Marko
7.00 Janka,Andrejka
8.00 Janka,Andrea,Simonka
9.00 Peter Macho
9.30 Peter
9.30 Gabika M.
9.30 Saska
9.30 Monika
9.30 Richard
13.00 Zuzka, Petra
13.30 Janka
13.30 Janka,Andrea,Simonka
14.00 Milan
14.00 Peter Macho
cely den Marko
7.00 Janka, Andrejka
8.00 Janka,Andrea,Simonka
9.00 Milan
9.00 Peter Macho
9.30 Peter
9.30 Zuzka
9.30 Anicka
9.30 Monika
9.30 Veronika
13.00 Zuzka, Petra
13.30 Janka,Andrea,Simonka
13.30 Janka
14.00 Simonka
14.00 Peter Macho
cely den Marko
7.00 Janka,Andrejka
8.00 Janka,Andrea,Simonka
9.00 Milan
9.00 Peter Macho
9.30 Simonka
9.30 Zuzka
9.30 Anicka
13.30 Janka
13.30 Janka,Andrea,Simonka
14.00 Richard
14.00 Richard
14.00 Peter Macho
cely den Marko
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Z.abava a relax MD-9/2015

Zasmejme sa

V kupé osobného vlaku sedia dvaja cestujuci. Jeden si stale len tak
popod nos pobzukuje ako komar. ,Prosim vas preco stale bzucite?”
Pyta sa nahnevany cestujuci. ,Napodobriujem komara. Cestujem do
Komarna a bojim sa, Zze zabudnem kde mam vystupit.” ,Tak ihned
prestante! Ja idem do Serede, a tiez si to v kupé neopakujem.”

Atraktivna mlada zZena vravi
fararovi:* Minuly tyzden som
vyhodila svojho manzela, lebo
stale chodil za Zzenskymi. Teraz by
sa chcel vratit domov. Poradte mi
co mam robit." ,Je vaSou
krestanskou povinnostou ho zasa
prijat. Ale o keby sme to tomu
Jasne, ze jsen pil menalovali ze ¢ hrieSnikovi trochu vratili?” Sepka
S jej farar a objime ju.

*’HosPoDA
,

,Dezo, preCo si ukradol toho kona?“ ,Ja som ho neukradol. Ja som
iSiel po lese, ked tu najdem podkovu. OtoCim ju a z druhej strany
kén.”

Petronela Kittlerova, obyvatelka

,Obzalovany, precCo ste ukradli to auto?“ ,Stalo pred cintorinom, tak
som si myslel ze majitel uz zomrel.”

VY muzi ste pred sobasom ako anjeli apo sobasi ako Certi!”
,Pravdaze, lebo pred sobasom sa nachadzame ako v raji a po fiom
ako v pekle.”

Laska a mudrost su dve najkrajSie veci na svete. ,Chcem sa vydat' iba
za mudreho muza, ktory ma bude mat nesmierne rad.” ,Tak si m6zes
byt ista, zZze zostaneS na ocot." Mudreho muza nikdy ani len
nenapadne mysliet na zenbu.

Peter Liptak, obyvatefl
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Z.abava a relax MD-9/2015

Tajnicka
September je uz predo dvermi a s tym suvisi zhon s pripravami deti
na zaciatok Skolského roka. Treba pokupovat pomocky do skoly,
kytice pre pani uCitelky. S tymto pravidelnym aktom suvisi aj odpoved
na nasu tajnicku. Prajem Vam vela Stastia pri [usteni.

Putnické miesto

Je na voze
Rodi¢

Cezrieku je

Muzské meno

Réva

Chyba

Sadni si na-----------
Arest

Simeon Masar, obyvatel
Hadanka:

Rastie na poliach a na oku. Co je to?
a.) jaCmen
b.) pSenica
c.) raz

Rudolf Sokolik, obyvatefl
Spravnu odpoved odovzdajte do 20. 09. 2015 svojmu socialnemu

pracovnikovi. Na vyzrebovanych vitazov ¢aka mila odmenal!
Vyhercami vylustenej krizovky a hadanky z ¢asopisu 08/2015 sa stavaju:

Radek Malosik a Anna Szabova

Srdecne gratulujeme!
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Sportovalo sa o sto Sest’
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