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Uvodnik MD-1/2016

Prichadza Novy rok

Unaveny stary rok 2015 odchadza, N—
odovzdava zezlo Novému roku 2016
so vsSetkymi radostami a starostami,
ktoré prinesie sam zivot. :

Zivot je ako rieka, v ktorej musime |
vsSetci doplavat, ako sa hovori ,do |
pristavu“. Sme o jeden rok skusenejsi,
bohatSi duchom asnad aj mudrejsi.
Vseli€o sme zazili, nieCo nas potesilo,
ale aj zarmutilo.

Ale nastastie mame okolo seba |
dobrych fudi, to znamena vedenie
domova, zdravotnych, socialnych, rehabilitaCnych
pracovnikov, ktori nam pomahaju prezit nas dalsi zivot.

Vsetci by sme si priali, aby sme boli zdravi, spokojni a stastni, ale
musime vSetko prijat, ako nam to Pan Boh nadeli.

Zacinajuci Novy rok nie je len oznacCeny v kalendari, ale pre
kazdého z nas znamena zacCiatok novych ocCakavani. Aké sme si
predsavzatie dali, aby sme v nich nadalej zotrvali, aj obstali. Kazdy
Z nas zazije pocas roka mnozstvo krasnych, ale aj smutnych zazitkov,
ktoré sa snazime preklenut a nepoddavat sa eméciam.

Ale zivot je aj otom, ze musime vSetko zvladat a prekonat
vtomto nasom doéchodkovom veku. Mali by sme si v nasom
domovackom zariadeni vazit jeden druhého, vychadzat si v ustrety,
lebo len raz Zijeme na tomto svete.

a ostatnych

Vazeni obyvatelia a dopisovatelia, v mene Redakénej rady,
ako aj Domového parlamentu, vam zelam do dalSieho zivota
pevné zdravie, vela optimizmu, Bozieho pozehnania a prezivajte
st’astné chvile s vedenim nasho zariadenia.
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Na slovicko MD-1/2016

Viera Butorova: Bilancujeme rok 2015

Stojime na prahu nového roku. Bilanciu toho uplynulého
ako aj plany na rok 2016 vam prinasame v rozhovore

s riaditel’kou zariadenia Vierou Butorovou.

Co priniesol rok 2015 v nafom zariadeni? Z planovanych ¢innosti sa nam
darilo rozSirovat rozne formy aktivit pre obyvatelov: rozbehla sa praca
domového parlamentu a komisii; skvalitiujeme pracu v zahrade a Vv areali,
Z dopestovanych bylin sme zacali vyrabat lieCivé oleje, triedime odpad,
rozSiruyjeme pracu v chranenych diellach, reprezentuje nas praca
DomAteliéRu, suboru Domovnicek, redak¢énej rady ale aj interného rozhlasu;
otvorili sme mal¢ jedalnicky na oddeleniach pre obyvatel'ov, ktori neprejdu
do velkej jedalne. Zriadili a vybavili sme miestnost’ pre nova tvoriva dieliu
pod nazvom PINOKIO; v januari planujeme j¢j ,.kolaudaciu“. Vzhl'adom na
zdravotné potreby obyvatelov modernizujeme rehabilitaciu. Dari sa ndm
rozSirovat’ uplatnenie obyvatel'ov v aktivne ¢innom veku. Na podnet Clenov
domoveho parlamentu sme zakupili ventilatory na vSetky chodby zariadenia,
rozmiestnili osviezovace vzduchu po chodbach, zakupili stolicky a kresla.
Zaobstarali sme d’alSie polohovatel'né postele, postelné pradlo, ukoncili
domalovanie priestorov zariadenia, vymenili Cast’ okien a dveri, zakupili
radlicu na odhrabavanie snchu atd. Nepodarilo sa zatiall zrealizovat
planovanu rekonstrukciu stravovacej prevadzky.

Ako planujete pokracovat’ v novom roku? V roku 2016 planujem vytvorit’
miestnost’ pre muzikoterapiu, spomienkovu miestnost’, zriadit’ novi chranent
dielnu, podniknat’ dalSie vylety, pokraCovat’ v sucasnych aktivitach;
prostrednictvom projektu zakupit' zdvihacie zariadenie pre skvalitnenie
poskytovanych sluzieb, rozSirit kamerovy systém zdovodu zvySenia
bezpecnosti obyvatelov. Planujeme prijat’ va¢si pocet zamestnancov, hlavne
opatrovatel'ov.

Maite nejaké Zelanie pre rok 2016? Caka nas rok, ktory je vyrodim
otvorenia naSich zariadeni v Topol'¢anoch aj Vv PraSiciach. Predovsetkym
vSak prajem nasim obyvatel'om aj zamestnancom S§tastny vstup do nového
roku, prijemné spolunazivanie, vela zdravia a vela pozitivnych udalosti
pocas celého roka. TeSim sa zaroven na dalSiu spoluprdcu ako aj nové

navrhy a podnety na skvalitnenie poskytovania socialnych sluzieb.
(vn)
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Anketa

MD-1/2016

Posledny den v roku sa spaja s viacerymi zvykmi. Silvester, by mal
byt diiom oslav, zabavy a radosti. Je to vSak aj vSedny den, ktory
ludia travia v praci. NaSich obyvatelov sme sa pytali, ako oni
oslavovali prichod Nového roka? Ako sa zabavali a prezivali ho.

{

Peter Macko (30)

Den sme travili ako obyCajne. Pozerali sme
od rana televiziu, cez sviatky isli vzdy dobré
filmy. NajradSej sme mali filmy so zimnou
a vianocnou tématikou. Ked odbila polnoc,
presunuli sme sa k oknu, alebo na balkén,
pripili sme si Sampanskym a pozreli ohnostroj
az do konca. Vsetko v kruhu rodiny. A isli sme
spat.

Janka Emilova (57)

Najskér sme museli cely dom upratat, aby
bolo vSetko Cisté a pripravené. Cely den —
Silvester sme travili v kruhu rodiny. Ked som
bola mlada, chodila som na zabavy, tancovala
az do rana. Vzdy bola dobra nalada,
atmosféra. Rakety sme nepustali, lebo vtedy
eSte také neboli, ale ohnostroj robil vzdy
starosta.

~ Jan Bitarovsky (77)
~ Ked som bol ja mlady, to bolo celkom inac

vSetko. Cez tieto velké sviatky som chodil do
kostola, dokonca som aj miniStroval. Vecer
sme s partiou chodili pustat ohnostroj.
Samozrejme aj na zabavy som chodil. Vzdy
sme sa dobre bavili, tancovali az do rana. To
bola uplne ina zabava ako teraz byvaju.



Domaci spravodaj MD-1/2016

»Ho, Ho, Ho!*
TradicChne kazdy rok 6.
decembra slavime Mikulasa.
Samozrejme nemohol chybat  ani u nas
a k nasim obyvatelom v TopolCanoch
_. 8] v Prasiciach prisSiel aj so svojimi

- pomocnikmi - anjelom a ¢ertom.

Vsetkych obyvatelov
odmenoval sladkymi balickami.
Zaroven im poprial ,,Pozehnané
vianoCné sviatky® a niektorym

obyvateflom vypadla aj mala slziCka
zoka. Pani Valéria Krumparova
s Mariou Bakitovou podakovali
Mikulasovi kratkou basniCkou. Vtipnu
basnicku pridala aj pani Valéria Palusova v Prasiciach. (sh)

Stromcek ako hlavha cena

VianoCné obdobie sme si sprijemnili kvizom, kde hlavnou cenou
bol medovnikovy stromcek, ktory nam upiekli v chranenej dielni Uvar

;. . si sam.
S N Otazky v kvize boli
vianocne, nechybala

~ tajnicka, osemsmerovka,
«~ hladanie odliSnosti na
& obrazkoch a doplnenie
zimnych pranostik.

Tretie miesto ziskal
Jan Mbéri, druhé miesto
Gabriela Sutova. Prvé
miesto patrilo
Miroslavovi Klemanovi,
ktory sa zo zisku medovnikového stromcCeka uprimne tesSil. Vitazi
dostali baliCky so sladkou odmenou, ostatni cukrik, atak nikto
neodiSiel naprazdno. (vn)
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Domaci spravodaj MD-1/2016
Vona Vianoc sa sirila chodbami

Tuzba prezit vianoCné sviatky v pokoji a laske nie je niCim
vynimoénym. Preto sme si pripravu na Vianoce sprijemnili peCenim
a zdobenim vianoCného peciva.

SpoloCne sme zavitali do nasej chranenej dielne Uvar si sam
a pustili sa do pecCenia tradicnych medovnikov a lineckych kolacCikov.

Sikovné ruky Vladka Vargu vymiesili cesto, Katarina Markova
cesto vyvalkala, kde vidiet, ze pracovala 25 rokov ako kucharka.

Dal$i obyvatelia — Peter Minka, Stefan Dani$, Jozef Hrutka,
Alojz Schlenc vykrajovali z cesta r6zne tvary. Linecké kolacCiky sme
spajali dzemom a posypali cukrom. Kazdy prilozil ruku k dielu ako
najlepsie vedel. S vianocnym peCivom sme sa podelili na viano¢nych
trhoch. (s&)

Oddych a relax pri filme

A] Vv predvianochom obdobi sme sa rozhodli sprostredkovat
potulky kinematografiou. V jedalni nasho zariadenia sme sa posledny
krat vtomto roku stretli pri premietani filmu. Tentoraz sme si
predstavili staru zimnu komédiu ,,Andél na horach®. Nasi obyvatelia
si  vychutnali Ceskoslovensky rodinny fiim plny humoru
a nezabudnutefnych hlasok Jaroslava Marvana. Okrem filmového
zazitku sme nasim obyvatelom ponukli malé obcCerstvenie. (apn)
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Domaci spravodaj MD-1/2016

Zo zivota zariadenia socialnych

sluzieb v Prasiciach

— Ty Zapalena prva
adventna svieCka nas
preniesla do mesiaca
december. Hned na
zaCiatku adventu nas
» navstivil Mikulas so svojou
druzinou.

: Zavinsoval  vsetkym
v jedalni, ale preSiel aj k
I obyvatelom v izbickach.

Advent je cCas, kedy

_ _ by sa mali [udia stisit
| \ R a duSevne sa pripravovat
na prichod Vianoc. Dnes su [fudia uponahlani, vystresovani
a adventny Cas nevyuzivaju tak, ako by sa mal. Nahanaju sa za
dardekmi, napifaju chladni¢ky a Spajze. Aked si sadnu k Stedrému
stolu, nevedia si vychutnat, ze rodina je spolu, nedokazu sa
obdarovat tym najvzacnejSim - vrucnym objatim a milym slovom.

Cez Vianoce nechce byt nikto sam, mame potrebu sa stretavat
so svojimi blizkymi. My uz medzi svojich priatelov ratame aj subor
Prasi¢an, ktory na nas nezabudol ani tieto Vianoce. Cakali sme ich
pri vysvietenom vianoChom stromCeku a s vybornymi medovnikmi,
ktoré napiekli dalsi priatelia v Méj domov v TopolCanoch. Jedaliou
zariadenia sa niesli koledy a vianoCné melodie.

Na druhy den nas navstivili mali kolednici z materskej Skolky.
Pripravili si skoro hodinové pasmo basniciek, piesni a scénok.

Samotny Stedry veder sa niesol v pokoji a porozumeni. Pod
stromCekom Cakali vSetkych baliCky. Niektori obyvatelia odisli k svojim
rodinam. Ti, Co zostali v zariadeni, prezili Stedry vecCer, spolu
s personalom, v duchu krestanskych tradicii. VSetci v srdci citili, ze
maly Jezisko prichadza. Tak ho teda poprosme, aby nam doprial
v zdravi a Stasti dozit sa dalSich Vianoc. (Il
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Domaci spravodaj MD-1/2016

Takto nas deti zabavaju

Spdsob akym sme viano¢nu naladu Sirili medzi naSich obyvatelov
bol Carovny a dokonaly. V podobe vystupenia tych najmensich, ale aj
Studentov - buducich spevakov.

Spev, tanecné
" kreacie, hovorené
. slovo, ale aj herecké
. vykony detiiek
; z materskej skoly
./ TribecCskej bol
vynikajucim relaxom
a uvolnenim.  Deti
vyCarovali usmevy,
a Studentom
nechybala odvaha a
nadstandardné
vykony.

Atmosféra sa niesla v duchu Vianoc a nacCerpania pozitivnej
energie. A rozdavali sa aj darCeky. Vykony pravych profesionalov sme
si mohli vychutnat’ prostrednictvom taneCného suboru mazoretiek -
TOSUMA. (zb)

Pripominame si stareée zvyky

Pri nasich stretnutiach pri spomienkach sme si s nasimi obyvatemi
pripomenuli Vianoce, ktoré sa slavili aj v obdobi ich mladosti.
Pripomenuli sme si zvyky a tradicie jednotlivych regionov nasho
krasneho Slovenska.

Jedalnou sa niesli melddie vianoCnych kolied, vonala Skoricova
a vanilkova vianoCka, na stoloch bol teply Caj a kto mal chut
| kaviCka. SviatoCna atmosféra, slova vdaky a lasky navodili prijemnu
atmosfeéru

Na Uvod nam znela piesen ,Cas radosti, veselosti“ zaspievali Maria
Suselkova, Simeon Masar, a samozrejme pritomni sa pridali. Po
piesni sme si spominali na krasne chvile Vianoc v obdobi nasho
detstva a mladosti. (aj)
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Domaci spravodaj MD-1/2016

Spevaveée dopoludnie
Voéna vareného punCu, medovnikov, oblatok, sa niesla celym

zariadenim. Carovné

doobedie bolo obohatené

O A ~— 7 vystupenim suboru
Lo Sinecnica.

, VianoCné koledy za
.8 sprievodu gitary a ustnej
harmoniky chytili za srdce
nejedného obyvatela. Na
oplatku nas  spevacko-
dramaticky subor
Domovnicek sprijemnil
: doobedie  nielen  nasim
hostom. Okrem vianoCnych dobrét, sme prezentovali jedinecné
vyrobky, ktoré vznikli pod rukami nasSich obyvatelov. Verime, Ze Caro
Vianoc dychlo na kazdého kto sa zucastnil. (s)

Stedra veéera po nasom

V nasom zariadeni sme
tak ako aj po iné roky,
spoloéne absolvovali Stedru

~ veceru s tradiénymi
vianocnymi zvykmi.

Gazda uvod zacCal s
vianocnym vinsom. Na vyzvu
gazdu gazdina nakfmila
svoje Styri kuty. ZacCala sa
spievat Ticha noc, svata noc.

Na stole pocCas vecere
= horelo ,betlehemskeé® svetlo.
-V pokoji sme sa vsSetci spolu
navecerali, vychutnali si viano¢nu atmosféru sviatoCnej chvile. Nasu
mysel na Vianoce upriamujeme aj na tych, ktori nas predisli do
vecnosti a chybaju nam. (w)
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Aktivity MD-1/2016

Aj \" decembrl sa sportovalo

V  stolnotenisove]; hale v
- TopolCanoch sme sa zaciatkom
| decembra zudastnili vianoéného
- A ~ turnaja seniorov v stolnom tenise.
Za nase zariadenie sme vyslali
dvoch  obyvatelov - Milana
Hanzloviéa a Alojza Schlencza.
Turnaj zahagjil predseda MsO — JDS
v Topol¢anoch Milan Palenik.
Poprial  sutaziacim  dobry
pohyb a Sportoveé uspechy.
¢ Hlavnhym sponzorom bol Karol
| Gerhat. Sportovci boli odmeneni za
| svoje vykony pamatnymi
| plaketkami. (rw)

Praca, ktora chuti

Neopakovatelnu atmosféru sme
zazili v ZSS ,,Harlekyn® na viano¢nych
tvorivych dielfach s Mariou
Suselkovou aVladkom Vargom.

Zucastneni boli rozdeleni na dve
skupiny. Jedna skupina vyrabala
vianocné dekoracie a druha vypekala
vianocné kolaciky.

Nasi obyvatelia zozali velky

uspech svojou Sikovnostou
a zruénostou. Tvorivé doobedie sme
zavrsili zdobenim pernikovych

snehuliakov.

Na vianoCnych dielhach vznikli
jedineCné dekoracie a viano¢né pecivo
vyrobené pod rukami aj nasich obyvatelov. (sg)
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Aktivity MD-1/2016

Predajcovia mesiaca

Vyhotovit' vianoCné dekoracie nie je az také naroCne, ked je chut
obyvatefov a trosku peniazkov v zariadeni. My sme sa pokusili o
prezentaciu nami vyrobenych vyrobkov na vianoénych trhoch
v obchodnom centre MAX v Nitre. Prezentovali sme vyrobky, ktoré

nasi obyvatelia vyrabali v DomAteliéRi a v dielni Pinokio.
Prezentacie sa  zuCastnili Beata  Révayova, Hedviga
=2 p=+nd g 7. Bednarikova, Helena
‘{8 : Stolarova a Magdaléna
Drabikova, ktoré sa
ukazali ako skvelé

obchodnicky.

' Na nase prekvapenie,
. mali  vyrobky uUspech.
: Kazdy zakaznik nam
.. daroval aj nejakeé financné
-, ocenenie za  snahu
¥ a kreativitu, za ¢o sme sa

\ CNEATE podakovali niektorym
nami ruéne vyrobenym vyrobkom. Okrem nas tam samozrejme boli aj
iné zariadenia, ktoré tak isto chceli zviditelnit' svoju tvorbu. (vn)

Zabava az do rana

Nasi obyvatelia sa aj tento rok zucastnili kulturno-spoloCenskeho
podujatia pod nazvom Seniorské
Vianoce 2015 v Dome kultury.
Uvodnym  prihovorom  nas
privital pan primator. O zabavny
program sa postarali Robo Kajzer
s Petrom Melusom. Do tanca nam
“7== hrala hudobna skupina Dukat.
Nasi obyvatelia sa dobre
zabavali atancovali az do
neskorych noCnych hodin.

(gm)
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Kaplnka MD-1/2016

Ako zadiname Novy rok? Sampanskym, podavanim ruk,
bozkami, ziCenim vsSetkého dobrého? Dobre, to je [udské. Ale
pominutelné. My predsa chceme v Zivote niecCo viac.

Urobili sme uz dnes s uctou a laskou voCi Bohu na sebe
znamenie kriza? Ak ano, tak sme vykrocili do nového roka ako David
proti Goliasovi. Boh nam dal vela darov, ktoré nas robia podobnymi
nasmu Bohu, a teda vysoko nas vyzdvihuju nad zivu a nezivu prirodu.

Su to: rozum, slobodna véla, viera, schopnost’ milovat’. Tieto
dary mézeme od zacCiatku roka eSte viac zapojit k oslave Boha.
Nemusime sa spytovat, ktory z tychto darov je najcennejsi. VSetky
mozeme vyuzit na oslavu Boha a ziskanie novych potrebnych milosti
a zasluh pre spasu nesmrtelnej duse.

NauCme sa cCasto a zbozne urobit na sebe znamenie kriza.
Krizom zacCinajme den a krizom sa ho snazme aj ukoncit. Od
zadiatku roka mézeme aj takto skvalitnit a prehibit svoju vernost’ k
ukrizovanému Kristovi a tiez i k jeho matke Panne Marii. Znamenie
kriza nas napomina, ze mame bojovat proti vSetkemu zlu, najma
hriechu.

Kriz je neodmyslitelnou sucCastou zivota veriaceho krestana. Od
prvého dna nového roka zaCnime v mene zivého Boha v znameni
kriza, a to dostojne, s uctou a laskou k Bohu, naplneni vdakou za dar
vykupenia. Budme presvedcCeni, ze tento rok prezity s krizom nam
nebude na zahubu, ale na veCnu spasu. Richard Wagner
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Z. pera nasich obyvatelov MD-1/2016

Prichadza Novy rok a s nim mozno Stastny krok,
odstrante v mysli pochybnosti,
odchadza rok do minulosti,
do nenavratnych dialav.

V Novom roku v naSom Domove
je vzdy Zivot lahky,
ked mame zo strany vedenia
vela uprimnej lasky.

Ked sme duchom obohateni,
vSetko je tak krasne zas,
kym bude laska trvat v kazdom z nas.

V Novom roku Stastia vela,
nech si kazdy z nas nieCo zela.
V Domove sa vSetci majme radi,
nech nam BozZie slnko na cestu

nasho zivota aj nadalej ziari.

Anna Szabova, obyvatelka

Po ceste tajomnej hviezdy vykrocili — nemeskali
do dalekej krajiny Sli vychodni traja krali.

VsSetci nevitaju krala, netesia sa mu svoji
zavrazdit ho chce Herodes a uklady uz stroji.

Len pastieri nosia dary, niC neCakaj za to
cudzi krali mu davaju myrhu, kadidlo a zlato.

Chceli sa sklonit pred Panom €o v ludskych dusiach troni,
jemu v ustrety kracaju ludia i slony.

Co uéencov viedlo k nemu, aka magicka veda, jas,
ktory vidi len srdce a hlas €o pocCut sa neda.

Petronela Kittlerova, obyvatelka
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Z. pera nasich obyvatelov MD-1/2016

Vitaj ,,Novy rok*“

Po peknych, niekedy dojemnych sviatkoch, akymi Vianoce su,
prichadza den veselosti, blaznovstva a zabavy.

Stary rok sa koncCi, zacCina novy, plny predsavzati. Podla méjho
nazoru nesplnenych.

Ludia si davaju
predsavzatia, ako
napriklad .prestanem
fajcit, pit”, zeny
vacsinou ,schudnem,
budem kludna,

nekonfliktna. Po tychto
okamihoch, ktoré trvaju
naozaj kratko, vitame
Novy rok. Chceme
vnom zazit pekné
chvile, ba celé obdobia.
Niektorych Cakaju

starosti, inych zase radosti.

Vzdy tuzime, aby ten dalSi, nasledovny rok bol krajSi. Nie vzdy
nam to vyjde, ale aj s prekazkami je kazdy rok pekny a stastny.

Prajem si, aby sme zili tak, aby sme mohli spilnit vSetky sny, aby
sme prekonali prekazky. Pozrime sa okolo seba, ludia v naSom okoli,
nasi pribuzni, su mili a plny zivotného elanu. Nemusi sa nam pacit
politika, hospodarstvo ani kultura. No napriek vSetkym strastiam, ktoré
nas pocCas zivota stretli, a nepochybne aj stretnd, budme k sebe
privetivi a vliudni.

Ja vam prajem v mene redakcnej rady, aby bol tento novy
rok €o najkrajsi, najzdravsi a plny Stastia a radosti. Aked nam
nieCo nevyjde podfla nasich predstav, nezufajme, pride dalsi rok, kde
mame moznost to zmenit.

Stefan Hucko, obyvatel
14



Spolo¢enska rubrika

MD-1/2016

Vojtech Klaéansky Jozefina Gogova

01.01
01.01
05.01
05.01
05.01
06.01
07.01
08.01
08.01
11.01
14.01
16.01
16.01
18.01
19.01

Vitajte medzi

f;, Y .‘ r#' ".',‘I &
Sidonia Valentova

Privitali sme dvoch novych obyvatelov aj do Utulku Pod Kalvariou.

Januarovi oslavenci

Milan Simko 20.01
Maria BriSkova 21.01
Jan Sevela 22.01
Jan Mucha 22.01
Dobrusa Zithanska 27.01
Michal Zovinec 28.01
Emilia Galisova 28.01
Valéria Rybanska 28.01
Anastazia Klobucnikova 29.01
Irena Hupkova 29.01
Rébert Pudis 29.01
Martina Chanatova 29.01
Janka Ohankova 30.01
Lubomir Bako 31.01
Milan Blazi 31.01

31.01

Margita Srokova
Stefan Hucko
Margita Zavadska
Maria Curgaliova
Terézia Slimakova
Amalia Kucerkova
Pavlina Gulikova
Maria Vilinova
Zdenek Tichansky
Matilda Maringova
Miroslav Becica
Matilda Hudecova
Hedviga Bednarikova
Maria Culiova
Imrich Karaba
FrantiSek BoSansky

Vsetkym oslavencom prajeme pevné zdravie,
vel'a st'astia, Bozieho pozehnania a spokojnosti.
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Podujatia

MD-1/2016

PRIPRAVUJEME PRE VAS V JANUARI

riaditelka
Kristinka
Anicka
Janka G.
Veronika
Zuzka
Richard
Anicka
lvanka
Janka R.
Anicka
Veronika
Simonka
Anicka
Silvia

14.00-14.45
13.00-14-30
14.00-15.00
13.30-15.00
12.30-13.15
12.30-14.00
13.00-14.30

04.01 NovorocCné prihovory jedalen

04.01 Novorocné stretnutie Domoveého parlamentu

07.01  Stretnutie obyvatelov IT3 B/2

11.01 Upratovanie vianoCnej vyzdoby

11.01 Redakcna rada B/2

12.01  Stretnutie obyvatelov IT2 Al2

13.01 Turnaj v stolnom tenise jedalen

14.01 Sutazv ,CloveCe nehnevaj sa“ jedalen

15.01 Otvorenie novej dielne obyvatelov PINOKIO

18.01 TribeCské muzeum mesto

19.01  Stretnutie pri spomienkach jedalen

21.01 Prechadzka do mesta mesto

22.01 Sutaz v pecCeni pagacikov jedalen

25.01 Prechadzka kinematografiou jedalen

26.01 NovoroCné osemsmerovky jedalen

INDIVIDUALNA PRACA

A ROZHOVORY NA IZBACH

Simonka (Al) denne 09.30-10.30 pon,str,pia

Betka (A2) denne 08.45-09.45

Zuzka (A3) denne 08.45-09.45

Janka (A4) ut,str,pia 09.30-11.00

AniCka (B1) denne 08.45-09.45

Saska (B2) denne 08.45-09.45

Veronika N. (B3) denne 08.45-09.45

Richard (B4) denne 09.00-09.45

13.00-15.00
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Podujatia MD-1/2016
POHYBOVE AKTIVITY
RHB Cvicenia v rhb miestnosti 7.00-8.00 Janka
CvicCenia v rhb miestnosti 7.00-8.00  Andrejka
1zby Cvicenia na izbach B/1-4 8.00-11.00 Janka
Cvicenia na izbach A/3-4 8.00-10.00 Andrejka
Cvicenia na izbach A/1-2 8.00-10.00 Simonka
posilnovna Individualne cvi€enia 08.45-11.45 P. Macho
RHB Cvicenia v rhb miestnosti 12.15-13.15 Simonka
posilnovna Individualne cviCenia 14.00-15.00 P. Macho
chodba Skupinové cvicenia B/1.-4. 13.30-14.00 Janka
Skupinové cvicenia A/3.-4. 13.30-14.00 Andrejka
Skupinové cvicenia A/1.-2. 13.30-14.00 Simonka
areal Pracovné aktivity denne T. Marko

uky, originilne napaw,
fvornve mysle

Prl-d a bud’ kreat:vny

Sme na B budove na 3. poscho

Pondelok a Utbrok
od 9.30 do 11.15

T4
|
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Z.abava a relax MD-1/2016

Zasmejme sa

Host v restauracii: ,Pan hlavny, v tej drzkovej polievke nie je ani jedna
drzka!” Hlavny odpovie: ,VSak ani v madarskom gulasi nie su Madari.”

|ldu rozhadani manzelia v aute okolo prasacej farmy. Manzel sa pyta
manzelky: ,Rodina?“ Manzelka na to: ,Svokrovci.”

Babka napomina svojho vnuka: ,ChlapcCe, ty tak hresis, ze mi mraz
beha po chrbte.” ,Babi, keby si poCula ocka, tak zamrznes.”

Petronela Kittlerova, obyvatelka
,,vIvDuro, svifa ti utiekla z chlieva a pred chvilou vbehla do krémy.“ Na to
Duro hovori: ,Nech, ved je medzi svojimi.”

Dochodca si hovori: ,Ked pojdem do dochodku, budem zit' zo svojich
uspor. Co vSak budem robit na druhy den, to neviem.”

Rozhovor dvoch susedov: ,Na Vianoce si kupim borovicku.” ,Mas

)

pravdu, smrek hned opadava.” ,Aj to, a neda sa vypit.
Peter Liptak, obyvatel

Rozhovor dvoch blondinok: ,Pocula si, Ze tento rok ma byt Silvester
v piatok?“ ,Ja len duafam, ze to nebude trinasteho.”

Velitel sa pyta svojich vojakov: ,Vie tu z vas niekto hrat na heligon?“
Prihlasili sa styria. A velitel na to: ,Vyborne, nafukate CIny.”

,Obzalovany, Co ste urobili s ukradnutou palenkou?” ,Predal som ju.”

A Co ste urobili s peniazmi?“ ,,Prepil som ich.”
Magdaléna Drabikova, obyvatelka

Janovic: Co si ludia nevymyslia, len aby nemuseli mysliet.
Hemingway: Staroba nie je privelkym neStastim, ak uvazime aj druhu
moznost.

Neznamy autor: Laska nie je slepa, pretoze vidi veci, ktoré inym
unikaju.

Neznamy autor: Stastie je ako sInko. Aj tiefh musi byt, aby sme sa
citili dobre.

Seneca: Osud vedie toho, kto chce. Kto nechce, toho taha.
Magdaléna Drabikova, obyvatelka
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Z.abava a relax MD-1/2016

Novy rok sa nespaja len s velkou oslavou, ohnostrojom ¢i Sampanskym.
Na zaciatku januara mame jeden vyznamny sviatok, ktory suvisi
s narodenim JeziSka. Kto nam zvestoval, ze sa narodil Jezis? Odpoved’
najdete v tajnicke.

Slovensky Rim
Sito

Zenské meno
Obilie

Meno Dubcéeka

Zviera, ktoré dava mlieko
Jedlo z ryze

Koniec modlitby

Roc¢né obdobie
Cudzopasna rastlina

Simeon Masar, obyvatel

Hadanka ¢€.1:

Ktory hudobny nastroj sa pouziva pri taboreni?
a.) gitara
b.) husle

c.) harmonika
Rudolf Sokolik, obyvatel

Hadanka €.2:

Kde sidli europsky parlament?
1. Brusel
2. Strasburg
3. Londyn

Stefan Huéko, obyvatel

Spravnu odpoved odovzdajte do 20. 01. 2016 svojmu socialnemu
pracovnikovi. Na vyzrebovanych vitazov Caka mila odmena!

Vyhercami vylustenej krizovky a hadanky z ¢asopisu 12/2015 sa stavaju:
Radek Malosik a Jozef Makovy
Srdecne gratulujeme!
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FOTO MESIACA

Vianoéneé vyrobky nasich obyvatelov

Vyrobky vyrabali obyvatelia: Anastazia Opathova, Hedviga Bednarikova, Beata
Révayova, Gabriela KfiZzova, Antonia Feketeova, Anna Szabova, Maria
Rybanska, Peter Macko,; pod vedenim Janky G. a Veroniky N.

Foto: Veronika N.

VYV VYV vy

Casopis je internym informaénym mesaénikom Zariadenia socialnych sluzieb ,,MOJ DOMOV*, so
sidlom P. O. Hviezdoslava 66, Topoltany. SEFREDAKTOR: Anna Szabovda ZASTUPCA
SEFREDAKTORA: Stefan Huéko REDAKCNA RADA: Petronela Kittlerova, Simeon Masar, Peter
Liptak, Veronika Nafiova OBSAHOVA A GRAFICKA UPRAVA: Veronika Narova (vn) Viera Butorova
(vb) TECHNICKA STRANKA A DISTRIBUCIA: Milan Valko, Beata Révayova, Milan Mikuska, Rudolf
Sokolik SPOLUAUTORI: Anna Jahodova (aj), Simona Cervena (s¢), Lydia Lacikova (Il), Richard Wagner
(rw), Silvia Herdova (sh), Alexandra Prasek Neumannova (apn), EliSka Tokdlyova (et), Zuzana Bozikova
(zb), Janka Gogolova (jg), Kristina Langheiterova (kl), Vladislav Bednar, Lenka Janska (lj), Magdaléna
Drabikova, Rudolf Sokolik Redakéna rada si vyhradzuje pravo prispevky v pripade potreby upravit’,
zostruénit’, pripadne neuverejnit. Nepreslo jazykovou a Stylistickou upravou.
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