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Uvodnik MD-4/2016

Zima pomalym krokom odchadza, a nastava krasne, rozkvitnuté,
jarné obdobie. Priroda sa prebudza zo zimného spanku, stromy
a kvetinky, Ci uz v sadoch, alebo v zahradach zacinaju rozkvitat do
plnej krasy. ZaCiname si to
uzivat plnym priehrstim.

Tieto atributy nam dodavaju

vela vitalne; energie 4
a potrebného  kyslika, ktoré - j&
potrebujeme denno-denne pre >
svoj zdravotny stav ado i ---i

dalSieho zivota.

Najma teraz, na jar je
vSade okolo nas plno chorych
ludi, ¢i uz vrodine, v praci,
alebo v Skole atiez unas L & 8L
v nasom domovéackom i @ L o
zariadeni. Ale v3etko zvladame
prekonat zasluhou nasSich lekarov a sestriCiek. Rovnako aj vdaka
vedeniu a ostatnych pracovnikov, ktori maju na tom podiel
a napomahaju nasSe choroby a tazkosti zmiernit. Tiez nam ktomu
prispieva ich opatrovatelska a odborna Cinnost.

Jedna sa aj o imobilnych obyvatelov, ktorym zdravotni a socialni
pracovnici venuju svoj pracovny cCas. Vyuzivaju aj moznost
zdravotnych prechadzok.

Taktiez je potrebné jest vela ovocia a zeleniny, ktoré obsahuju
pomerne velké mnozstvo vitaminov a antioxidantov. Tie maju za ulohu
chranit naSe telo pred jarnou uUnavou aréznymi virusovymi
ochoreniami. V tomto pripade by sme si vSetci priali s tuzbou prezit g
nadalej nasu pokrocilu starobu.
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Vazeni obyvatelia, zelam Vam dobru pohodu stravenu pri
¢itani nasho ¢asopisu M6j domov. 7
p j ﬁ%m/a/ éj?/%

Anna Szabova, Séfredaktorka



Na slovicko MD-4/2016

Janka Rezova: ,,Som spokojna“

Do dalSieho Cisla nasho casopisu sme oslovili socialnu pracovniCku
z oddelenia 2, ktora je maly - velky prinos do nasho kolektivu. Nie je to nik iny
ako Janka Rezova. Tak si precitajte Co nam prezradila.

PreSlo niekol’ko mesiacov, ¢o ste sa stali
suéastou nasho kolektivu. Aké mate
pocity z Vasho doterajsSieho pésobenia?
ZacCinam si zvykat. MéZzem povedat, ze som
tu v zariadeni nasla vnutornu pohodu. Mnohi
mi date za pravdu, ze praca sludmi je
naro¢na a velmi zodpovedna. Ale inak musim
poved ,jednoducho som spokojna®“.

Prevzali ste spevacko-dramaticky subor
Domovni€ek. Ako sa Vam pracuje s ¢lenmi
suboru?

Mala som velké obavy, ked som preberala
rolu po Saske. Ale po obavach priSla radost.
Priatel[sky ma CcClenovia Domovnicka prijali
medzi seba, ¢im im touto cestou dakujem.
A dokonca som dostala aj meno Hrkalka!
Spolupraca s c¢lenmi je fantasticka aja
nemam jediného zaporného slova.

Vzhl'adom na vasu ¢innost’ v Domovni¢ku, vasu kreativitu so scénkami,
predpokladam, ze ste umelecky zalozena. Je to tak?

Bavi ma tato praca anapiia ma. Dokonca sa nam podarilo dat vyrobit
prekrasnu Basu, za ktoru dakujem panovi Markovi. TieZ mame novinku
,,Morenu“! Amam v hlave jeden napad, ktory by som chcela zrealizovat, ale
ten Vam neprezradim, zatial je to tajomstvo.

Vy okrem prace, Studujete dialkovo na vysokej Skole. Ako zvladate pracu,
rodinu a studium naraz?

Je to velmi tazké, skibit pracu, rodinu a aj Skolu. Clovek pride domov z prace
a nastupuje do dalSej. Treba uvarit, poupratovat, naucit sa s detmi, a po
vSetkom si veCer sadam ku kniham. Zakazdym si spomeniem na moju mamu,
ktora mi hovori, ze mlady Clovek vydrzi vela, ked je zdravy a veri v Boha.

ESte by ste mohli nasim ¢itatelom nie€o o sebe prezradit.

Velmi rada sa smejem. Smiechom si dobijam energiu a hovori sa, Zze smiech
predizuje Zivot. Nemam problém si spravit sama zo seba srandu a nemam
rada pretvarky. Pochopitelne aj ja mam chyby, a nie jednu. Napriklad kazdému
poviem pravdu, aj ked fudia to nemaju radi, pravda niekedy boli. (vn)
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Anketa MD-4/2016

Velka noc je pre muzov sviatkami, kedy chodia Sibat, oblievat
diev€ence, pre dievCata a zeny je to den plny vody, kriku a smiechu.
Nasich obyvatelov sme sa pytali, ako oni prezivali tieto veselé sviatky.
- Jozef Beno (76)

Hned rano ako sme vstali, o 8 hodine sme
vyrazili zdomu. Rok ¢o rok sme chodili od
domu kdomu, & kstarSim zenam alebo
= mladsim dievCatam. To bolo moje! Velmi rad
N som chodil oblievat. Dostaval som
| najcastejSie vajicko, cCokoladu, niekde aj
. peniaze. To sme vzdy partia Styroch
kamaratov chodili, ale len tak sluSne sme
oblievali, Ziadne kyble.

Jozef Pavlovic (75)

Ja som od malicka chodieval polievat. A vela
sme chodili veru. Tak vzdy dvaja- traja sme
sa vybrali. Mali sme to velmi radi, ale vodou
sme malo polievali, vacsinou len vonavkou,
aby dievCata vonali. Od kazdého dievCata
sme potom dostali cukrik alebo ¢okoladku.

Beata Zadikova (51)

Pravidelne kazdu Velku noc sme hlavne vela
vypekali. VSelijaké zakusky, kolaciky sladké,
slané. K nam velmi nechodili oblievat, nikto
cudzi nechodil, ani sme ich nepustali. Len
pribuzni zvykli prist. AvSak oblievali len tak
decentne s vonavkou, ziadna voda. Potom
sme ich odmenili peniazmi.




Domaci spravodaj MD-4/2016

Vol'by 2016

V histérii samostatného Slovenska sme si volili parlament uz
siedmy raz. Ludia si raz za Styri roky volia poslancov do najvyssieho
zakonodarného organu NR SR a vyberaju 150 zastupcov. Tento rok
sa parlamentné vol'by konali 5. marca 2016. Vo volbach kandidovalo
23 politickych stran a hnuti.

V naSom zariadeni sme poziadali na Mestskom Urade
O prenosnu volebnu schranku.

Obyvatelia mali moznost’ splnit si svoju obCiansku povinnost.
Parlament a poslanci v zlozeni o akom rozhodli obCania odStartuju
svoju €innost' na ustanovujucej schédzi, ktoru musi zvolat prezident
do 30 dni odo dna vyhlasenia vysledkov volieb. (s&)

Kazda zena chce byt krasna

V spolupraci studentiek - kozmetiCiek sme sa rozhodli rozdavat
radost a pripravili sme ,,Skraslfovaci den“ so vsetkym Co k tomu
patri. Je to
darcCek nasim
Zzenam ku dnu
zien.

Studentky
pod vedenim
majsterky  pani
Vanovej
Sikovnymi rukami
skraslili nase =
zeny a sprijemnili | 558
nam den. i

Zucastnené
obyvatelky si &
mohli uzit’ upravu
a farbenie obodia, masaz ruk, tvare, licenie, lakovanie nechtov.

S vysledkami prace boli vSetci spokojni a vdacni. Z obojstrannej
snahy urobit radost tomu druhému vznikol pre vSetkych jeden
z nezabudnutelnych dni. (s&)
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Domaci spravodaj MD-4/2016

Ucta k zenam
Rozhodli sme sa, Zze na vyznamny defi MDZ zaspominame
formou kvizu. Asuta2|aC| veru museli prevetrat svoje vedomosti.

L : Kedze kazda zena
sa citi bezpelnejSie
v pritomnosti opacného
pohlavia, do sutaze
boli zapojeni aj muzi.

Prvé miesto, si uz
tradicne vybojoval pan
Miroslav Kleman a
zvySné miesta, patrili

Zzenam. Druhé miesto
ziskala pani Hedviga Bednarlkova a tretie miesto si vysluzila pani
Gabriela Sutova. VVyhercovia dostali hodnotné ceny a vSetky Zeny aj
sladku odmenu. Ved ucta k zenam mdze mat rézne formy. (zb)

Najkrajsia fotografia
Sutaz o najkrajSiu
fotografiu uz treti rok
organizuje Humanus -
Zariadenie pre seniorov
Hlohovec. Aj my sme sa
tejto sutaze zucCastnili
a to uz druhy krat. Tento
rok poslal do sutaze
fotografiu obyvatel
Lubos Klacansky.

Prave jeho
fotografia ziskala 3.
miesto.

,Osobne s tymto umiestnenim nie som spokojny, ale je
pekné dostat’ sa medzi prvych troch®. Touto cestou dakujeme
nasej pani riaditelke za moznost zucCastnit’ sa tejto sutaze a tym aj
reprezentovat nase zariadenie. L'ubo$ Klagansky
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Domaci spravodaj MD-4/2016

Zo zivota zariadenia socialnych

sluzieb v Prasiciach
SkonCil sa pbstny Cas, prisla jar a po Velkom piatku sme privitali

mftvychvstalého Krista. Tento rok prlsla Velka noc zavC€asu, vonku sa
priroda este len prebudzala
Na MDZ boli zakvitnuté len
snezienky a tie robili radost
nasim babiCkam
| zamestnankyniam.

Kedze sa blizila Velka noc
vyzdobili sme celé zariadenie
- kraslicami, strikovanymi
. sliepoCkami a zajacikmi.
« Vramci arteterapie sme sa
sami pustii do malovania
kraslic. Vtom Case vSak
v zariadeni krafovala chripka, takze niektoré Sikovné kresliarky lezali
v posteli.

Marec je aj mesiacom
kniny. V ramci prednasky
sme si vybrali znameho
spisovatela— Jozefa
Cigera Hronského
a porozpravali sa o jeho
Zivote a tvorbe.

Tento rok sa pani
zima — Morena, nedrzala
zubami, nechtami, takze
rozluCka s nou nebola
tazka. Spolu s detmi s materskej Skoly sme sa s nou rozlucili
piesnami a potom ju detiCky zapalili a hodili do potoka.

Jar je tu, zahony ozivaju anas to laka zaborit ruky do
oddychnutej zeme. Nastupujeme pomaly, jarné prace v zahrade eSte
len zaCinaju. Uz sa teSime. (N
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Domaci spravodaj

MD-4/2016

Jedalen ozila sportom

Sportové hry vjedalni nasho =zariadenia prebiehali v troch
Sportovych disciplinach. Sutazilo 35 sSportovcov ztoho 8 bolo
voziCkarov. V navllekanl rollek na metlu postupili do finale Petronela

Kittlerova a Beata Révayova. Po
vzajomnom suboji napokon Beata
Révayova v tejto Sportovej
discipline zvitazila.

Rovnako napinavy priebeh
malo aj Sportové zapolenie medzi

~ | Jozefom  Makovym a Zdenkom

Duckym. Obaja v hode kruhmi mali
zhodny pocCet bodov. Napokon

- vrozstreli prvenstvo ziskal Jozef
- Makovy.

Aj v kope do branky to bolo

~ velmi napinavé. Do findle pre

zhodny vysledok sa dostali Jozef

Skladany, Alojz Schlencz,
Milan Hanzlovic a Helena
Blaziova. Sportové  $tastie
napokon prialo Alojzovi
Schlencovi astal sa vitazom
v kope do branky.

Medzi imobilnymi
Sportovcami vynikal Jan Mucha,

ktory si  svojim  &$portovym |

vykonom dokazal obhajit svoje
vitazstvo Z minulého roku
v kategorii imobilnych
Sportovcov. (rw)




Domaci spravodaj MD-4/2016

Sova opat na ,,Becku“
Po troch me3|acoch 'Sme znova zorganizovali sutaz o putovnu

‘ ,Mudru sovu®.
£ Pripravené boli rbézne
) ulohy. Celkovy C€as na
A vypracovanie uloh bol 60
M minut.
Prvé miesto a sochu
& . mudre; sovy ziskal
W Miroslav Kleman, ktory
sa uprimne tesSil, druhé
miesto ziskala Gabriela
Sutova a tretie miesto
@ patrilo neveriacej Martine
; —— al == Chanatovej.
A Co dalej? No predsa 03 meS|ace budeme pokraCovat a znova
sutazit o putovnu mudru sovu s novymi disciplinami. (aj)

Zabavali nas ti najmensi
Radost a dojatie, tak by sa dalo opisat vystupenie deti
: a Studentov, ktoré  sa
konalo  pri prilezitosti
oslav MDZ a prichode jari.

Zaplnena jedalen
nasSich obyvatelov, usmevy
a spokojnost’ na ich

tvarach, bol tym najkrajSim
balzamom na dusi.
Desiatky minut trvajuce
vystupenie ukazalo, ze
s detmi v Skbélke to ich
uCitelky naozaj vedia. Basne a prihovory striedali aj tance. Okrem
detiCiek k nam zavitali aj Studenti z konzervatoéria v Topol¢anoch.
Vyrazne hlasy, bezchybné spevacke C(isla, rozospievali
nejedného z nas. Publikum bolo Uzasné a atmosféra dojimava. (zb)
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Aktivity MD-4/2016
Mal'ované vajicko
Pri prilezitosti velkonoCnych sviatkov sme prijali pozvanie do ZSS

Borinka v Nitre, kde sme stravili prijemné dopoludnie pri akcii, ktora
niesla nazov: Malované VajiCko. Na uvod nam zatancoval detsky

& 1!5 z . o taneCny subor

® . a4 zMS, ktorého
_,‘ vystupenie

vyCarovalo nejeden
usmev na tvari
nasich klientov.

Po vystupeni
sme sa pustili do
malovania vajiCok.
Piatkové posedenie
nam sprijemnilo

pripravené
obcCerstvenie vo forme kolacikov a kavicky. (sh)

Symbol Vel'kej noci

TribeCské muzeum nam
¥ ponuklo jedinecnu vystavu
tradicného symbolu Velkej noci —
kraslic, ktoré boli robené
a zdobené netradicnou metdédou -
vyrezavanim.

Nasim obyvatelom sa vystava
velmi pacila, nevedeli sa
vynadivat na vystavované kusky.
Neobisli sme ani prirodovednu
expoziciu, kde sme mohli vidiet
zastupcov fauny a flory.

Navsteva muzea splnila ucel,
obyvatelom sa pacilo aj v muzeu,
 aj prechadzka, kedZe sme mali
krasne slne€¢né pocasie. (vn)
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Aktivity MD-4/2016

Jarné baburiatka

Krasny slnecny pondelok v novom tyzdni sme odStartovali
« TN vyletom do prirody. Nasa
. |1 prechadzka na
i1/ Duchonku bola spojena
4. s donesenim baburiatok
nakolko sa nam blizi
Velka noc.
Zastavili sme sa pri
- nau¢nom chodniku, kde
. sme si preCitali akeé
zvierata ziju v okoli, aké
rastlinky by sme mohli
= najst na Duchonke.

B , RN Kazda nasa
prechadzka a kazdé nase stretnutle su pre nas obohatenim. Spajame
dobré s uzitoCnym. (i)

Relax a zabava vo vode

Ani sme sa nenazdali a priSiel vytuzeny den kedy sme sa
doCkali kupania, oddychu a | | . TR
rehabilitacie VO Velkom
Mederi. Aquapark sa
nachadza v peknom prostredi
obklopeny krasnou prirodou.

Cakalo na nas mnozstvo
atrakcii ako morsky kupel,
sauna, jacuzzi, a vela dalSich.
Santili sme vo vnutornom, ale
i vonkajSom bazéne. Voda
priaznivo vplyva na pohybové ¢
ustrojenstvo, reumu a centralny nervovy systém.

Cielom nasho vyletu a pobytu v termalnom lieCivom bazéne bol
jediny, precvicCit organizmus nabrat mineralne prvky do tela a zabavit
sa vo vode. (aj)
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Aktivity MD-4/2016

OCENENIE AKTIVIT OBYVATELOV

Koniec mesiaca marec patri k uzavierkam nielen danovym.
V nasom zariadeni kazdy rok a nie je tomu inak ani v tomto roku,
uzatvarame rok vyhlasenim aktlvnych obyvatelov pocas uplynuleho
roku. Vybrali sme fotografie &
z archivnych zaberov.

V chranenej dielni
UVAR SI SAM, ktoru od
zalozenia vedie
EliSka Tokolyova,
vypekaju dievCata samé
dobroty.
Pripravuju obCerstvenie na
r6zne akcie. Staraju sa aj o
poriadok a Cistotu v jedalni.

Clenovia spevacko-
dramatického suboru
DOMOVNICEK
déstojne a uspesSne
reprezentuju nase
zariadenie. V tomto
roku pracuju pod
vedenim
Janky Rezovej.

Je eSte vela aktivit,
prostrednictvom
ktorych nasi obyvatelia pozitivne prispievaju k zivotu v zariadeni: Sport
— mame krajskych reprezentantov v stolnom tenise, DomAteliéR,
PINOKIO — obyvatelia si skrasluju byty v zariadeni a vystavuju svoje
vyrobky; stretavaju sa v posilfiovni, cviCia na chodbach; chodia na
vylety; staraju sa o areal a zahradku, triedia odpad; zastupcovia
obyvatelov pracuju v Domovom parlamente; informuju v internom
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MD-4/2016

| distriblciu

rozhlase a Casopise o diani;
v Kniznici sa zas staraju o
Casopisu, Citaju
asutazia vo vedomostiach;

» ' stretavaju sa na skupinovych

Szabova Anna Toéth Peter
Macho Peter
Kittlerova Petronela
Révayova Beata
Masar Simeon
Suselkova Maria
Sutova Gabriela
Toporova Emilia
Remen Vladimir
Arpas Miroslav
Sokolik Rudolf
Hucéko Stefan
Hanzlovié¢ Milan
Sitkey Jozef
Opathova Anastazia

Makovy Jozef
Révayova Vincencia
Blaziova Helena

Belkovicova Zuzana
Liptak Peter

Varga Vladimir
Révayova Anna
Feketeova Antonia
Rezuchova Ivona
Karadi Pavol
Dovina Ondrej
Gogova Maria
Kleman Miroslav
Macko Peter
Rybansky Augustin
Karaba Imrich
Schlenc Alojz
Bizoriova Simona
Medova Natalia
Bednarikova Hedviga Minka Peter
Kfrizova Gabriela
Ladicka Vilma
Hrutka Jozef
Barta Ernest, PraSice Rybanska Maria
Drabikova Magda
Stolarova Helena

& oktivitach...

Medzi nami su obyvatelia,

ktori by sa radi aktivnejSie

zapojili, avsak ich zdravotny
stav im to nedovoluje. Aj snaha

" byt maximalne sebestaCni je

dévodom na ocenenie.

Najaktivnejsi za rok 2015:
Adamickova Anna
Vozar Michal
Mihalik Milan
Moéri Jan
RemesSova Veronika
Kovacik Vladimir
Chanatova Martina
Karasova Zdenka
Ohankova Janka
Zithanska Dobrusa
Kohutova Hedviga
Bohadikova Rozalia
Emilova Janka
Mikuska Milan
Ducky Zdenko
Blazi Milan
Kupkova Terézia
KlaCansky Lubomir
Janos$ Miroslav
BoSansky Frantisek
Cernak Karol
Skladany Jozef

VSetkym obyvatefom za ich prinos pre naSe zariadenie patri za

vSetkych srdeéné DAKUJEM.

Viera Bitorova, riaditel’ka
13



Kaplnka MD-4/2016

)

PreCo dnes vacsSina fudi nevie vSetko o Kristovi? PreCo, ked
Kristus je Boh, je nepomerne viac tych, ¢o ho neprijimaju a neveria v
neho? NedokonCena myslienka? Nie! Uz dvetisic rokov vieme, Co
povedal Zzenam Marii Magdaléne a inej Marii pri prazdnom hrobe.
Vieme aj to, Co Zzenam povedal anjel. Vieme aj o inych udalostiach,
veciach, ktoré nielen JeziS Kristus a po nom apostoli a Cirkev aj
Ucitelka hovorili. Slova ,,chod’te a oznamte*“ (Mt 28,10) nam chcu
pripomenut este nieCo viac.

Dieta sa pyta mamy: ,PreCo na Velku noc nedostavame darCeky
ako na Vianoce?® Veriaca mama nezavahala a dala svojej dcérke
takuto odpoved: ,Na Vianoce dostavame darcCek, pretoze prichadza
na svet Dieta JeziS. Na Velku noc Dieta JeziS je uz muz, Bozi Syn a
pravom Caka darCek od nas. A krasne je, ked pri speve “aleluja” citime
tuzbu vo svojom srdci dat' sa Bohu Otcovi ako brat Ci sestra JeziSa
Krista spolu s nim.” JeziS zomrel za nas len raz. To stacilo, pretoze
jeho laske sa nevyrovna ani to, keby sme to prirovnali vaham, ked na
druhu misku by sme polozili lasku vSetkych fudi, vSetkych Cias.

To nas zavazuje, aby sme €im viac naplnili svoje srdcia vdakou a
laskou za jeho lasku, ktoru dokazal svojou smrtou a zmftvychvstanim.
Jeho zmrtvychvstanie sa tak stava zarukou, Ze ked s nim budeme zit' i
zomierat, ze s nim budeme aj vzkrieseni k novéemu zivotu. Radost' a
pokoj v srdciach tych, Co uverili v zmftvychvstanie Pana JeziSa,
neznicilo ni€ a nikto. Ani faloSny prikaz od velkfiazov vydany vojakom,
aby klamali, ze poCas ich spanku ucenici Jezisa ukradli jeho telo. Ani
peniaze, ktoré vojaci dostali za klamstvo. Ani iné snahy, medzi ktoré
patri neskorSie zastraSovanie apostolov, prenasledovania krestanov,
smrt’ a mucCenie vernych JeziSovi az do dnesSnych dni. ,Nebojte sa!”
(Mt 28,10) — slova Pana Jezisa po svojom zmiftvychvstani su
najsilnejSim odkazom v dejinach fudstva.

Tak ako sa ucCenici viackrat po JeziSovom zmftvychvstani
presvedCili o laske Pana JeziSa a nielen oni, ale mnohi, ¢o sa s
JeziSom po zmitvychvstani stretli, tak aj my dnes vo svojich srdciach
necitime strach, ale radost.

(rw)
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Z. pera nasich obyvatelov MD-4/2016

Po dlhej tuhej zime prichadza vytuzena jar,

ocCarila kuzlom vSetkych nas.

V jarnom obdobi vela zdravia, vela uprimnej lasky,

aby Zivot nebol taky tazky.

V tomto nasom domove, nech sa vSetkym seniorom aj nadalej dari svorne zit.

Slnie€ko nas IuCmi bude hriat,

poteSme sa z nasho zdravia spoloCnymi silami zas.

Jarna idyla odela stromy v biely Sat,

budu kvitnut znova zas,

Zivot sa vratil do zahrad. Anna Szabova, obyvatelka

Zaplesa srdce radostou, ked' luky rozkvitnu kvietim,
vetrisko v grunoch Zalosti, ze sInce nam uz viudne svieti.
Budi ZIté krasne prvosienky po uzimenych strafach,

ked vietor Sibal preveliky v jeseni schnuce lesy zranal.

Na jar sInko sa usmieva, stromy zacCinaju rozkvitat,

vtacCiky pekne spievaju, vratil sa Zivot do zahrad.

Ozil aj trs, ¢o v zime hlivel, luky vita kvetinou,

a tak nam dava na vedomie, ze jar je uz tu. Petronela Kittlerova, obyvatelka

Mame tu fudi, ktori dokazuju, ze aj v zariadeni moéze byt
prijemne, veselo, a Ze aj tu ked sa stretne spravna partia sa da dobre
zit, vzdelavat sa a podebatovat' si.

Toto vSetko sa pravidelne odohrava na A budove v skupinovych
aktivitach. Kazdy den ti isti udia, ale iné zazitky.Je prijemné, ked sa
obyvatelia zvedavo pytaju ,dnes sa stretneme?®. Amy sa vzdy
0 10.00 hodine stretavame a zaCiname rozhovory o Sporte, politike,
kulture, rodinnych prislusnikoch. Vieme o sebe vSetky klady aj zapory.

Ja uz dlhSiu dobu na A budove nebyvam, ale rad tam chodim Ci
uz porozpravat sa, ale aj na terapie ako muzikoterapia, arteterapia.
Kazdy ukazeme na Co myslime, kto a Cco nam chyba. PocCas tychto
stretnuti sa Siri miestnostou smiech a dobra nalada.

Za toto vSetko dakujeme socialnym pracovnikom Betke a Petovi.
Stefan Huéko, obyvatel
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Spoloc¢enska rubrika MD-4/2016

Vitajte medzi nami!

¥
i

Antn Bartakovic¢ Pavel Dzibela Verona Prekopova

PriSla kK nam aj pani Emilia Gersiova

APRILOVI oslavenci
14.04 Radek Malosik

02.04 Bernardina Bencova 15.04 Peter Toth

02.04 Miroslav Arpas 15.04 Paulina KrajCikova
03.04 Skolastika Hyrosova 18.04 Vladimir Kovacik
06.04 Jozef Ondruska 24.04 Roébert Kisler

12.04 Anna Szabova 24.04 Gejza MiSovych
12.04 Vincencia Révayova 25.04 Ondrej Dovina

13.04 Lubica Kucharova 27.04 Michal Feransky
13.04 Margaréta AntoSova 28.04 Matilda KlobuCnikova

VSsetkym oslavencom prajeme pevné zdravie,
vel'a st'astia, Bozieho pozehnania a spokojnosti.

V mesiaci MAREC nas opustili

Jozef Sebo, Frantisek Jandek, Pavlina Gajdosova,
Maria Manduchova, Ing. Vladimir Prokein, Augustina Haringova

Cest ich pamiatke
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Podujatia MD-4/2016

PRIPRAVUJEME PRE VAS NA APRIL

04.04 Prednaska s besedou kniznica Silvia
05.04 Morena - vyhananie zimy jedalen Janka R.
07.04 Zdravotna prechadzka mesto Anicka
11.04 Hudba lieCi jedalen Betka
12.04 RedakCna rada B/2 Veronika
14.04 Pingpongovy turnaj ping.hala Richard
14.04 Sutaz v osemsmerovkach jedalen Zuzka
18.04 Zdravotna prechadzka Podhradie Janka R.
18.04 Burza oSatenia jedalen Valent
19.04  Stretnutie pri spomienkach jedalen Anicka
20.04  Sipkovy turnaj jedalen Richard
21.04 CviCme a tancujme v rytme jedalen Simonka
22.04 Sutaz — CloveCe nehnevaj sa jedalen Veronika
25.04 Prechadzka kinematografiou jedalen Veronika
26.04 Navsteva zrebcinu TopolCianky Zuzka
28.04 Sutaz 5 proti 5 jedalen Janka R.

NOVA AKTIVITA V NASOM ZARIADENI

Rozhybte svoje telo spolu s nami! Priamo v jedalni

CVICME A TANCUJIME

. 1 21.042016

%@ =23 I i




Z.abava a relax MD-4/2016

Rozpravaju sa dve susedy — Ked zomrieS, das sa pochovat do jamy,
hrobky alebo spopolnit? — Jedna odpovie — Neviem, md] muz mi
povedal, aby som sa dala vypchat.

- Mlady muz budte opatrny, som matkou 7 deti — vravi zena
taxikarovi. — Tolkych deti? A to hovorite mne aby som bol opatrny? To
rozpravajte vasmu manzelovi. Petronela Kittlerova, obyvatelka

Manzel sa neCakane vrati domov a najde zenu v posteli s milencom.
Zena nestrati rozvahu a Sepne milencovi — Rob sa, ze ma nepoznas.

-Stala sa nam hrozna vec, pani susedka. Zviedli nasu dcéru. —

A patrate po otcovi? — Ano, troch by sme uz mali.
Peter Liptak, obyvatefl

Durko hovori v $kdlke pani uditelke — Viete ja mam velmi dobru
a tichu mamicku, ale ked' zareve na mna, tak za¢nu upratovat’ aj deti
u susedov.

Po oceane sa plavi lod. Jeden z pasazierov ukazuje na otrhaného
muza, ktory poskakuje na ostrove a mava rukami. Pyta sa kapitana —
Kto je to? — Netusim, ale kedykolvek tadialto ideme, ma obrovsku
radost. Magdaléna Drabikova, obyvatelka

Otec hovori detom — deti, ked budete cely tyzden posluchat, tak vas
v nedelu odvediem pred cukraren a mézeme sa pozerat, ako druhé
deti lizu zmrzlinu.

To mali tazku havariu ti taxikari, ked su dokrvaveny. — Ale nie! Pobili
Sa pre StOpéI’kU. Simeon Masar, obyvatel

Heine: Boh mi odpusti, je to napokon jeho remeslo.

Strindberg: Dobré slova davaju Cloveku silu pokusit sa byt takym,
aky by chcel byt.

Murphyho zakon: Ziadny $éf si nenecha zamestnanca, ktory ma
stale pravdu.

Neznamy autor: Utrpenie je najlepsi liek na prebudenie duse.
Magdaléna Drabikova, obyvatelka
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Z.abava a relax MD-4/2016

V aprili je hned' prvy den ,dnom blaznov®, aj ,medzinarodnym dnom
vtakov®. Avsak rovnako ako marec je mesiac knihy, april ma tiez svoj
privlastok? V tajniCke najdete odpoved aky.

Kam iSiel Macek?
Sila

Nocny vtak
Mesto na Povazi
Prvy muz
Strukova zelenina

Hora

MuzZské meno 12.01.
Polné zviera

Fatimin muz
NajkrajSie sviatky

Simeon Masar, obyvatel
Hadanka €.1:

Kolko suciastok ma Prazsky orloj?
a.) 1000
b.) 2000

c.) 3000
Rudolf Sokolik, obyvatel

Hadanka €.2:

Aké vino je v nazve slovenskeho serialu?
1.  kyslé
2. burlivé

3. Cervené
Stefan Huéko, obyvatel

Spravnu odpoved odovzdajte do 20. 04. 2016 svojmu socialnemu
pracovnikovi. Na vyzrebovanych vitazov ¢aka mila odmenal!

Vyhercami vylustenej krizovky a hadaniek z ¢asopisu 3/2016 sa stavaju:
Miroslav Kleman, Anna Szabova a Jozef Makovy
Srdecne gratulujeme!
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FOTO MESIACA

Vit'azna fotografia Lubomira Klacanského

Zlato prirody

Foto: Lubomir Klagansky
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