Spoloc¢ensky mesacnik Rocnik VIII.
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Uvodnik MD-5/2016

Poeti uz davne roky opisuju, ze
laska medzi partnermi, ako aj
v rodinach, Ci inych skupinach je
najvacsi fenomen.

Mesiac maj sa datuje od
roku 1945 a je hlboko zapisany
v nasom narode ako mesiac
oslobodenia naSej vlasti od
faSistickej poroby a vratenie

é slobody.

§ ) Ani terajSie generacie by

€ nemali zabudat Co su to hrozy

- vojny, pretoze boje spojené

- s fiou nie su objektivne. 1. maj

bol uzakoneny ako Sviatok prace. Ludia by si mali uvedomit, ze

mudrost, zru€nost a pozitivhe myslenie sa rodi v mysli Cloveka tym,
ze vykonava urcité prace, lebo bez nich sa nem6ze dorabat’ chlieb.

Konali sa aj veselé folklorne slavnosti — stavanie majov pred
domami vyvolenych dievCat, ktoré sa potom konCili zabavami. M3;
nebyva len lasky Cas. Je vyznamnym medznikom v zivote Cloveka.
Napriklad v davnych dobach boli skoro celkom vyprazdnené truhlice
zasob potravin a umorna praca polnohospodarov pri obrabani pédy
pre buduce urody.

Aj my v nasom domovackom zariadeni budeme podfa tradicii
stavat maj. Postavime ho z lasky, aby sme dokazali spolunazivat ako
jedna velka rodina, aby nase posledné roky zivota boli stastné. Tieto
nase pozitiva nas spravne naladia aneuberud nam zrokov, ale
spomienka na majoveé slavnosti v nas natrvalo zostane.

Vazeni obyvatelia, prajem Vam v tomto mesiaci vela lasky,
ucty jeden k druhému a vela zdravia a pohody pri €itani nasho

casopisu. :
e 4/21,%

Anna Szabova, Séfredaktorka
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"To nas bavi MD-5/2016

Nase utocisko - DomAtelieR

V naSom zariadeni sme, spolu s obyvatefmi, zrenovovali
a zutulnili na B budove, na tretom poschodi spoloCensku miestnost
a vytvorili DomAteliéR.

Ateliér navstevuju starSi obyvatelia, ale i mladsie roCniky. Stavaju
sa Clenmi naSej kreativnej skupinky. Tu sa realizujeme, kratime si Cas,
uéime sa k spolupatriénosti réznych vekovych kategoérii. Co je vsak
najdblezitejSie, vyrabame vyrobky z najr6znejSich materialov: pre
vlastnu  potrebu obyvatelov, pre skraslovanie zariadenia,
zuCastnujeme sa vystav, snazime sa doéstojne reprezentovat
zariadenie. V ateliéri je vzdy dobra nalada, pochopenie, a vzdy
zaplnené aj to posledné miestecko. Clenovia nasho ateliéru su velmi
Sikovni, praca sa nam stava zabavou, a tak aj ¢as nam tu ubieha
velmi rychlo a vzdy sa teSime na nasSe dalSie stretnutia.

Vedenie DomAtelieRu, organizovanie vystav a vybavovanie
materialom ma na pleciach Janka Gogolova.

V tomto roku, sme sa zucastnili vystavy ru€nych prac v Leviciach,
kde prezentovalo svoje vyrobky 18 zariadeni. Ziskali sme diplom za 2
miesto.
Zelame Ateliéru vela dalSich Uspechov a nasim S$ikovnym
obyvatelom vela pevného zdravia. (i9)
TesSi sa na Vas Janka Gogolova ©



Domaci spravodaj MD-5/2016

Vyhanali sme zimu

Spevacko—dramaticky subor Domovnicek chcel ozivit' a zachovat,
krasny tradicny slovensky zvyk ,,Vynasanie Moreny* - predstavitelku

] « W zimy, chor6b, biedy. Po nej pride
' vlada Ziveny, ktora reprezentuje
zivot, Stedrost, urodnost. Zvyk,
ktory je dnes pre nas aspon
| pripomenutim, ako nasi
| predkovia citlivo vnimali prirodu
a po6du, svoju Zzivitelku. Tymto
vystupenim sme sa zamerali na
obnovovanie a  udrziavanie
ludovych tradicii.

Tymto tradiChym zvykom
dufam, ze sme uz nadobro zimu
a choroby vyhnali a nastane ten
spravny cas, si len slnieCko
uzivat. Program bol doplneny
hrou na ustnu harmoniku clenky
05 04 2016 suboru Anastazii Opathovej.
Morenu sme si prakticky ukazali,
ale priSla nas navstivit aj
pracovniCka z TopolCianskej kniznice a ta nam o Morene aj precitala.

(ir)

Pribeh zo zivota

Tento mesiac sme pre nasSich milych obyvatelov pripravili uz druhy
diel filmu Cervené vino. Televizny film podfa romanu Frantiska Heéka
opat’ zachytava socialny zapas slovenskej dediny na zacCiatku 20.
storoCia. Na pomerne Sirokom Casovom rozpati sledujeme Zzivotné
pribehy niekolkych generacii rodiny Habdzovcov, ktora Zie v
zapadoslovenskej vinohradnickej dedine. Po skonCeni vojny sa rodina
stretava s otcom, manzelom a svita na lepSie Casy. VSetci zuCastneni
so zatajenym dychom sledovali situaciu vo fime. Co im este Zivot
pripravi v dalSom pokraCovani? (ai)
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Domaci spravodaj MD-5/2016

Sipka sem, Sipka tam

Sipky sa vnaSom zariadeni teSia velkej oblube pre ich
nenarocnost. Tento krat sme vytvorili aj kategoriu pre imobilnych
Sportovcov, ktori sutazili medzi sebou. Na 1. mieste sa umiestnil
Milan Hanzlovic. _
O druhé miesto superili
v kratkom rozstreli -
Simeon Masar a Helena
Blaziova.

Napokon Helenke
Blaziovej patri 2.
miesto. Simeon Masar
obsadil 3. miesto. Medzi
imobilnymi  Sportovcami
bola najlepSia Zdenka
Karasova.

VSetci  zuCastneni
za svoju snahu dostali malu odmenu a vitazi dostali balicek sladkosti
a diplom. (rw)

Spommame na jarne tradicie

Mnoho [ludi zaujima

-} Zivot a spoOsob zitia akym
| Zili naSi predkovia —
v slovenskych  dedinach.
Niektori maju o tom
prehlfad z mladosti, lebo to
prezili, ale i z rozpravania
starych a prastarych mam.
Veru mali sme sa

o ¢com rozpravat. Medzi

A e

tym sme si zaspievali niekolko plesnl povedali prihody z mladosti.
Kazdému prisla vhod spomienka na rodny kraj, chalupku a obraz

svojich blizkych, ved o tom svedCila i spoloCha piesen ,Otecko mgj,

mamka moja“, ktoru sme si spoloCne zaspievali. (aj)
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Domaci spravodaj MD-5/2016

Zo zivota zariadenia socialnych
sluzieb v Prasiciach

Mesiac april v striedani teplych a studenych dni prebehol nejako
rychlo. Patril k beznym mesiacom, kedy sa nedialo niC vynimocCneé.
Zacal 1.aprilom, ktori vSetci pozname ako den blaznov. Zopar
vtipnych situacii sme zazili vzajomnymi ,nachytaniami sa“. So
zauymom sme si  vypocCuli prednasku o aprilovych pracach
Vv zelenlnovych a okrasnych zahradkach

L,

novinky stale pribudaju.
| ,Najlepsie sa v kazdej
#¢ zahrade dari burine ana
Bt je najlepsSia ostra
motyka“, povedala pani
Maria Polakova a kazdy
pekny den stravila na
zahonoch. Ostatni sa
A - ' - { akosi tazsSie rozbiehaju, ale
dufam ze aj |ch prllaka rozkwtajum zahon pod oknami.

Tak ako v aprili byva pravidlom, boli aj studené a dazdivé dni
a vtedy sme okrem iného Citali r6zne zaujimavosti zdomova a zo
sveta, z historie i zo suCasnosti. Mnohi napriklad prvykrat poculi ako
skoncCila posledna carska rodina v Rusku v roku 1918.

Cara Mikulasa Il., jeho zenu, Styri dcéry a syna Alexeja (mal
strnast’ rokov) vyvrazdili bolSevici v pivnici domu v Jekaterinburgu na
Sibiri. Ich tela boli vynesené, poliate kyselinou a spalené. Pochovali
ich aj so sluzobnictvom v spolochom hrobe v blizkom lese. Po
osemdesiatich rokoch boli ich pozostatky najdené a s nalezitou uctou
pochované v Petropavlovskom chrame v Petrohrade. Ludské dejiny
dokazuju, ze Clovek je schopny urobit hrozné zverstva.

Ale ukonCime nieCim prijemnejSim. Pred nami je maj - lasky Cas,
stari Ci mladi ponahlajte sa pobozkat pod rozkvitnuté Ceresne... 0
6




Domaci spravodaj MD-5/2016

Ticho - tu sa lusti
Lustenle osemsmeroviek je vybornym oddychom. NaSi obyvatelia

boli jasnym prikladom.
K dispozicii mali )
osemsmeroviek, ktorych
. vysledkom Dbolo doplnenie
2 vtipu.

£ Obsadenie v sutazi mala
" aj mladSia vekova kategoria.
Tu tvorila Martinka
* Chanatova, ktora pravom
~ ziskala 3. miesto.
5 To, Ze logika a rychlost
funguje stale, nas presvedCila
Hedviga Bednarikova, ktora si odniesla krasne 2. miesto. Prvenstvo
si opat’ obhajil Mirko Kleman. Ved vek je len Cislo! Zostat' vitalnym
a produktivnym mézeme v kazdom veku. (zb)

Doobedie stravené hrou

V nasom zariadeni sme po velkom uspechu opat zorganizovali
sutaz v hre ,Cloveée nehnevaj sa“. Sutazilo sa v piatich sutaznych
druzstvach po Styroch hracov. Kazdé druzstvo malo svojich fanusikov,
ktory fandili a dohliadali na priebeh hry.

Styria vitazi zdruzZstiev
bojovali vo finale. AKkto
zvitazil? Prva sa umiestnila
Zuzana Belkovicova, na
- druhom mieste skondila
Petronela Kittlerova ana
tretom  mieste Rudolf
Sokolik. Vitazi boli odmeneni
diplomom a baliCkom
sladkosti. Ostatni, ktori

- S neuspeli dostali cukriky:.
VSetkym sa sutaz paC|Ia a urcite budeme v hre pokracovat. (aj)




Domaci spravodaj MD-3/2016

Hudba neuveritefne pdsobi na nasSe pocity. Cliva v nas vyvolava
melanchodliu, pomala naladuje na relaxaciu, no ata rytmicka nas
dokaze poriadne nazhavit. Neverite?

My sme sa o tom s naSimi obyvatelmi presvedCili v jedalni
zariadenia, kde sme zrealizovali taneéné doobedie. Zucastneni nasli
v sebe vnutornu silu urobit’ Cosi pre svoje telo. Aktivitu sme spustili
rozcviCkou a postupne sme tancom rozhybali celé telo. TanecCnici sa
mimovolne zacali vinit v bokoch, podupkavat, kolisat sa. Pocas
prestavok priSiel na rad spev a oblubené ludové piesne.

O tom, ze rytmus ma vplyv na nasu naladu, psychicku a fyzicku
pohodu, svedcCia aj vyroky nasich obyvatelov: ,,Citila som sa ako na
diskotéke, ,,Veru, padlo nam to dobre®, ,,To boli casy, ked sme
pretancovali celu noc“. Odmenou za vynalozenu namahu bol skvely

pocit.
(s€)

V mesiaci april si kazdoroCne pripominame Svetovy den zdravia.
Pri tejto prilezitosti sme v jedalni nasho zariadenia zorganizovali
prednasku spojenu s besedou.

PoCas nasho stretnutia sme sa s obyvatefmi rozpravali ako sa
udrziavat vo fyzickej a psychickej kondicii, pridali sme odporucania
ako sa spravne stravovat, ako byt zdravy. ZucCastneni si zaspominali
ako sa v mladosti venovali Sportu:

v'Michal a Ladislav Vozarovi svoj zivot spajili so stolnym tenisom
a venovali sa mu na profesionalnej urovni

v Alojz Schlenc, Milan Blazi a Milan Hanzlovi¢ hravali futbal

v'Milan Bozik a Rudolf Sokolik chodili pravidelne zbierat huby

a venovali sa turistike.

VSetci pritomni sme sa zhodli, ze zdravie je najvacSou hodnotou
v zivote Cloveka a musime si ho chranit. Pohyb je jeden z délezitych

sucasti ochrany zdravia.
(pz)



Domaci spravodaj MD-5/2016

Hokejoveé vzruso
Posledny pracovny den v mesiaci april, navstivil naSe zariadenie
znamy slovensky hokejovy brankar, ktory uz Stvrtu sezonu pésobi
v zahranici. Navsteva bola
organizovana ako prekvapenie pre
nasho mladého obyvatefa Petra
Macka.

Peter je obrovskym fanusikom
hokejového brankara Vladimira
Kovaca, ktory poésobil v DUKLE
Trencin, ale aj v dalSich slovenskych
prvoligovych kluboch: Skalici,
Povazskej Bystrici a Piestanoch.

PocCas posobenia v Dukle
TrenCin sa zapisal do historie
slovenskeho hokeja. Ako brankarovi
sa mu so svojim timom podarilo dva
krat otoCit nepriaznivy vyvoj série
play-off. V sezone 2012/2013 sa stal
najlepsSim brankarom Ruskej
hokejovej ligy av dalSej sezbne
ziskal so svojim timom majstrovsky
titul. Momentalne poésobi v
Kazachstane v Karagande. 26. aprila oslavil svojich 29 rokowv.

A my sme pozvali brankara Vladimira Kovaca priamo k nam — do
zariadenia. Vladimir toto pozvanie prijal. Navstivil nas esSte pred
Majstrovstvami  sveta, ktoré sa uskutoCnia v maji 2016.
Sprostredkovala ho Janka Gogolova, ktora je tetou slavneho
brankara.

Stretnutie brankara bol silnym zazitkom nielen pre Petra, ale aj
pre mladé sleCny Martinku Chanatovu a Nataliu Medovu.

Hokejovy brankar daroval Petovi podpisany hokejovy dres, ktory
je uz druhou jeho trofejou od Viadka KovacCa. Z Petra radost priam
srala, takze ucel prekvapenia bol splneny.

(i9)
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Aktivity MD-5/2016

Tanecny kolotoc

Sest zariadeni socidlnych sluZieb sa so svojimi sutaZziacimi
zapojilo do tanecCnej aktivity, ktora sa konala ,V Kastieli* ZSS Horné
Obdokovce. ISlo naozaj o koloto€ tancov: makaréna, ka€aci tanec,
asereje, ,,rock and roll* a volny tane€ny styl na piesen Dlouha noc
od Helenky Vondrackovej.

Nase zariadenie
reprezentovali parketovi
levy, Milan Hanzlovig,
Alojz Schlenc a Jozef

Skladany.
Ich tanecné
nasadenie, energia

a radost’ z pohybu uputala
pozornost porotcov, ktori
ich ocenovali nielen
slovhymi pochvalami, ale
aj Stedrymi bodmi.

A tak v kategorii ,kaCaci tanec”, sa stal vitazom Alojz Schlenc,
k Comu mu vsSetci srdeCne gratulujeme.

(aa)

Trosku pohybu na cerstvom vzduchu

Po dlh§om nepriaznivom pocCasi sa nam vycasilo, a preto sme
nevahali a vybrali sme sa na prechadzku.

Nacerpali sme nielen pozitivhu energiu, ale precviCili sme si a;
pohybovy aparat. Cestou sme sledovali prirodu, niektori vyuzili
moznost drobného nakupu a, samozrejme, posedeli sme si pri kofole,
kave, alebo malinovke. Rozpravali sme sa o jarnych pracach na poli
i v zahrade. Rudko Sokolik nam povedal zopar vtipov.

Bolo nas naozaj hojny pocCet. Prechadzku na Cerstvom vzduchu
sme si haramne uzivali.

Nacerpali sme trochu jarného tepla, atak sme opat nasli v dusi
optimizmus a radost zo zivota.
(aj)
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Aktivity MD-5/2016
Pod’ hrat’ pingpong...

Opat po roku sa uskutoCnil Memorial Viliama Kajzera -
stolnotenisovy turnaj. Hralo sa najskér v zakladnych skupinach,
pricom najlepsi postupili do finalovej skupiny. Hlavny organizator,
Mestska organizacia Jednoty géchodcov Slovenska v Topol€anoch na

- @.“‘,ﬁ‘.cl%"?ﬁ? i = " Cele s predsedom
RN A R - Milanom Palenikom,
Ea— 1 : dakuje za  finanCnu
podporu Nitrianskemu

samospravnemu kraju,

ako aj poslancovi

Nitrianskeho

samospravneho kraja

Karolovi Gerhatovi,

ktory taktiez podporil
tento turnaj.
Hlavného slova sa

ujal primator mesta
Peter Balaz. Z naSich
sutaziacich sa najlepSie
umiestnil Milan Mihalik,
do ktorého nase
zariadenie vklada velké &
nadeje. Mal by sa &
pokial bude neustale
trénovat dostat do
naseho acka. Ja
srdeCne gratulujem aj
ostatnym. Napokon
Jozef Skladany, Imrich
Karaba, Alojz Schlencz,
Milan Hanzlovi€¢ podali
tiez krasne vykony
a osobne im priSiel aj podakovat Robino Kajzer. (rw)




Kaplnka MD-5/2016

Krestansky spisovatel Jozef Jurko piSe, ze v kilazskom seminari
na SpiSskej Kapitule su reholné sestry,
ktoré sa staraju o stravovanie a ubytovanie
buducich knazov. Hned prvy rok priniesli
niektoré zvlastne zvyKky.

O polnoci z 30. aprila na 1. maja
chodia s horiacimi sviecami tam, kde su
ubytovani predstaveni a seminaristi a
svojimi  jemnymi hlasmi spievaju: Na
jemnych kridlach maja prichadza Maria.

Zaklopu na dvere a prekvapenym
seminaristom oznamuju, ze sa zacCina
mesiac Panny Marie. Vieme aj my, ze
mesiac maj je zasvateny Panne Marii.

Oslava Panny Marie v maji ma dlhu historiu. Tradicia ruzenca v
oktobri sa zaviedla na podnet papeza Leva Xlll. na konci 19. storocia.
Mariansky mesiac maj sa zaviedol v 18. storoCi. V tomto storoCi
vznikli aj dalSie poboznosti — marec bol zasvateny svatému Jozefovi,
jun Srdcu JeziSovmu, jul Krvi Kristovej.

PreCo oslavujeme Pannu Mariu najprv v maji? Lebo, ked sa
priroda prebudza a jar pokryva zem kvetmi, krestania chvalia a
zdravia Mariu — Kvet ludstva. Z jednotlivych zvolani marianskych
(loretanskych) litanii sa nam vytvara obraz Panny Marie ako Matky
Cirkvi, ako Panny hodnej chvaly, ako Uzdravenie chorych, Utogisko
hriednikov, Utecha zarmutenych a celé litanie sa zakon&uju zvolanim
Kralovna pokoja, oroduj za nas.

Povedzme si, preCo Cirkev dala ako posledny titul v litaniach
Panne Marii — Kralovna pokoja. Dar pokoja vztahujeme na vnutorny
Zivot duse a potom aj na vztahy k bliznemu a k Bohu. Kto zije v pokoji
s Bohom, bliznym a so sebou, podoba sa NajsvatejSej Trojici, v ktorej
vladne najdokonalejSia jednota, sulad a poko;j.

S prianim peknych dni pater Vladislav
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Z. pera nasich obyvatelov MD-5/2016

Laska je ako vojna,
lahko ju mienime zacat,
tazko chceme skoncit,

ale neda sa na nu zabudnut.

Kto ozaj ubil vie, ze

laska je Stastie i sklamanie,
[ubit znamena zit' pre in€ho.
Nemen lasku za bohatstvo,
laska je predovsetkym zlato,
nenic ju, ked uprimne svita,
daj jej Sancu nech prekvita.
Stastie sa ukryva v laske a nadeji,
pramen bohatstva byva v srdci Cloveka,
prislub dava, nastraham odolava, ostava nadej,
ved laska je najvacsi fenomeén.
Anna Szabova, obyvatelka

Poznam ja mamku Co Styri deti ma,
kazda jej nosi k sviatku vonaveé kvietky.
Jar dava snezienky a sedmokrasky,
od leta dostavas ruze a klasky.

Kvietok od jesene zakazdym zmokne,
zima je] maluje kvety na okne.
A takto mamka Co Styri deti ma,
vzdy pekne Cerstvé kvety dostava.

Dakujeme Ti mamka na3a za tvoju lasku,
nikdy nezabudneme na Tvoju starostlivost’ o nas.
Zostan tu s nami mamicka nasa dobra,

a nikdy od nas neodid.
Petronela Kittlerova, obyvatelka
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Z. pera naSich obyvatelov MD-5/2016

A predsa je u nas dobre

NeoCakavane som sa ocitol na neurologickom oddeleni
v Nemocnici v Topol€anoch. PocCas tyzdna straveného v nemocnici,
som mal dost Casu premyslat o kvalite sluzieb Ci jedal v porovnani
s nasim zariadenim. Mozno tymto vyjadrenim stazim pobyt
v nemocnici niektorym obyvatelom, je vSak mojou povinnostou
vyjadrit sa. Povedané v kocke, tak jedlo u nas je neporovnatelne
chutnejsie, sluzby pre nasich obyvatelov su vysoko kvalitné.

Ja viem, ze do nemocnice tak skoro nepdjdem. AvSak za to ako
nemocnice vyzeraju nemOzu samotné nemocnice. Za to su
zodpovedni ini [udia. Chcel by som tym povedat: vazme si pristup
naSich opatrovatelov, sestriciek, kucharok, lebo kto sa ocitne
vV nemochnici, pochopi o je to tazky bo;j. Stefan Hucko, obyvatel

Sikovneé ruky

Je vidiet, ako Sikovni a pracoviti chlapi dokazu vyhotovit’ krasne,
estetlcke IaV|cky na odpocCinok. Perfektny napad a rucné zrealizovanie
- i) y T Ci prejav rezbarskeho citu.
& Anielen to. VdaCime im za
krasne upravené prostredie
v areali, za kvetinové zahony.

Snazia sa byt sice
| nenapadni, ale ich pracovné
| vysledky su viac ako
napadné. Chcem podakovat,
M v mene nas vSetkych, panovi
Tonkovi Markovi ajeho
timu za ich obetavu a zmysluplnu pracu. Lubos Klagansky

Aforizmy

VSetci trpime hladom lasky k Cloveku, a hladnému chuti lepSie aj zlé
upeceny chlieb. Laska Cloveka povznasa z priepastnej prizemnosti az
na vrcholky, ktoré sa tyCia nad mrakmi. Laska k sebe samému ma tu

vyhodu, Ze aj ked sa v nej Clovek sklame, nerozchadza sa.
Petronela Kittlerova, obyvatelka
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Z. pera nasich obyvatel'ov MD-5/2016

Mili obyvatelia. Pripravili sme pre vas novu rubriku,
pod nazvom

ZDRAVOTNE OKIENKO

aby ste sa dozvedeli nieCo nové z oblasti zdravého
zivotného Stylu, ochrany a prevencie zdravia a
\ o spravnej zivotosprave. Rubrikou vas bude
sprevadzat Martinka Chanatova, ktora ma ktomu potrebné
zdravotnicke vzdelanie. Tento mesiac si povieme nieCo na tému:

JARNE ALERGIE

S jarou sa, pravidelne, okrem tepla vracaju aj alergie! Ked
vykukne prvé slnieCko, mate chut vybehnut trosku do prirody. Kto
vSak trpi jarnymi alergiami, m6ze mu pobyt na Cerstvom vzduchu
zneprijemnovat kychanie, teCenie znosa, slzenie =z oCi alebo
Skriabanie v hrdle. V aprili je v ovzduSi vySSia koncentracia pefov z
réznych stromov, napr. Viba, Jasen, Breza Ci Dub. Alergikov mdze
trapit’ aj pefl trav a prvych burin.

Pocet alergikov neustale stupa, az 40 % eurdpanov trpi pefovymi
alergiami. M6ze za to prostredie, v ktorom Zijeme, klimatické zmeny,
globalizacia, mnozstvo chemikalii... Alergia méze byt

+celoro¢na - vyvolavaju ju roztoce, prach, domace zvierata, spory
réznych plesni...
+polinézna - sezénna pelova alergia, znama ako ,senna nadcha"“.
Alergia sa diagnostikuje odbornych Ilekarom vpichovym a
laboratornym testom. Ako lie€éba sa nasadzuje alergénova
imunoterapia (desenzibilizacia). Je to jedina ucCinna lieCba alergie.
Samoliecba nezabera! Martina Chanatova, obyvatelka

Svaty Florian, urodu nam chran. Majova trava moc uzitky dava.
Chladny maj s mokrym junom plnia stodolu zbozim a stohy senom.
Ked svaty Urban s mrazom vinko popija, na rok mu bude aj voda
dobra. Ked sa na Zelmiru v&ely za&nu rojit, dobra ovca sa uz moze
dOjit’. Svéata Zofia stromy rozvija. Petronela Kittlerova, obyvatelka
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Spoloc¢enska rubrika MD-5/2016

Vitajte medzi nami!

Tento mesiac k nam prisli novi obyvatelia:

Maria Sulova
Vojtech Detko
MiloS Rezo
Stefan Smazak
Peter Smazak

MAJOVI oslavenci

03.05 Marta Langova 16.05 Maria Hlasna
03.05 Irena Blchova 19.05 Helena Slobodova
11.05 AlZbeta FazekaSova 20.05 Zuzana Miklosova
11.05 Rudolf Bales 21.05 Ernest Bobko
12.05 Antonia Rybanska 22.05 Milan Zvalo

12.05 Katarina Lukackova 23.05 Jan VI¢ko

12.05 Viliam Valo 24.05 Milan Galbavy
13.05 Vlasta Peterkova 25.05 Gabriel Lavo
14.05 Veronika RemesSova 26.05 Jan Bitarovsky
15.05 Milan Hanzlovi¢ 27.05 Lenka Cabanova
15.05 Darina Mikatova 28.05 Katarina Markova
15.05 llona Snajderova 31.05 Helena Smatanova

VSsetkym oslavencom prajeme pevné zdravie,
vel'a st'astia, Bozieho pozehnania a spokojnosti.

V mesiaci APRIL nas opustili

Michal Zovinec, Vilma KFizova, Maria Duréekova, Pavel Livinsky

Cest ich pamiatke



Podujatia

MD-5/2016

PRIPRAVUJEME PRE VAS V MAJI

02.05
05.05
09.05
10.05
11.05
12.05
13.05
16.05
17.05
18.05
18.05
19.05
20.05
23.05
24.05
27.05
31.05

04.05
10.05

O tom, e HUDBA LIECI sa mozete

9. maja v jedalni nasho zariadenia

Stavanie maja s veselicou
Zdravotna prechadzka

Hudba liedi

Oslava pre vSetky matky IT3

Redakdna rada

Stretnutie pri spomienkach
Prechadzka kinematografiou

Oslavenci IT1

Prednaska s besedou

Domovy parlament

Vystupenie deti a Studentov
Sutaz o putovnu Mudru sovu

Prednaska v kniznici

Stretnutie s reholnymi sestrami

Vylet na RybniCky

Vyroba hrnciarskych vyrobkov
Valanie maja s opekacCkou

jedalen
mesto
jedalen
B/1

B/2
jedalen
jedalen
Al2
jedalen
zasadacCka
jedalen
jedalen
kniznica
Al4
Zavada
terasa
terasa

Simonka
lvanka
Betka
Anicka
Veronika
Anicka
Anicka
Simonka
Betka
Kristina
Zuzka
Anicka
Silvia
Zuzka
Janka R.
Janka R.
Anicka

Komisie Domového parlamentu

Komisia pre Sportové a duchovné potreba
Kulturno - spoloCenska komisia

Richard
Simonka

Nova aktivita pre obyvatelov

presvedcCit

BEESNY)

é\"‘qﬁéﬁ £
£

Hudba ma neuveritefny vplyv na psychicky stav Cloveka

e

B2

A2
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Z.abava a relax MD-5/2016

Narieka masiar pred priatelom — Slubil som synovi zigulaka, ale ked
dostavam do predajne tolko baliCckového masa, sotva mam na
kolobezku.

Chcela by som kupit priesvitnU no¢nu kosSefu — hovori dama
predavadovi. — Zial uz nemame. MdzZete sa zastavit zajtra, dostaneme
tovar. — To nembzem, ja ju potrebujem hned.

Petronela Kittlerova, obyvatelka
Vazensky dozorca hovori vaznovi — Mate tu svokru, Co jej mam
povedat? — Povedzte, Zze nie som doma.

Priatel sa pyta kamarata — PreCo ideS k moru s AnCou? Ved si hovoril,
Ze je chladna. — No prave, vie§ ako mi dobre padne v tej horuCave?

Peter Liptak, obyvatel
AngliCan si chce objednat dva rumy do izby Cislo 222. Do telefénu
povie — Tu rums, tu ram tu tu tu.

Zoznami sa muz s blondinkou v podniku, pri rozluCke sa jej opyta —
Mbzem ti zavolat zajtra do prace? — M6zes, ale ked to zdvihne Séfka
ihned poloz. — A ako ju spoznam? — No je hrdzava a ma kucCeravé
vlasy. Magdaléna Drabikova, obyvatelka

Na sude sa spytuje sudca — Sused Vam povedal, ze ste idiot, je to
pravda? — Ano prosim, je to pravda. — Tak potom, preCo ho zalujete?

Priatelia vyCitaju Janovi, ze chce ozenit svojho dospelého syna. —
Prosim ta, zmiluj sa nad nim, ved eSte nema rozum. — Ved prave,

ked ho dostane, tak sa neozeni a mne bude do 40-tky visiet na krku.
Simeon Masar, obyvatefl

Danske prislovie: Stastie a duhu vidime vZdy nie nad sebou, ale nad
hlavami druhych.

Chamfort: Je velmi tazké najst Stastie v sebe samom, a najst ho
inde je nemozné.

Nehru: Kazda vojna sa konCi dohodou. PreCo sa nedohodnut hned?

Neznamy autor: Ak nevies plavat v Zivote, nechaj sa unasat prudom.
Magdaléna Drabikova, obyvatelka
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Z.abava a relax MD-5/2016

V mesiaci maj oslavujeme niekolko vyznamnych udalosti. Napriklad
Sviatok prace, Den matiek. Okrem toho je vSak tento mesiac
venovany vsSetkym zalubenym. V tajniCke sa skryva dalSie
pomenovanie tohto krasneho mesiaca.

Fagan

Svetadiel

Nasa republika
Meno Gotta

Cudzie Zenské meno

Nas susedny stat
vona
Polné zviera

Simeon Masar, obyvatel
Hadanka ¢.1:
Co je to termofor?
a.) Gumova ffaa
b.) Sklenena ffasa

c.) Plastova flasa
Rudolf Sokolik, obyvatel

Hadanka ¢.2:

Aky je najsledovanejsi serial TV JOJ v sucasnosti?
1. ZOO
2. Panelak

3. Moja mama vari lepSie ako tvoja
Stefan Huéko, obyvatel

Spravnu odpoved odovzdajte do 20. 05. 2016 svojmu socialnemu
pracovnikovi. Na vyzrebovanych vitazov ¢aka mila odmenal!

Vyhercami vylustenej krizovky a hadaniek z ¢asopisu 4/2016 sa stavaju:
Gabriela Sutova, Magdaléna Drabikova a Martina Chanatova

Srdecne gratulujeme!
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FOTO MESIACA

Splneny sen

Zlava: hokejovy brankar Vladimir Kova¢, Martina Chanatova, Adrian Kyselka,
Natalia Medova Dole: Peter Macko, Janka Gogolova

Foto: Veronika Nanova

YVY YVY vVY

Casopis je internym informaénym mesaénikom Zariadenia socialnych sluzieb ,,MOJ DOMOV¥, so
sidlom P. O. Hviezdoslava 66, Topoléany. SEFREDAKTOR: Anna Szabova ZASTUPCA
SEFREDAKTORA: Stefan Huéko REDAKCNA RADA: Petronela Kittlerova, Simeon Masar, Peter
Liptak, Veronika Narfiova OBSAHOVA A GRAFICKA UPRAVA: Veronika Nariova (vn), Viera Butorova
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