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Uvodnik MD-S/2016

Hmyz na nas v lethom obdobi utocCi
zo vSetkych stran. Bzucia, utocCia
a pichaju. StaCi maly Stipanec a zrazu sa

TG

stane velka mrzutost. Deti znasaju - (,,;&
ustipnutie hmyzom horsie ako dospeli. e \
. . . . - v T
VCelie pichnutie, udtok srsnov w1 U W},
a najmd komarov ndm moéze poriadne y = = l
zneprijemnit den a ohrozit zdravie. Ale %}? 3 A

ako sa proti tomu branit? Ci sa nam to
paci, alebo nie, hmyz na tomto svete zije
spolu s nami. Pohromou alebo postrachom letnej sezény su opat
komare, ktorym teplé a vlhké poCasie nahrava do karat. NajaktivnejSie
su za tmy a na svitani, preto sa v tomto ¢ase nezdrzujte na miestach,
kde sa vyskytuju vo velkom mnozstve. V tomto pripade sa treba
chranit. Nechranené Casti tela treba natierat pripravkami na
odpudzovanie hmyzu - repelentom. Komare tiez neznasaju
levandulu, ale aj matu.

Na druhej strane bodnutie vCely je tiez velmi bolestivé a palivé.
NebezpeCné je vSak iba pre alergikov. NajCastejSou reakciou je
zaCervenanie miesta vpichu a bolestivy opuch. Nebezpeclenstvo hrozi
vtedy, ak je vpich napriklad v okoli tepny alebo zily na krku, kde mbze
sp6sobit smrt udusenim. Opuch, ktory svrbi treba potierat’ gélom proti
alergii. Pri tazkom priebehu je nevyhnutna okamzita lekarska pomoc
a aplikacia lieku priamo do Zzily.

Vazeni obyvatelia, Citatelia a dopisovatelia. Pri ¢itani nasho
casopisu pouvazujte otom, ako sa chranit pred hmyzom.
Napriklad aj tym, ze pocas pobytu vonku nenoste pestré
oblecenie, pretoze vcely si ho budu mylit’' s kvetmi.

(Cnna ‘5/47/%

Anna Szabova, Séfredaktorka



"To nas bavi MD-8/2016

Otvarame chranenu dielnu

sJuvar si sam“ v novom sate

V hojnom poclte sme sa zisli pri slavnostnom otvarani
zrekonstruovanej chranenej dielne ,,Uvar si sam“. Touto udalostou
sa zacal stvrty rok jej fungovania v zariadeni.

Vdaka patri pani
riaditelke Viere
Butorovej, aj Lenke
Janskej, ktoré presadili
potrebnu rekonStrukciu.
Chranena dielna tak
| ziskala uplne  novy
| vzhlad. Socialne
zariadenie v dielni sa
" pysSi bezbariérovym
vstupom. VsSetky
T prednosti sme mali
moznost vidiet na vlastné ocCi a zhodnotit tak pracu naSich
udrzbarov.

Po slavnostnom prestrinnuti pasky pani riaditelkou a predsedom
Domového parlamentu Petrom Machom, im bolo odovzdané slovo.
Simeon Masar vsSetkych prekvapil udelenim Cestnych medaili za
nasu doterajSiu pracu.

V prijemnej atmosfére a dobrej nalade sme si zaspominali na
vznik a zacCiatky chranenej dielne. Nechybalo obcCerstvenie vo forme
ovocnych poharov so SlahacCkou, nami upeCené oskvarkove pagaciky.

Nasa praca aodvadzané vysledky prinasaju nielen
gastronomicky poézitok pre misné jazyCky nasSich obyvatelov, ale
hlavhe spokojnost, radost, prijemné a zabavné spomienky pri
spolognej praci. Stefan Huéko sa na adresu Elisky vyjadril: ,,30.
rokov som pracoval v gastronomii, a praca EliSky Tokolyovej je
doékazom jej Sikovnosti a odbornosti.“

TeSime sa na dalSie stretnutia, ktoré su vzdy unas bohaté
a prekvapujuce. (et)

Ui fise
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Domaci spravodaj MD-8/2016

Kamene ako liek

V lfudskej historii mézeme najst mnozstvo prikladov, ktoré
vypovedaju o zazracnej sile kamenov. Mineraly akamene su
opradené legendami.

S obyvatefmi sme spomenuli farebny vplyv kamenov a co
symbolizuju. Predstavili a ukazali sme si najsilnejSi kamern, Co sa tyka
pOsobenia lasky - Ruzenin. Ochranny stit, ktory odrazi od nas
negativne vplyvy nam vytvori Turmalin kamen Cierny ako uhol.

So zucCastnenymi obyvatelmi sme dospeli k tomu, Ze kamene
v sebe ukryvaju silu. Stefan Befio nam porozpraval ako robil v bani,
kde videl Turmalin vo velkej forme. Stefan Dani§ spomenul, Ze
v hibke 1200 m. p. m. objavil kamef v tvare lista. Obyvatelia

prednasku obohatili svojimi pribehmi, a teSime sa na dalSie stretnutia.
(sh)

Zelame vsetko najlepsie

V mesiaci jul sme mali moznost oslavit krasnych 101 rokov
nasSej obyvatelky Margity Meszarosovej. VsSetci pritomni pocitovali
OdeV a uctu pri pohlade na nu. Pani Meszarosova je v nasom
| zariadeni od roku 2010.
Zablahozelat oslavencom
priSla aj pani riaditelka.

V den posedenia
oslavovala svoje
narodeniny aj pani Terézia
Kmetova.

. Oslavy sa zucCastnila aj
L~ pani Baratova, ich
opatrovatefka. Na nasSu
101 roCnu  obyvatelku
prezradila, Zze ma dobry
apetit, chuti jej sladké

a rada sa skrasluje.
Atmosféru umocnili gratuIaC|e tradicné ,zivio" a zabava pri hudbe.
VSetko najlepSie prajeme vSetkym julovym oslavencom! (s8)
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Domaci spravodaj MD-8/2016

Hadzalo sa do kiobuka

Konecne nadisiel ¢as a uskutoCnila sa dlho oCakavana zabavno-
sutazna hra so Sportovym nadychom zvana ,,6 ran do klobuka“.
S jej napadom prisla Komisia Sportu a duchovnych potrieb, ktora
slubila, ze pride s nie€im novym.

W Samotna hra mala
 “10 tém akazda téma
mala 12 otazok.
— ! Sutaziaci si tak monhli

2 vybrat' nielen tému, ale
. aj silu otazky. Tie boli

~ rozdelené do 4
kategorii. Najlahsie
otazky boli ohodnotené
Zltou gulou, lahké

A&
18

a tazsie otazky modrou gulou. Cervena gula mala najvy$siu hodnou
a jej otazky boli najnaroCnejsie.

Vyhraté gule museli sutaziaci premenit ato ich hodenim do
klobuka. Ulohy straZcu klobuka sa ochotne ujal Peter Macko. Co sa
tyka tém, najviac oblubenou bola téma o naSom zariadeni — MJ§j
domov. Potom nasledovali témy Sport, geografia, kultura, historia,

.. otazky zelenou gufou

prislovia
a kuchyna.

Umiestnenia
sut’aziacich:
1.Miroslav Kleman
2.Gabriela Sutova
3.Beata Révayova
4 Milan Hanzlovi¢
5.Rudolf Sokolik
6.Simeon Masar.

Gratulujeme!

(rw)
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Zo zivota zariadenia socialnych sluzieb

v Prasiciach

Jul je za nami as nim aj polovica prazdnin. Deti i dospeli si
plnymi duskami uzivaju dni plné sinka a vody. Niekto sa slni pri mori,
niekto zdolava horské koncCiare. Kazdy Clovek sa zasluzi po drnoch
prace zasluzené dni oddychu. Treba nabrat’ sily a zregenerovat telo
i dusu. Lebo len dobre naladeny a spokojny Clovek dokaze okolo seba
Sirit pokoj a pohodu.

Nasi obyvatelia uz neabsolvuju ziadne vylety a dovolenky, im
staCi posediet’ si na lavicke, tvar nastavit' slnieCku a ponorit sa do
svojich myslienok. Inokedy maju potrebu druzne debatovat so svojimi
rovesnikmi a rozoberat bezné kazdodenné problémy. NajCastejSie sa
pravdaze prebera zdravie a vztahy. Ci uz medzi sebou, alebo vztahy

k svojim blizkym.

5. jul je na Slovensku driom volna. V tento den maju sviatok sv.
Cyril a sv. Metod. VSetci vieme, aky vyznam mal ich pobyt na uzemi
Velkomoravskej riSe. Priniesli Slovanom pismo a re€, ktorej rozumeli
aj obyCajni fudia. Pribehy ich Zivotov a skutkov sme si vypoculi
v jedno utornajSie dopoludnie. Na dalSej biblioterapii sme si zas
rozobrali zivot sv. Jakuba starSieho, patrona nasho kostola
v Prasiciach. Je dobré pripominat’ si zivoty a skutky svatych, pretoze

nam to pripomina, ,,ze dobro existuje aj dnes®.
(IN)



Domaci spravodaj MD-8/2016

Nova spolocenska hra

Na podnet nasho obyvatela Stefana Hucka sme si pripravili pre
nasich obyvatelov vedomostnu sutaz Scrabble. Je to spoloCenska
, hra, ktorej cielom je
vyskladat €o najviac
slov a ziskat za ne

body.
Sutaziaci Si
najskor vybrali

! pismena a vkladal
ich do herného
planu. Za kazdé
vytvorené slovo
ziskal hraC body.

NajuspesnejsSim
zuCastnenym sme po vyhodnoteni odovzdali zasluzené ceny.

Na prvom mieste sa wumiestnil Vladko Varga, druha
najuspesnejSia bola Ludka Ducka. Tretie miesto ziskala Janka
Ohankova. NasSim obyvatelom sa nova sutaz pacila, a dokonca
Magdaléna Drabikova vyzvala podas sutaze Stefana Hucka na
vzajomny sutazny duel. (p2)

Ako sme si zili

Na zacCiatku besedy sa obyvatelom nacrtol obraz sveta, ktory
ponuka knizka Bozeny Némcovej — BabiCka. Svet je tam vykresleny
pozitivhe, no zaroven aj plny biedy, krivd, viac verili rbznym poveram
a zvykom.

S obyvatelmi sme diskutovali na danu tému. Ludia v tej dobe boli
k sebe privetivejSi a svornejSi. Pani Helena Blaziova nam opisala,
ako chodila do Skoly, aké tresty sa praktizovali za jej Cias. Rudolf
Sokolik nam spomenul, ako si vyrabali maslo a iné vyrobky z mlieka.
Ako sa paralo perie, aké veci sa dali utkat z lanu nam porozpravala
pani Bozena Bajcarova. Zaspominali sme si na starych rodiCov, ako
s nimi sedavali pri peci, kde sa rozpravali po veCeroch rézne pribehy.
Na konci prednasky sme si spolu prezreli staré fotografie. (sh)
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Domaci spravodaj MD-8/2016

Priroda skryva vel'ké bohatstvo

Mesiac preletel ako voda amy sme sa opat stretli pri nasich
oblubenych stretnutiach pri spomienkach. Tentoraz na tému ,,Zber
a vyuzitie liecivych rastlin v lPudovom liecCitel'stve nasimi
predkami.“ Rozpravali sme si osile a vyuziti darov prirody.
Degustaciu napojov, maceratov si obyvatelia mohli vyskuSat na
vlastnej kozi. Jednalo sa o Caje z Ibisku, Cinskej ruze, Koriandru,
korefia mandragory a kvetu pomaranca. Nezabudli sme ani sedmoro
bylin, bazalku, medovku, matu, levandulu, ktoru mohli ochutnat

s citronom a pomarancom. A o om sme si rozpravali?
MY —
LIECIVE

V minulosti sa nechodilo za lekarom, pretoze navstevu lekara si kazdy
nemohol dovolit. Lud si musel pomahat sam, ¢i uz pri malych
poraneniach, alebo pri vacsej nevolnosti a inych chorobach. Poznatky
o zazracnom UucCinku rastlin boli zvac¢Sa zalezitostou zien, ktoré sa
starali o dom, dvor a v kuchyni narabali s koreninami a bylinkami.
Chodilo sa do tzv. pustare ovce napast, tam bolo mnoho harmanceku
a materinej dusky.

Teraz byliny suSime na povale vtieni, na dobre vyvetranom
mieste. Skladujeme ich do kartonovych Skatul alebo zviazané a
zabalené do papiera.

V arealy nasho zariadenia si sami pestujeme rastliny, ako su
arnika, repik, mata, Salvia, biela lalia, bazalka, levandula, najdeme
| kostihoj, jahody, ruze a iné rastlinky. (a))
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Napatie sa dalo krajat’

Ked sa povie slovné spojenie ,cibrenie pamati®, mnohi sa k tejto
téme postavia rézne. Je len na nas, na naSom rozhodnuti, Ci si
chceme cviCit nase bunkové zavity, alebo nie. Ato plati aj v pripade
staroby! Vdaka vedomostnym sutaziam, ktoré sa pravidelne
organizuju v nasom zariadeni, mézeme dany efekt dosiahnut.
Vedomostna sutaz “Z kazdého rozka troska“, je tym najlepSim
,2nabojom”“ vedomosti.

Skibenie réznych vedomostnych disciplin nebolo jednoduché. Ale
pritvrdili sme, Co sa vyplatilo. Za zmienku stali aj prislovia a porekadla,
ktoré mozno neboli tak zname. Na prekvapenie, pre nasich
obyvatelov dost jednoduchy orieSok na rozlusknutie. Prekvapili aj
v usporiadani spravneho slova, ¢€i v najdeni slova vo vete.
Osemsmerovka, bludisko, Ci vyCiarknutie nespravneho vyrazu bola

- len prechadzka

- ruzovou zahradou. Je
—“-/ ’(/HM H . J A4 - ) )
e vidiet, ze ostrielanost

| nasim obyvatefom

nechybal
_ Bojovalo sa
a lustilo az do
4 . | poslednej minuty.
== - B \ Atmosféra bola

— ! prijemna, okorenena
~ | radostou a chutou
. | bojovat. Motivaciou
19 07 208888 L im bolo ich
. © odhodlanie, ale aj

e R

sladké odmeny.
Prvé miesto ziskal nas staly hraC Mirko Kleman. Hedviga
Bednarikova ziskala krasne druhé miesto alasku k vedomostnym
sutaziam objavila Magdaléna Drabikova, ktora uspeSne vybojovala
3. miesto. Dakujem vSetkym za ich ugast a dufam, Ze ich odhodlanie
a chut sutazit' este dlho neopusti.
(zb)
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Domaci spravodaj MD-8/2016

Spomienky na fotkach

Poznate to asi vSetci: mam privela fotiek, o s tym? Nedavno
som sa odhodlala nieCo s tym urobit’ a urobila som velké upratovanie
fotografii v  pocitaCi. Zvysledkom som bola spokojna.

Od roku 2015 sme nafotili velmi, vela fotiek v naSom zariadeni.
Niektoré su lepSie, niektoré horSie, niektoré maju spomienkovu
hodnotu, niektoré maju dokumentacnu hodnotu a mnohé su zrelé
akurat na vymazanie. A tak som si povedala, ze vSetky fotky ktoré sa
mi podarilo zohnat
som si stiahla na
kfac a rozhodla
. som sa, ze ich
premiethem nasim

obyvatelom.
Obyvatelom
sa pacila tato
i*.+ 5 mySlienka  a boli
®= radi, Ze konecne
. uvidia aj fotky
e z niektorych
podujati. Dokonca
tam padli aj takeé
slova ako napr.
,Ja by som tie
fotky chcela, kto by mi ich tak asi dal?“ Budem sa snazit nieCo
vymysliet, nejaky systém ako dat zopar fotiek obyvatelom €i uz na
CD alebo prefotené na papieri.

Obyvatelom sa premietanie pacilo, zasmiali sa, ato je na tom
najkrajSie. Pri prilezitosthom pozerani starSich fotografii som zistila,
Zze tam mame rézne, velmi pekné a uzitocné fotografie, len upadli do
prachu zabudnutia, su vlastne stratené. A preto v premietani by som
chcela aj v buducnosti pokraCovat, nakolko sme nestihli pozriet
vSetky fotky ktoré sme chceli.

(ir)
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Tancom ku zdraviu

Pre nasSich obyvatelov
uz tradicnu aktivitu,
zameranu na rehabilitaciu
a aktivizaciu tela
prostrednictvom hry na
l[ahko ovladatelné nastroje,
sme obohatili o dalSi prvok.
Nie je nim spev, pretoze pri
kazdom  stretnuti  spev
nesmie chybat. Pribudol
pohyb.

»lancmajster“ nasim
obyvatelom predtancovaval a ulohou ostatnych bolo napodobit
taneCné kreacie. Bolo to zabavné, ale aj prospesné. Ako na to
reagovali zucCastneni? ,,Je to dobra zmena*“ — to bolo najCastejSie

pocut z ust pritomnych. (aa)
Aktivity MD-8/2016

Potulky po okoli

Po dihSom Case a horucich dnoch sme sa vybrali na prechadzku
po uliciach nasho okolia. Precvicili sme
si pohybovy aparat, naCerpali novu
energiu, nadychali sa zdravého
vzduchu.

Cestou sme sledovali letnu
prirodu, sem-tam na travniku tyCili sa
Cakanky, ako by na nieCo CcCakali.
Zarodené stromy sa pysili svojou
buducou urodou. Pocasie bolo velmi
teplé a slnecné luce palili do tvare.

DnesSny den nam vlial do tela
troSka letnej nalady, mali sme v dusi
novy optimizmus a radost zo zivota. (a))
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Kaplnka MD-S/2016

Mili bratia a sestry, ako Bozie stvorenia sme Bozim [udom, preto
vSetko, €Co robime je délezité. Aj to, o hovorime, aj spésob ako to
hovorime. Zidovsky naboZensky predstavitelia si radi prispdsobovali
MojziSov zakon tak ako im to vyhovovalo, aby v koneCnom doésledku
vyzerali ako ti, ktori ho neporusuju. Pritom nieCo také ani vtedy ani
dnes nikto nik z fudi nedokaze pre neustalu hrieSnost Cloveka. Tak
bola zneuzivana aj prisaha v beznej reci.

Pan Boh ju dal ako velmi vzacnu vec vyhradenu iba pre pripady,
v ktorych  ide o zalezitost  mimoriadneho vyznamu, alebo
o mimoriadny zaujem jednotlivca alebo naroda, v starozmluvnych
pribehoch sa s tym stretame velmi Casto (napr. 1. Mojz. 24,3-4). Zo
zavaznosti prisahy sa vSak postupom cCasu stalo len ,divadlo reci”.
Zidia prisahali na véetko mozné z Bozieho stvorenstva, aby v pripade
nedodrzania slubu neboli vinni, lebo ved neprisahali na meno
Panovo. Pan Jezi§ svojimi slovami zosmieSiuje tuto prax. Ved Ci
nebo, ¢i zem, Jeruzalem, alebo ¢okolvek iné i hlava ¢loveka vSetko
patri Bohu. VSetko je s Bozim menom spojené.

Zaprisahavat sa len tak, aby sme vyzerali akoze hodnoverni
v oCiach posluchacov je zlé. Svoju pravdovravnost pred ludmi
nepotvrdime, ked budeme prisahat ,na zdravie svojich deti“ alebo na
nieCo iné. Pokial som Clovek, ktory si stoji za svojim slovom,
nepotrebujem prisahat na ni€ a nikoho.

Ak som ale Clovek lzivych peri, o bez rozmyslu povie Cokolvek,
slubi Cokolvek bez uvazenia, potom ani prisaha neurobi moju rec
vazenou, na ktoru sa druhi mézu spolahnut. Pan Jezi§ nechcel
popriet pouZzitie prisahy v praxi, ale poukazal na to, Ze to nie je lacna
formulka, ktora zvySuje dbéveryhodnost reCnika. Vyzyva nas
k pravdivosti v reCi a v slovach.

Nech je teda nasa reC ano - ano, alebo nie - nie, Cista a priama,
bez Isti a klamstva. To zelam sebe i vam mili obyvatelia zariadenia
,M&j domov”,

vaSa sestra fararka EKB
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Z. pera nasich obyvatel'ov MD-8/2016

Zdravotneée okienko

Keratin je latka, ktora je nenahraditelna pre ludsky organizmus.
Energiu nevyhnutnu pre zivot si bunky vytvaraju v organoch zvanych
mitochondrie, ktoré mézeme prirovnat k peci, kde sa palia polena
dreva a vznika energia tak potrebna pre zivot. AvSak na to, aby sa
mastné kyseliny ztukov vbébec mohli dostat do mitochondrie je
potrebny keratin, ktory ho prenesie.

Pri tomto deji vznika zlozka velmi bohata na energiu ATP —
karnitin. Ktory sa predovSetkym nachadza vo svaloch, v ktorych
umoznuje tvorbu energie potrebnu na ich stiahnutie, ale nachadza sa
aj v pedeni — organe bohatom na tuky. Cim menej keratinu mame
v tele, tym sa citime viac unaveni, malatni. A presne to funguje aj
opacne. Preto je potrebné si udrziavat keratinu v tele dostatok, aby sa
zabezpecila celkova vitalita a dobra kondicia.

A este si nieCo povieme aj o uz spominanom karnitine. Karnitin
je latka, ktora vznika v tele Cloveka, a telo ju samozrejme aj zuzitkuje.
Zaroven sa takéto latky mdézu do organizmu dostavat zvonka,
predovsetkym stravou.

Vyuziva sa pri chudnuti, Sportovani, ale aj prevencii. Nachadza
sa Vv svaloch apeCeni. Jeho nedostatok spdsobuje unavu tela,
zrychlené zostarnutie, malatnost a nechut do akejkolvek Cinnosti. Aby
sme si zachovali dostatok tejto délezitej latky v tele, musime jest
najma maso — jahnacie, hovadzie, bravCové a jedla bohaté na
energicku hodnotu.

Takze vegetariani pozor na nedostatok karnitinu.

Lubo$ KlaCansky, obyvatel
13



Z. pera nasich obyvatelov MD-8/2016

Pocas letného obdobia
vSetky ruze su vonave, nadherné
a rozkvitnuté v plnej krase.

PoteSia kazdého z nas,
neoplyvaju len jemnou krasou,
ale zvlastnou liecivou silou a vénou.

Prirodna esencia z nich dokaze
lieCit’ rany, bolesti ducha, strachu,
taktiez aj uzkosti duse.

VSetky su schopné podobne ako skvela hudba,
pozdvihnut ducha a navodit

vnutornu rovnovahu cloveka.
Anna Szabova, obyvatelka

Smiech je brana a usmev dvere, ktorymi méze do Cloveka vkiznut
vela dobrého. Nesmrtelnost' slavy ponechajme mftvym, zivym dajme
nesmrtelnost’ lasky. Privela liCidiel a primalo obleCenia je u zeny vzdy
priznak zufalstva. Znalost muzovej tvare je milujucej zene tym, ¢im je
namornikovi znalost Sireho mora.

AKky je august spociatku, taky je az do konca. Severné vetry v auguste
prinasaju stale pocCasie. Ked' august pali, bude palit aj vino. Matka
Bozia vari, svaty Michal dovara. Co Vavrinec uvar, Bartolomej
dosmazi. Dazd v auguste je ako Zzensky plaC. Ako je teplo na

Augustina, taka chladna bude Katarina.
Petronela Kittlerova, obyvatelka
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Z. pera nasich obyvatelov MD-8/2016

Confucius: Povedz mi aka bola tvoja minulost, aja ti poviem, aka
bude tvoja buducnost.

Sacha Guitry: Ked je nam uz lahostajna, potom je Zena na krku
velka pritaz.

Neznamy autor: Bohaty nie je len ten, kto ma zlato a striebro, ale ten,
kto sa uspokoji s malom.

Danske prislovie: Stastie a duhu vidime vzdy nie nad sebou, ale nad

hlavami druhych.
Magdaléna Drabikova, obyvatelka

Od RedakcCnej rady som dostal zaujimavd ponuku, napisat
clanok o fajCeni v zariadeni. Preto zaujimava ponuka, lebo sam som
fajCiar. Odhliadnuc od toho, by som rad kolegov upozornil, ze fajCenie
je za prvé nezdravé, Co v naSej situacii nie je vitazstvo, na druhé
drahé, Co tiez nie je dobré. Ja viem, ze prestat fajCit je tazke,
z vlastnej zivotnej skusenosti, ale kolegovia skusme to spoloCne. Ja
osobne som uz urovnal pokuty a fakt sa neoplati fajCit' na izbe, verte
mi. Bola to velmi draha cigareta.

Mame tu vytvorené priestory na fajCenie, tak ti ktori mézu, nech
tam idu, pretoze ked moézu fajCit, mbézu aj prejst do fajCiarskej
miestnosti. Nemam ani pravo ani narok vas poucat, ale vstupme si
sami do svojho svedomia: Oplati sa to? Na margo veci, pamatate si
na pripad zo zariadenia v Novych Zamkoch? My iste nechceme, aby
sme uhoreli ako oni. Okrem toho, vyostruju sa probléemy
medziludskych vztahov — obmedzujeme nefajCiarov!

Nemusime slubit, ze prestaneme fajCit, ale iste nie na izbe,
a s rizikom poziaru. Tak si davajme pozor!

Ozaj, viete, Zze maju opat zdraziet tabakoveé vyrobky? FajCiarom
to iste niC nehovori, ani mne. Ale ked sa zamyslime, oplati sa nham
to?! Raz som slubil mojej dcére, ze prestanem fajCit. Ona po nejakom
Case povedala: ,Oco je pravda, ze deti sa neklamu?“ Ja som jej
odpovedal: ,Je to pravda.” A dcéra mi nato povedala: ,, Tak preco si mi

klamal, zZe prestanes fajCit?“ Na toto som, zial, nemal odpoved.
Stefan Huéko, obyvatel
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Spoloc¢enska rubrika MD-8/2016

Vitajte medzi nami!
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Jan Bracho Justina Liptakova Jozefina Kovadikova Milan Kapusta

PriSla k nam aj pani Anna Struharova

AUGUSTOVI oslavenci

02.08 Peter Liptak 19.08 Antbnia Feketeova
07.08 Maria Rybanska 20.08 Gabriela Krizova
08.08 Maria Vancova 21.08 Milan Junas

12.08 Lydia Bittarova 22.08 Maria Filipejova
12.08 Anna Novotna 22.08 Jozef Ondrus
14.08 Gabriela Sutova 23.08 Jozef Pavlovi¢
18.08 Ludovit Szabo 28.08 Maria Bazalova
19.08 Alojz Kolka 29.08 Teofil Gajdos

31.08 BozZena Turanova
VSsetkym oslavencom prajeme pevné zdravie,
vel'a st'astia, Bozieho pozehnania a spokojnosti.

V mesiaci JUL nas opustili

Margita Zavadska, Marta Majikova, Jana Udvardyova,
Anna Priecelova, Margita Srokova, Lenka Cabanova

Cest ich pamiatke
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Podujatia MD-8/2016

PRIPRAVUJEME PRE VAS V AUGUSTE

08.08 Oslava narodenin A/2 Peter
09.08 Sutaz v kartach - Sedma jedalen Zuzka
10.08 Redakcna rada B/2 Veronika
11.08 Vylet do Smolenic Trnava AnicCka
15.08 Sutaz 5 proti 5 jedalen Janka R.
19.08 Prechadzka po sidlisku mesto lvanka
22.08 Hudba lieCi terasa Betka
24.08 Turnaj v hre Boccia areal Richard
26.08 Duchovné cvicenia kaplnka Richard
30.08 Prednaska o Sporte jedalen Richard

Vylet pre obyvatelov

Podte nahliaolnut’ do historie zamku
Pozyvame VAS na celodenny vylet
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Z.abava a relax MD-8/2016

Do obchodu s domacimi potrebami prisla zakazniCka. Po dlhom
preberani tovaru sa rozhodne. — Prosim Vas, dajte mi aspon metlu,
ale nejaku dobru. — Amam Vam ju aj zabalit, alebo na nej odletite?,
pyta sa obchodnik.

V lese stretol hajnik starenku a pyta sa jej — Nebojite sa, Ze su medzi
tymi hubami aj jedovaté? PreCo by som sa mala bat? Ved uz vSetky

zajtra predam na jarmoku.
Petronela Kittlerova, obyvatelka

Stretnu sa dva klieSte a jeden sa pyta druhého — Tak €o, ako ide
zivot? — A druhy kliest odpoveda — Ale ani sa nepytaj, je len poludnie
a uz ma dva krat vytocili!

Ucitelka hovori triede plnej blondinok — Mam pre vas zlu spravu. 80%
z vas budem musiet’ nechat prepadnut. Blondinky sa za¢nu smiat —

Ha, ha, tolko nas tu ani nie je.
Magdaléna Drabikova, obyvatelka

Zlodej pouCa svojho syna pred odchodom do Skoly — Nezavid
spoluziakom, ked sa chvalia, Co vSetko doma maju. RadSej si
zapamataj kde byvaju!

- Dostali ste trest smrti. Aké je vase posledné prianie? Na to odsudeny

odpoveda — Utopte ma v sude vina!
Simeon Masar, obyvatel

Maly MisSko si pyta od babky peniaze. Babka na to — MiSko, ja nie som
banka, ja som tvoja babka.

Zena sa opaluje naha na streche. Pride policajt a vravi — Madam, tu
nemozete lezat! — PreCo nie? Z ulice ma nevidiet, som tu sama
a lezim na bruchu. — To je pravda, lenze lezite na sklenenej streche
jedalne.

Eva Kohutova, obyvatelka
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Z.abava a relax MD-8/2016

NajteplejSie rocné obdobie mame v plnom prude. Horuce dni obcCas
spestri letny dazd'. Je to obdobie vyletov, dovoleniek, kupania a najma
slnka. Preto... ZvySok najdete v tajnicke.

Nejedovaty plaz

Slovenské mesto

Muzské meno 08. 07.

Rieka, ktora sa vlieva do Dunaja
Zenské meno 02. 02.

Lesné zviera
Mesto na Povazi

Samica jelena

Tvrdy syr
Vychodoslovenska rieka
Diera

Simeon Masar, obyvatel
Hadanka ¢.1:
Ktory kvet je zakonom chraneny?
a.) snezienka
b.) fialka

c.) sedmokraska
Rudolf Sokolik, obyvatel

Hadanka €.2:

Ako sa vola najlepsi slovensky cyklista?
1.  Peter Sagan
2.  Miroslav Satan
3.  Dominik Hrbaty

Stefan Huéko, obyvatel

Spravnu odpoved odovzdajte do 20. 08. 2016 svojmu socialnemu
pracovnikovi. Na vyzrebovanych vitazov ¢aka mila odmenal!

Vyhercami vylustenej krizovky a hadaniek z ¢asopisu 7/2016 sa stavaju:
Petronela Kittlerova a Viktéria Cernanova
Srdecne gratulujeme!

19



FOTO MESIACA
Zlaté medailistky

Y

Na fotke: pani riaditefka Viera Butorova, Simeon Masar a Elika Tokolyova

Foto: L. KlaCansky
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