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Uvodnik MD-10/2016

Mesiac oktober ma v sebe vyznamny titul ,,Mesiac ucty
k starSim*“

KazdoroCne si pripominame, aké dolezité je prejavit naklonnost
starSim fudom, aki su doleziti v naSej
spolo¢nosti, pretoze vela urobili pre tento
stat pocdas ich aktivheho Zzivota. Boli
velkym prinosom pre nas vsetkych.

PocCas tohto mesiaca, by sme im mali
prejavit uctu, venovat im cas, aby ich
jesen zivota bola krajSia, naplnena
radostou, laskou a spolupatrichostou.

Ved su to prave seniori, ktori svojimi
rokmi nadobudli skusenosti a vedomosti,

a tie m6zu dalej posuvat a obohacovat mladSich. Aj tato senlorska
jesen zivota m6ze byt pestra a hyrit farbami, rovnako ako aktualne
rocné obdobie.

Dbéchodkovy vek sa nespaja len so sprievodnymi znakmi starnutia
ako su Sedivé vlasy, pribudajuce vrasky, ale aj s chorobami. Starnu
nam aj mozgové bunky. Zivotny $tyl dnednych déchodcov u nas sa od
predchadzajucej generacie podstatne odliSuje. Su aktivnejsi, este
Casto pracuju, su v dobrej kondicii a maju svoje zaluby, coho
d6kazom su nasi seniori, ktori sa takymto sp6sobom snazia vyhnut
samote. Snazia sa byt sebestacni, vladzu sa sami obliect, prejst sa
po vonku.To je to podstatné pre ich zdravie a psychiku.

Problém je vtedy, ked pride Cas réznych chordb, vznikne celkova
bezvladnost, aje nutné premyslat o umiestneni do domovov
déchodcov. V naSom zariadeni je o takychto fudi postarané po
vSetkych strankach. Zasluhu na tom ma vedenie domova, lekari,
zdravotny, socialny, rehabilitaCny personal, ako aj personal kuchyne a
prevadzky, za ¢o im patri velka vd’aka.

Vazeni obyvatelia, Citatelia a dopisovatelia, zelam Vam pri Citani
nasho Casopisu dobru pohodu a spokojnu mysel.

Anna ‘5/47/%

Anna Szabova, Séfredaktorka




"To nas bavi MD-10/2016

Nasi spevaci

Co nas este tento rok caka a 6o uz mame za sebou? Subor
DOMOVNICEK sa stara o kratke a prijemne odpoludnia pre nasich
obyvatelov, ale aj pre ostatnych klientov mimo zariadenia. Ako kazdy
rok sme odstartovali naSu Snuru pochovavanim basy - tu sme

vylepsili malou scénkou.
Do nasho repertoaru sme zaradili uplnu novinku - vyhananie zimy
a privitanie jari pod nazvom ,,Vynasanie Moreny*“. Nastali nam pekné
casy, priSiel
mesiac M3aj - na
tento mesiac
- sSme sa znovu
pripravili
oslavou
,otavania
maja“ a na
konci mesiaca
,Valania maja“,
tradiCne
spojenych

s opekackou.Tak ako deti maju letné prazdniny, tak aj nasim
obyvatellom sme doziCili prazdniny, aby nabrali vela sil do dalSich
vystupeni, ktoré nas eSte tento rok Cakaju.

Tento rok je pre nas vynimoCny, lebo naSe zariadenie
v Topol€anoch slavi 30. vyroCie zalozenia aaj zariadenie
v Prasiciach, ktoré je naSou suastou slavi 20. vyroCie zalozenia.
Preto sa aj my dostatoCne pripravujeme na tuto slavnost. V ¢om bude
spocivat nase vystupenie?

To Vam neprezradime, bude to prekvapenie! Medzi tym si
odskoCime na vystupenie na celokrajsku prehliadku zariadeni
socialnych sluzieb v zriadovatelskej pésobnosti NSK ,,Domov bavi
domov*®. PokraCujeme s Katarinskou taneCnou zabavou, a ako
ten Cas plynie, mame koniec roka. ZakonCime ho koledami, ktoré
spievame po kazdom poschodi. (ir)



Domaci spravodaj MD-10/2016

Na ,,Spacirke“ v meste

V prvy septembrovy piatok sme sa s nasimi obyvatelmi vybrali na
zdravotnu prechadzku, ktoru sme situovali do centra mesta. PoCasie
nam prialo, bolo prijemne slneCnho a vébec to nepripominalo bliziacu
sa jesen. Jozef Hrutka bol rad, Zze hoci aj na voziku, sa po dlhSom
Case pozrel ako vyzera centrum mesta. Milan Hanzlovi¢ nas po
ceste zabaval humornymi prihodami a Vladimir Varga konStatoval, ze
to bol den ako stvoreny na prechadzku.

Postupne sme sa presli po uliCckach sidliska a dostali sa az do
centra. Tu sme si posedeli na letnej terase v cukrarni na zmrzline.
PocCasie svedcCilo o dobrom naCasovani prechadzky, o Com svedcila aj
spokojnost’ v tvarach obyvatelov.

(Pz)

Naraz vsetky styri obdobia
NasSe zariadenie prijalo pozvanie od ZSS Harlekyn na zabavno —
sutazné popoludnie. Pre sutaziacich boli pripravené Styri sutazné
stanovistia, tré predavovali Styri rocné obdoia.

.'3!

Stefan Hucko

a Simona

Bizonova si tu

oprasili svoje

vedomosti

o krasach leta,

- = zimy, jari Cijesene.

_ b ' Boli tu
DREY | zastUpené aj

i tvorivé dielne, kde
si hraéi mohli ruéne
vyrobit’ ozdobné

Y vendeky, &
nakreslit krasu
prirody.

Ako podakovanie za ucCast sme si esSte pochutnali na dobrom
gulasiku.

(rw)
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Domaci spravodaj MD-10/2016

Moznosti nasho arealu

Teplé Ietne dni sa sice chylla ku koncu, ale Cerstvy vzduch je
; - g zdravy stale
a posedenie  pri
ohni neodmysli-
telne patri k letu.
) Tonko Marko
& so svojimi
pomochikmi
zalozili ohnik,
pripravili sedenie
§ azacalo sa
{ opekanie  chut-
nych Spekaciek.
Niektori oby-
vatelia si opekali
e | | sami, ini  si
rozpravali zazitky z mladosti. Dym Z opekanla vona Spekaciek, spev
a dobra nalada sa niesli arealom nasho zariadenia. Nas areal nam
ponuka  tolko
moznosti
pobytu
v prirode.
Odmenou
bola spokojnost @&,
obyvatelov. Vy- |
darené pocasie, Eg
prostredie
nadhernej
prirody umoznili
nasim
obyvatefom
prijemny
zazitok z akcie.
(s€)




Domaci spravodaj MD-10/2016
Zo zivota zariadenia socialnych sluzieb

v Prasiciach

Prisla nebadane, schovana v teplych, sineénych drioch. Ano,
uz mame jesen. Takuto ju mame radi vSetci, aj ked nam urcCite ukaze
aj svoju inu tvar. Pridu aj sychravé a studené dni, kedy vietor
vyvadza s popadanym listim.

Ludia uz zberaju urodu zo zahrad a sadov, aj ked tento rok jarné
mrazy narobili na ovoci dost Skody. Je vSak stale za Co d’akovat’.
Zatial sa nikdy nestalo, ze by sa usilovni praSicki zahradkari nemali
Cim pochvalit pri vystavke urody.

Tak ako po iné roky aj teraz Sikovné zeny pripravovali vyzdobu
v rimsko- katolickom kostole v Prasiciach. Kto mohol, priniesol ¢o

Y- m.'-"-j ’ sa mu v zahrade urodilo.
H J } ' Ti,

2 co chodia na
‘ prechadzky do prirody,
nazbierali aj dary lesa
a poli. Bolo zcoho
= vyberat. Avidiet to aj na
koneCnom vysledku. Tak
ako ostatni, aj my sme
v tichom obdive stali pred
- vytvormi, ktoré dokazali
z darov prirody vytvorit
Sikovneé ruky prasickych
" Zien. Bol to jeden ztych
poslednych slnecnych septembrovych dni, ked sme sa dali vyviest do
kostola. BabiCky s pokorou zohli ubolené kolena pred bozimi darmi.
V tichu bozej pritomnosti modlili sa za seba a svojich blizkych.
Precizna praca sypanych obrazov, farebna zladenost ovocia
a zeleniny a jemna véna jablok bola oslavou &loveka a prirody.

Pri odchode sme uprimnymi slovami obdivu a vdaky podakovali
v knihe navstev za poteSenie oCi a pohladenie duse. OdporuCame aj
ostatnym zaujemcom, aby sa prisli pozriet a poteSit pohladom na tieto
vynimocCneé vytvory. (I
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Domaci spravodaj MD-10/2016

S hnevom sa tu ne-pocita

Hra ,Cloveée nehnevaj sa“ dostala také meno preto, Zze hradi po
vyhodeni vlastnej figurky reaguju hnevom. To sa u nas vSak nestalo.
Hra je hra. Takto to pochopili nasi hraci. V zapoleni spoloCenskej hry

. nakoniec prvé miesto
v ziskala Helenka
., Blaziova, druhé miesto
— %9 si vychutnaval Jozko
#as, Hrutka a Petronela
p . Kittlerova ziskala tretie
miesto. Vitazom
gratulujeme!

Podakovanie  patri
vSetkym sutaziacim za
ich motivaciu sutazit aj
v tradiCnej zabavnej hre.
Humor  zvitazil nad
hnevom. A to je v Zivote
najvacsie vitazstvo. (zb)

Sila pozitivheho myslenia

To, Zze myslenie, ovplyviiuje nasSe telo, je vedecky dokazané.
Negativhe postoje v zivote, myslenie ovplyvnené pesimizmom,
nespravne ovplyvnuje rieSenie situacii. Téma, ktra bolo zmyslom
prednasky.

Ludi vo vSeobecnosti zaujimaju fakty, tak sme pribehmi zo zivota
ludi naplnili oCakavania aj naSich obyvatelov. Premietli sme si do
praxe aky hlboky zmysel ma dusevna rovnovaha a pohoda. Priklady
z praxe lekarov boli zaru€enou vyhrou, ako pochopit, ze negativne
myslenie a postoje vysoko ovplyviiuju nase zdravie.

Vznik a pri€inu ochoreni si vytvarame sami! PresvedCenie priSlo,
ako nahle sme pochybnosti podchytili skutoCnymi faktami. Atmosféra
bola naozaj prijemna a nasSi obyvatelia pocCuvali so zatajenym

dychom. Ved mali dévod. V mnohych pribehoch sa sami nasli!
(zb)
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Domaci spravodaj MD-10/2016

Stretnutie pri spomienkach

Znova po mesiaci sme sa stretli vjedalni zariadenia pri
spomienkach, kde sme si pripomenuli vyznamny sviatok vSetkych
Slovakov. Uctou k Sedembolestnej Panne Marii sme navodili
atmosféru, kedy sme sa sprievodom presuvali kchramu
sedembolestnej patronke Slovenska. Uvodna piesen ,K nebesiam

: [{g} U ol dnes zalet’ piesen”
otvorila nasSe spomienky

na Sedembolestnu Pannu
Mariu, ktorej sviatok si
pripominame 15.
septembra . Porozpravali
¥ sme si o0 historii sviatku,

o0 chrame — bazilike

minorete v Sastine, o jej

| pomoci veriacim |

=\ neveriacim a pripomenuli

si sedem bolesti Panny Marie, nechybali ani krasne piesne. (aj)

Skoro sme aj my zhavraneli

Po dihSej pauze pocas leta sme nasim obyvatelom opat’ priniesli
prechadzku kinematografiou. Predstavili sme si Cerstvo novu
slovensku rozpravku 03|edmych bratoch aich sestre, ktora sa ich
vt . - . dird snazi zachranit od
T - e . kliatby. V3etci
obyvatelia sledovali dej
. a Cakali Co pride.

Samozrejme
nechybala kaviCka, aby
- sa nam lepSie

' sledovalo. O mesiac
sme tu znova —
s novym pribehom.

(aj)




Aktivity MD-10/2016

Opat’ vyborne obstali

Mozgova olympiada sa stala oblubenou sutazou v boji za
ozivenie pamatovych buniek. Laska k osemsmerovkam, krizovkam,
I vedomostnému testu sa

stala doménou nasSim
obyvatelov v priestoroch
Strednej odbornej Skoly
obchodu a sluzieb
v Topol€anoch. Zariadenie
socialnych sluzieb
,Penzion“ usporiadal uz
3. roénik ,Mozgovej
| olympiady®, na ktoru sme
... boli pozvani aj my.
_ | Zastupenie  sutaziacich
~ bolo v podobe 5 zariadeni.
Sutazilo sa vo vedomostnom kvize, ktory bol zloZeny z viacerych
oblasti — hudba, histdria, geografia, Sport, slovensky a cesky film a
duchovna oblast. -
Osemsmerovky a krizovky
sa stali dalSou oblastou,
ktoru sutaziaci museli

preluskat.

Na kazdu disciplinu
malo zariadenie
vyClenenych  fudi, ktori

v danej oblasti najviac |
vynikali. V oblasti ,Kviz“ [
sme obsadili krasne 2. e
miesto v zlozeni Miroslav Kleman a Magdaléna Drabikova.
V oblasti ,Krizovky® si vybojoval 3. miesto Simeon Masar a v
oblasti ,Osemsmerovky“ v podobe 2. miesta obstala Hedviga
Bednarikova. Vyhercovia ziskali hodnotné ceny a zazitky, ktoré nam
priniesli mnozstvo usmevnych momentov.

(zb)
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Aktivity MD-10/2016

A je doma - nase ZLATO!

V stolnotenisovej hale v Topol€anoch sa tento rok konal uz piaty
rocnik stolnotenisového turnaja o putovny pohar. Zuc€astnilo sa ho 8
zariadeni Nitrianskeho samospravneho kraja. Hralo sa v troch
skupinach. Z kazdej skupiny potom postupilo jedno zariadenie.

Do finale sa dostali Sportovci z druzstva Domum Krskany A,
Domum Krskany B a M&6j domov TopolCany. Tieto zariadenia
reprezentovali Jan Malik, Drahomir Svoréik — Domum Krskany A,
Marcel Dravecky, Roman Lakatos — Domum Krskany B.

NasSe zariadenie postavilo do sutaze mladu krv v podani Milana
Mihalika, ktory dlho a poctivo trénoval. SpoluhraCom mu bol skuseny
Milan Hanzlivi¢, ktorého skusenosti sa tu viditefne prejavili. Po
dlhych rokoch sme sa konecCne docCkali vytuzeného triumfu.

Ziskali sme ZLATO. Radost je obrovska. Milan Mihalik sa
vyjadril: ,,Risko to je paradny pocit byt prvy medzi tolkymi
zariadeniami. NetusSil som, ze tu bude taka konkurencia hracov.
Dobre sme si zahrali. S Milanom sme sa posmelovali a tvorili
sme fajn dvojicu. Dakujem za tréningy.*

VSetci ucastnici sa nasledne presunuli do priestorov nasho
zariadenia, kde bolo pre nich prichystané obcCerstvenie. Pani riaditelka
vyhlasila vysledky sutaze a odovzdala ceny. ,,Ako organizator
velmi pekne d’akujem vSetkym, ¢o sa akymkolvek spésobom
podielali na tspesnom priebehu celého turnaja.*
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Kaplnka MD-10/2016

Papez Frantisek v aprili minulého roka uverejnil bulu, ktorou
vyhlasil Mimoriadny jubilejny rok venovany Boziemu milosrdenstvu.
Zacal sa 8. decembra 2015 a

JUBILEJNY skonc¢i sa 20. novembra 2016.
ROK MILOSRDENSTVA Papez Frantisek hovori, aby sme
8,dec. 2015 - 20,nov. 2016 nesudili a neodsudzovali druhych,

ale naopak, aby sme boli k inym
milosrdni.

Svaty Otec povedal, ze je
teraz pravy Cas, aby sme objavili a
prijali Bozie odpustenie. Jezis
poCas svojej verejnej sluzby konal
skutky milosrdenstva. Druhy
zakladny vyznam milosrdenstva je
rozhodnutie odpustit’ Cloveku, ktory
je vinny. Je to milosrdenstvo vo forme odpustenia. Prejavuje sa vtedy,
ked niekto zanecha posudzovanie, prehliada urazku a namiesto trestu
alebo pomsty ponukne previnilcovi pokoj. JeziS prejavoval aj takéto
milosrdenstvo. Odpustil zene, ktoru prichytili pri cudzolozstve (Jn 8, 3
— 11). Odpustil Petrovi, ktory zaprel, ze ho vébec pozna (Jn 21, 15 —
19). Odpustil Samaritanke, ktora sa patkrat rozviedla a zila s dalSim
muzom, ktory nebol jej manzelom (Jn 4, 5§ — 42). Odpustil aj fludom,
ktori ho zabili (Lk 23, 33 — 34)! JeziS stale znova a znova potvrdzoval
vyrok z Pisma: ,Milosrdenstvo chcem, a nie obetu”“ (Mt 9, 13). Jezis
napokon preukazal milosrdenstvo, ked sa obetoval za nas na krizi.
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"Bude to Svity rok Milosrdenstva".

Pipez Frantisek

Tato jeho obeta je vrcholom vsSetkych milosrdnych skutkov, ktoré
vykonal. Boh, nas Otec, je ,milostivy a milosrdny... zhovievavy a
dobrotivy nesmierne“ (Z 103, 8). Pobada nas, aby sme u neho hradali
milosrdenstvo. Uistuje nas, ze nas neodmietne. Celym svojim
srdcom nas prave teraz hlfada. Drahi priatelia dajte Bohu Sancu, aby
sa vratil do vasho Zzivota. Aj teraz stoji pred vami a vravi vam, ako
velmi vas miluje a vazi si vas. pater Vladislav Bednar OT
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Z. pera nasich obyvatel'ov MD-10/2016

Po dlhoroCnej chorobe, priputana na 16zko nas vo veku 93 rokov
opustila naSa obyvatelka — Anna Adamickova. Bola dlhodobou
Clenkou spevacko-dramatického suboru Domovnicek.

Traja Clenovia DomovniCka sa zucCastnili poslednej rozluCky —
pohrebe AniCky v jej rodnej obci Zlatniky. Na tomto piethom IuCeni nas
sprevadzala zdravotna sestra lvetka Janikova, ktora dbala o nasu
bezpecnost na hrbolatom teréne cintorina.

V neposlednom rade patri vdaka Janke Rezovej, ktora od ¢lenov
suboru vyzbierala peniaze na zakupenie venca. Krestanskym
obradom sme sa s AniCkou Adamickovou na cintorine 14. 09. 2016
pietne rozlugili. Cest jej pamiatke.

Neda mi nepripomenut, ze vdaka patri aj nasej pani riaditelke
Vierke Butorovej. Kedze v poslednej chvili sa pokazilo velké auto,
ktorym sme sa mali presunut na pohreb viaceri obyvatelia. Pani
riaditelka odvolala zo sluzobnej cesty malé auto — dodavku, a takto
zachranila situaciu. Preto sme boli na pohrebe len traja Clenovia
suboru, plus pani Janikova. Za toto rychle rieSenie jej eSte raz velmi
pekne d’akujeme. Simeon Masar, obyvatel

Vazeni obyvatelia, uvedomme si, ze keby sme vsetky ukony
ohladom liekov, starostlivosti o seba museli vybavovat sami, stoji nas
to vela nervov, Casu a penazi. Toto vSetko za nas vybavia sestriCky,
opatrovatelia a socialni pracovnici v nasom zariadeni.

Budme k nim mili a vdacni, bez nich by nam tu bolo tazsie.
Kolegovia, musime si uvedomit, aké su naSe zdravotné sestriCky,
opatrovatelky milé, napomocné a aj sympatické. Dufam, ze vsSetci si
to uvedomujeme, Co vSetko pre nas robia. Nie je niC lahSie, ako rano
nasadnut do sanitky (ktoru objednalo zariadenie), a po vySetreni tou
istou sanitkou prist spat. V nedavnej minulosti ste hovorili, Ze pani
Silvia Segetova je najSikovnejSia sestriCka. Podla mna je Silvia velmi
mila, privetiva, ale ani ostatné za fiou nezaostavaju. A skutoCne sme

radi, Ze mame okolo seba takyto sikovny personal.
Stefan Hucko, obyvatel
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Z. pera nasich obyvatel'ov MD-10/2016

Zdravotneée okienko

V nasSej zahradke v zariadeni pestujeme rézne lieCivé bylinky,
ktoré neskér v chranenej dielni ,Uvar si sam® susime a vyrabame
z nich Caj, masticky.

Nechtik lekarsky — ako jednu zrastliniek, ktoré sa v nasej
zahradke nachadzaju, si ju predstavime ako prvu. Teda nechtik patri
k rastlinam, ktoré dorastaju do vysky 30 — 60 centimetrov. Jeho kvety
su ucinné proti rakovinotvornym a nadorovym ochoreniam. Je
najlepSim pomocnikom pri infekénej zltaCke. Pd&sobi precistujuco,
upravuje krvny obeh a rychlo hoji rany. Nechtikova mast pomaha pri
zapaloch ciev, omrzlinach aranach po popaleninach. Stava
z Cerstvych stoniek odstranuje bradavice a svrab.

Spbsob pouzitia — zapar — 1 Cajova lyziCka bylinky na 2,5 dcl
vody.

Nechtikova mast — 4 plné hrste nechtika (listy, stonky aj kvety) sa
nadrobno posekaju, 500 g masti zo sadla sa dobre zahreje, ako pri
vyprazani rezna. Do horucej masti sa vlozi narezany nechtik, necha
sa varit, premiesSa sa a odstavi sa z varenia. Na druhy den sa troSku

prinreje a prefiltruje, cez lanové platno do Cistej nadobky.
Beata Révayova, obyvatelka

Len milujuci Clovek vidi to, Co je v Cloveku pravdivé. Kazdy Clovek ma
srdce, zial nie kazdy ho ma na spravnom mieste. Spanok je zdravy,
az na ten vecCny. Nejeden politik byva otvoreny len na operacnom
stole. Neuspesny chirurg ma Sancu stat' sa uspesnym sprievodcom na
cintorine. Bohuzial byt starym je jediny spésob ako zostat’ zit.

Mnoho hmly v oktobri prinasa zimu a mnoho snehu. Ked sa list dlho
drzi na strome, bude tuha zima. Dazde v oktobri predpovedaju urodny
rok. Teply oktober, studeny november. Ked je smrek zeleny, bude
diha jesen. Cim viacej hub, tym tuhsia zima. Ked mravce robia velké

kopce, bude tuha zima.
Petronela Kittlerova, obyvatelka
13



Z. pera nasich obyvatelov MD-10/2016

Milé seniorky, seniori,
v den Vasho vyznamného sviatku,
zelame Vam na sklonku Vasho zivota
patriénu uctu a poeticku snahu.

Ked zaznie hlas, melddia,
vSetkym nasim starkym
u nas v Domove na Zelanie.

S Bozou pomocou vyslovujeme tie najkrajSie vrucne slova,
ktoré sa s duchom a laskou
v dalSom Zivote spoja.

Kyticu ruzi pripajame zo srdca,
Zzelame vSetko len to najlepsie,

Co je podstatné pre Vasu dusu a srdce.
Anna Szabova, obyvatelka

Denl za dhom pomaly sa nam mina,
mladost nam odisla do dialok.
Staroba aj choroba nas CastejSie navstevuje,
| ked plany mame a este stale velky elan do zZivota.

Cas nam nase roky nezastavil, vlasy postriebril,
tvar nam lemuju vrasky a slza nam steka,
bezstarostnu mladost’ zastavila.

Od zivota berme ¢o nam dal, radost' i bolest,
ale staroba je uz taka, neuprosne prichadza,
preto prosme toho najvyssieho,

aby sme zivot este prezili a vSetko dobré znasobili.
Petronela Kittlerova, obyvatelka
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Z. pera nasich obyvatelov MD-10/2016

Voskovec: Nie starec, ale pochabo ve€ny chlapec je mladym na
smiech.

Neznamy autor: Ten kto vykonal dobry skutok ma micat. Hovorit ma
ten, komu tento skutok pomohol.

Ruzi€ka: Jeho chyby boli sice stale rovnakeé, ale vyhovorky vzdy
originalne

Neznamy autor: Nikdy nebudeme Stastni, ak budeme zit' zivot podfa

niekoho iného.
Magdaléna Drabikova, obyvatelka

Vazeni obyvatelia!
,Kto fahko straca uctu k druhym,
ten si nevazi sam seba“
(F. M. Dostojevskij)

Nie je l[ahké zostarnut s eleganciou.
Je potrebné prijat nové telo, pokozku, nové vrasky nove vnutro.
Uzavrime mier s dychaviénostou, pomalSou chédzou,
s bolavymi kibmi, tepnami, so $edivymi viasmi,
s blednucimi miestami v nasej mysili.

Zamilujme sa znovu do seba, objavme €aro novej doby,
nadalej budme zvedavy, Co tato doba prinasa,
neprestanme sa smiat, tancovat, starostlivo vyberajme ludi,
ktori budu pri nas a nepustia nas.

K Vasmu sviatku Ucty k star§im Vam prajem vela vzajomnej Ucty,
osobnej spokojnosti, vela zdravia a lasky.

Vasa riaditelka, vedenie zariadenia
a kolektiv zamestnancov
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Spoloc¢enska rubrika MD-10/2016

OKTOBROVI oslavenci

06.10 Marta Turéekova 18.10 Anna Hortova
06.10 Rudolf Sokolik 22.10 Irena Dordiakova
07.10 Simeon Masar 23.10 Ernest Barta

08.10 Marta Sarinova 26.10 Klara Schniederova
10.10 Terézia Kupkova 27.10 Helena Stolarova
12.10 Anna Kolinkova 28.10 Jan Mori

16.10  Stefania Laukova 28.10 Beata Zagikova
16.10 Ladislav Stanko 29.10 Viliam Vanek

17.10 Ivona Rezuchova 30.10 Vojtech Detko
18.10  Vojtech KlaCansky 30.10  Augustin Rybansky

30.10 Stefan Smazak

VSsetkym oslavencom prajeme pevné zdravie,
vel'a st'astia, Bozieho pozehnania a spokojnosti.

Vitajte medzi nami!

Alzbeta Blaziova Anna Manakova Margita Kunovska Tibor Svec

Anna Stefancova Rudolf Stefanec Stefania Laukova
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Podujatia

MD-10/2016

PRIPRAVUJEME PRE VAS V OKTOBRI

06.10 Hudba lieci jedalen Betka
07.10 Prednaska ,Zivot s piesfiou* kniznica Zuzka
07.10 Zdravotna prechadzka mesto AnicCka
10.10 Redakcna rada B/2 Veronika
11.10 Sudtaz o putovnu Mudru sovu  jedalen AnicCka
13.10 Domovy parlament zasadacka riaditelky
17.10 Prechadzka kinematografiou jedalen AniCka
18.10 Stretnutie pri spomienkach jedalen Anicka
18.10 Mesiac ucty k starSim kultirny dom Zuzka
19.10 Domov bavi domov N. Zamky Janka R
19.10 Sportovy turnaj — kolky jedalen Richard
20.10 Sutaz v hre Scrabble jedalen Peter
21.10 Prechadzka po sidlisku sidlisko F lvanka
25.10 OSLAVY VYROCI ZARIADENIA kultdrny dom Simonka
26.10 Oslava 30. vyroCia TopolCany jedalen Janka G
spojené s Mesiacom ucty k starSim
26.10 Oslava 20. vyrocCia PraSice jedalen Lydka
spojené s Mesiacom ucty k starSim
27.10 Prechadzka mimo areal mesto AnicCka
27.10 Primator jubilantom jedalen

V mesiaci SEPTEMBRI nas opustili

Drahomira PetraSova,
Bozena GajdoSova,

Anna Adamickova, Radek MaloSik,
Emilia Gersiova, Lydia Bittarova,
Maria Tothova, Lubica Kucharova,
Maria Vilinova, Drahoslava Muckova

Cest ich pamiatke
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Z.abava a relax MD-10/2016

PrisluSnici verejnej bezpecCnosti podavaju ranné hlasenie. — Pocas
nocnej sluzby sa ni€ mimoriadne nestalo, len v parku na lavicke lezala
naha zena. Nacelnik sa v zlej predtuche vyzveda — Dufam, ze ste ju
ignorovali!? — No ano, ja dva razy a Jozo styrikrat, - odpoveda jeden.

Zuzka ma na Satach brosniu v podobe lietadielka. Spozoruje ako si ju
taneCnik prezera, preto sa ho spyta — Paci sa Vam to lietadielko? —

Ani velmi nie, ale to letisko je Uzasne krasne, - odpovie.
Petronela Kittlerova, obyvatelka

Ufrflana zaba si sadne na papufu krokodilovi a hovori: - To je zivot,
komarov malo, voda studena, a eSte aj krokodil sa mi prilepi na
zadok.

RodiCia sa ponahlaju do kina a pustia synCekovi na gramoféne
rozpravku. Ked sa vratia zkina, synCek si bucha hlavu o stenu
a hovori — Chcem, chcem, chcem! A z gramofénu sa ozyva — Chcete

pocut rozpravku? Chcete pocut rozpravku? Chcete pocCut rozpravku?
Magdaléna Drabikova, obyvatelka

Babka ako si k nam priSla? — pyta sa vnucik. PeSo — odpoveda babka.
Ale ocko povedal, ze ta Cert doniesol.

AniCka nerob stojku, lebo ti vSetci chlapci uvidia nohavicky — dohovara
matka svojej malej dcére. No dcérka na to - Neboj mami, neuvidia! Ja

som si ich vyzliekla.
Simeon Masar, obyvatel

Stretnu sa dvaja priatelia a jeden hovori — Fero nejaky si vesely, €o sa
stalo? — Ale, veCer som iSiel z krémy a na kolajniciach som videl lezat
zenu. Zobral som ju na rukach domov a milovali sme sa az do rana. —
A bola pekna? — To neviem, hlavu som nenasiel.

- PoCkaj s tym bozkavanim, ked tu nikto nebude! — hovori dievCa
chlapcovi. — Ved tu nikto nie je! odpoveda chlapec. — Taaak, a ja som
ti nikto?! — nahnevane nanho dievca. Peter Liptak, obyvatel
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Z.abava a relax MD-10/2016

Po krasnom, slneChom a teplom lete nam pomaly zacala jesen. Jesen
je jedno z najkrajSich obdobi, prave kvdli farebnosti a pestrosti.
PocCasie je tiez privetivé a teploty su idealne na potulky po Cerstvom
vzduchu. Vela stastia pri [uSteni oktobrovej tajnicky.

TragacC

Letny mesiac v roku
Prijimac

Brat Loleka

Cudzie Zzenské meno

Lesné zvierata
Sila

Tuk

Vineta

Zvest

Smrtelna choroba
Simeon Masar, obyvatel

Hadanka ¢.1:
Kto bol Jan Nalepka?
a.) major
b.) plukovnik
c.) kapitan
Rudolf Sokolik, obyvatefl

Hadanka ¢.2:

Kto sa uchadza o miesto predsedu OSN?
1. Miroslav Lajcak
2. Robert Fico
3. Andrej Danko

Stefan Huéko, obyvatel

Spravnu odpoved odovzdajte do 20. 10. 2016 svojmu socialnemu
pracovnikovi. Na vyzrebovanych vitazov ¢aka mila odmenal!

Vyhercami vylustenej krizovky a hadaniek z ¢asopisu 9/2016 sa stavaju:
Petronela Kittlerova
Srdecne gratulujeme!
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