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Uvodnik MD-11/2016

Kazdy rok v mesiaci november si

pripominame pamiatku nasich
4 i zosnulych, ktori uz odisli do vecnosti.
& Velmi nam chybaju a mame na nich
“an ‘ ) r :
§ » nezabudnutelne krasne spomienky.

Boli v naSom Zivote velkou oporou
aich zasluhou aprikladom sme
prekonali svoje tazkosti a problémy,
ktoré sa nam vyskytli. Ale zvladli sme
ich, anadobudli sme vdusi pokoj

< a pohodu stravenu s nimi. Z vdaky
chodlme na hroby vzdat im patriénu uctu, zapalit’ svieCky, klast krasne
chryzantémy a zaroven modlitbami vyprosit veCnu slavu u Pana
Boha.

Modlitba taktiez patri aj dusiam, na ktorych si nikto nespomenie.
Cintorin je to miesto, kde si kazdy Clovek uvedomi, Zze na tomto svete
sme si vSetci rovni a sme ako stebla vo vetre.

V tychto smutnych jesennych drioch padaju zo stromov suché
listy, ak padaju kazdy den aj duSe do vec€nosti. V dalSich dnoch aj my
budeme takymi padajucimi listami. Verime, ze duSe nasich blizkych
Ziju a su v blizkosti toho, ktory je pravda, nadej, laska, spasa i veCny
Zivot.

Vazeni obyvatelia, dopisovatelia a Citatelia. Zamyslite sa pri
¢itani nasho casopisu, ktory je venovany ,Dusickam“ a venujte
tichu spomienku nasim zosnulym.

CCnn o @Z%

Anna Szabova, Séfredaktorka
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UDALOST DESATROCIA

,1am, kde su srdcia Siroké,
nie je dom nikdy tesny*“.

Pod tymto vyrokom J. W.
Goetheho sa niesli oslavy vyrocCi
prevadzok nasho zariadenia, ktoré
sme si vtomto roku pripomenuli.
Jeho navrh priniesla veduca useku
sluzieb Simona Cervena.

Od chvile, kedy sa po prvy krat
otvorili brany nasho zariadenia
v Topol€anoch ubehlo okruhlych 30
rokov. Tuto udalost sme si
slavnostne pripomenuli spolo¢ne
s prevadzkou Prasice, ktora je
o desat’ rokov mladsSia, hoci od roku 2008 poskytujeme socialne
sluzby nasim obyvatefom spoloCne, v jednom komplexe Zariadenia
socialnych sluzieb MOJ DOMOV.

Okruhle vyroCia si  pripominame
kazdych 10 rokov. Posledné desatrocCie
sme sa snazili spropagovat a zviditelnit
pracu nasich zamestnancov (i aktivity
nasSich obyvatelov vdnoch 25. a 26.
oktébra 2016. Nasim cielom bolo aby sa
vSetci mali moznost zuc€astnit spoloCne
s nami oslav naSich vyroCi. 25. oktébra
sme sa stretli v Kultirnom dome v
TopolCanoch a 26. oktobra v jedalfiach
v Topol€anoch aj PrasSiciach — tento den
zaroven patril aj oktobrovému sviatku Ucty §
k starsSim.

Na den 25. oktober 2016 sme pozvali
170 hosti, 55 ucinkujucich, ¢lenov
Domoveého parlamentu a vSetkych
zamestnancov. Pozvanie prijalo 74 hosti, z byvalych
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zamestnancov - déchodcov Ci zamestnankyn na materskej dovolenke
priSlo medzi nas 15 kolegov z 27 pozvanych a takmer vSetci Clenovia

Domoveho parlamentu. K ucinkujucim patrili aj clenovia nasho suboru
DOMOVNICEK.

Medzi najvyznamnejSich hosti patrili predseda Nitrianskeho
samospravneho kraja Milan Belica, poslanci Zastupitelstva
Nitrianseho samospravneho kraja: Peter Balaz, Lubomir Bosansky,
Karol Zatko, Juraj Sobona a Miloslav Kraj€ik; Clenky Komisie
socialnej pomoci Zastupitel'stva Nitrianskeho samospravneho kraja
Janka Moravéikovd a Maria Mackovicova, veduca odboru
socialnych veci Viera Kazimirova, spolu s odbornou pracovniCkou
odboru Tatianou Sedlakovou, duchovny mesta TopolCany — dekan
farského uradu Marian Dragun, pater Vladislav Bednar a Eva
Kahanova-Baskova, evanjelicka fararka; starostka obce PrasSice
Erika Némesova. Pozvanie prijali aj poslanci mesta Topol'¢any za
nas obvod, predsedkyna Janka Krahulikova a Clenka Komisie
bytovej, socialnej a zdravotnej Zastupitelstva mesta TopolCany Maria
Michalkova, predstavitelia Mestského uradu a institucii mesta
TopolCany, dodavatelia a sponzori zariadenia, lekar zariadenia
Dusan Divinec ale aj nasi byvali riaditelia OFPga Mihalikova
a Jaroslav Toman.

Z radov zamestnancov sa doobednej slavnostnej Casti zuCastnilo
41 zamestnancov. Niektori poobede, po ukonceni slavnostného
ceremonialu, museli odist do sluzby, ale zaroven sa k nam pridalo
dalSich 62 zamestnancov — z Topol€ian aj PraSic. VSetci hostia sa

nam pri prichode podpisali do Kroniky, pripravenej pre tuto osobitnu
4
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udalost aobdrzali od nas darCekovu tasticku slogom nasho

zariadenia. Napad vyroblt a vydat prospekt zariadenia priSiel od
v Séfredaktorky &asopisu MOJ

DOMOV Anny Szabovej.

Tak vySlo Specialne
vydanie gasopisu MOJ
| DOMOQV, ktore tvori prehliadku
5 kratkej histérie nasho
& zariadenia, jej sucasnych
71 prevadzok, poskytovanych
% sluzieb, Cinnosti a aktivit. O

- : ke Sarw jeho spracovanie sa starala
Viera Butorova, rladltelka v spolupraci s Veronikou Nanovou,
socialnou pracovniCkou.

OrganizaCné vedenie oslavy tvorila dvojica Lenka Janska
a Mariana Vystavilova. Organizovali najnaroCnejSiu Cast celej akcie:
vyzdobu, obcerstvenie, cCasSnikov, tlaC propagacnych materialov,
hudbu, ozvuCenie, osvetlenie, atd. Organizacne vSetko fungovalo na
sto percent.
Organizacny tim tvorili
Simona Cervena, ktora
zaroven oslovila
sponzora, Ci zabezpedila
kameramana, Zuzana
Janakova, ktora sa
postarala o v€asné m=
dodavky jedal a napojov,
Janka Gogolova, ktora
pripravila dekoraciu
podia a prezentaciu
vyrobkov nasich obyvatelov.

Alzbeta Angelovi€ova, ktora zabezpelila vkusne zabaleny
program pre kazdého ucCastnika a zarovenn bola spevackym
prekvapenim oslav. RealizaCny tim tvorili Miroslav Gerhat, ktory sa
postaral o technicku Cast' prezentacie, Valent Jan€ich, ktory pomahal

pri rozvoze obyvatelov ale aj zasobovani kulturného domu, Miroslav
5
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Gri¢, ktori sa podobne staral o zasobovanie; a tiez uvitaci kolektiv
hosti Simona Hubinska, Silvia Smatlakova, Maria Firekova, Jana
Matusova, Alena Svitacova, Branislav Kerek, Emilia Zvalova,
Anna Drugdova, tiez nasi Satniari Anna Jahodova, Veronika
Nanova, Henrich Fakelov, Michaela Kukova, Martina Markova...

Scenar — program a priebeh slavnostnej Casti pripravila Viera
Butorova, riaditelka zariadenia s nasou byvalou zamestnankynou
Veronikou Hanuliakovou.

Slavostnu €ast moderoval Jozef Jurik, moderator TV Nitricka,
ozvucenie, osvetlenie a hudbu reziroval Vladimir Kluka. Obsluhu
hosti manazoval pan Pavol Lacika s €asnikmi zo Strednej odbornej
| Skoly techniky a sluzieb.
Program otvoril aj ukoncil
Chramovy zbor kostola
Nanebovzatia Panny
s Marie v Topol€anoch
pod vednim magistra
umenia Juraja Mic¢uneka,
ktory zaroven hudobne,
v klavirnom doprovode,
sprevadzal uzasny
s recitaCny vykon Marty

- Kamédyovej. V priebehu
programu vystupovali aj subory PRASICAN a DOMOVNICEK. Oba
subory boli vynikajuce, nadmu DOMOVNICKU sa podarila
prezentacia na vysokej urovni. DOkazom toho je urCite skutoCnost, ze
pan predseda Milan Belica zostal az do konca slavnostnej Casti.

V prihovoroch vystupili Viera Butorova, riaditelka zariadenia,
ktora privitala vsetkych hosti, Milan Belica, predseda Nitrianskeho
samospravneho kraja, ktori odovzdal riaditelke zariadenia Pamatny
list a Pamatnud medailu; poslanec Zastupitelstva Nitrianskeho
samospravneho kraja a primator mesta TopolCany Peter Balaz, ktory
odovzdal riaditelke zariadenia Pamatny list mesta TopolCany.
Pritomnym sa prihovorila aj veduca Odboru socialnych veci
Nitrianskeho samospravneho kraja Viera Kazimirova a starostka

obce PraSice Erika Némesova. Po ukoncCeni slavnostnej casti
6
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slavnostnym obedom sme pokraCovali v oslave vyroCi spolu so
zamestnancami zariadenia — suCasnymi aj byvalymi. Jej zaCiatok bol
malym prekvapenim z dielne nasich kucharok pod vedenim Zuzany
Janakovej a Lubici Vanekovej, ktoré upiekli velku tortu s logom
nasho zariadenia. Zamestnanecké oslavy zacCali zhasnutim svetiel
a sfuknutim svieCok z torty. Slavnostnu Cast oslav je uchovana na
DVD a CD nosicoch.

Druhy den — 26. oktober patril oslavam na domacej p6éde — s
obyvatelmi v Prasiciach, kde nam vecer spestril veselymi meloédiami
subor PRASICAN. Udalost organizaéne zabezpeéila Lydia Lacikova,
socialna pracovnicka v Prasiciach.

V Topol€anoch sa

spolocné oslavy

4 s obyvatelmi zariadenia
zaCali hned  poobede,
4 prihovorom primatora

mesta TopolCany Petra
Balaza. Pani riaditelka
Y Viera Butorova oslovila
4 pritomnych v suvislosti s 30.
7\ ‘p vyroéim ako aj s Uctou
| /e m.\\\ k star§im a podakovala
dIhorocnym zamestnancom za ich kazdoroCne odvadzanu pracu
avernost svojmu poslaniu. Osobne sa zucatnili Marta
Aschenbrennerova, ktora pracuje v naSom zariadeni od roku 1986,
dnes ako operatorka pracovne a Renata Karlova, ktora k nam prisla
vroku 1987 avsuCasnosti je usekovou sestrou IT3. V kratkom
rozhovore s najdlhSie zijucou obyvatelkou zariadenia Valériou
Krumparovou, priblizili spoloCne Valikin prichod do zariadenia v roku
1986. Nasledovalo vystupenie suboru Domovnicek.

Clenovia suboru predviedli scénku a potom zaspievali par piesni
z ich repertoara. Nechybal slavnostny pripitok, ktory zabezpecil pan
Piterka z Vine Ville, zasluhou veducej useku sluzieb Simony
Cervenej, ktora sa postarala o organizaciu stretnutia. Do tanca
a spevu hral DJ Vladko Kluka. Slavnostna vecera, ktora bola tento
raz v podobe zabijaCkovych dobrét vSetkym chutila. (vb,vn)

-
R |
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Zo zivota zariadenia socialnych sluzieb

v Prasiciach

Kazdy mesiac v kalendari je urCeny nejakej konkrétnej udalosti.
Oktéber patri nasim starSim spoluobéanom. Viac ako inokedy su
pozyvani na rézne podujatia, pripravuju sa pre nich rézne kulturne
programy, dostavaju drobné darCeky. Je to aspon malé podakovanie
od spolo€énosti za roky prace, vytvarania spoloCenskych hodnét
a vychovu dalSej generacie. Terajsi starSi i mladSi dbéchodcovia
desiatky rokov budovali naSu spoloCnost a vytvorili nevycislitelné
hodnoty. Slova vdaky im preto pravom patria, a nielen tento mesiac,
ale pocCas celého roka.

Na starkych nezabudame ani my. Kazdy oktdber prichadzaju

k. ¥ pozvani hostia zapriat
| zdravie a spokojnost do
- dalSich rokov. Su to mali
Skoélkari a subor PrasiCan
SO svojim programom.

Tento rok sa oktober
niesol nielen ako mesiac
ucty k starsim, ale mal aj
W privlastok jubilejny.
Nase zariadenie
v PrasSiciach oslavuje 20
rokov od zalozenia. To
uz je dévod na oslavu, ale
aj bilancovanie.  Slavnostné posedenie sa zacCalo prihovorom
riaditelky zariadenia Viery Butorovej. Potom sa uz rozbehol program
spevackeho suboru Prasi€éan. V dobrej nalade si starCekovia
pochutnavali na sladkych zakuskoch s kaviCkou. Spojena oslava sa
niesla vo veselom duchu, klienti aj zamestnanci spominali na
predchadzajuce roky.

Po programe ich Cakala slavnostna vecCera. Po oktébri plnom
oslav sa zase stiSime avduchu sa pripravujeme na prichod
novembra a pamiatku zosnulych. (N

8
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Zivot s piesnou

UrCite mb&zeme povedat, ze zivot ako taky, je bezprostredny sled
zazitkov, situacii a spomienok, v ktorom piesne vzdy evokovali nieCo
nezabudnutelné a uchovatelné po mnoho rokov. Piesne pretrvali cez
dlhé staroCia az po dnesné Casy. Preniesli sme sa cez piesne so
socialnou tematikou, regrutske, vojenské, zbojnicke, [ubostne,
svadobné piesne, Ci uspavanky.

No a prilezitosti k spevu sa vzdy nasli! Pamatate si na rodinné
stretnutia spojené s tradiCnymi zabijaCkami, krStenim, svadbou, Ci
pracou na poli? NaSi obyvatelia si zaspievali a vymenili myslienky
k spominanym Zivotnym udalostiam. Oprasili sme nielen minulost, ale
porovnali aj pritomnost. (zb)

Jozef Kroner ako Svako Ragan

Po letnej odmlke sme sa opat stretli pri prechadzke

kinematografiou kde sme si pripomenuli roky sedemdesiate a pozreli
si film Svako Ragan. Tento film ma celkom tri diely, a samozrejme
sme si pozreli prvy diel, ktorého sa v jedalni zucCastnilo 35 klientov.
VSetci zuCastneni obyvatelia so zaujmom sledovali dej filmu z obdobia
ich mladosti. Ved' kto by mohol zabudnut na perfektny vykon herca
1 ._7 i 0 SRRt S e i B "@ JoZka Kronera v hereckej
R e L kredcii svaka Ragana.
7 e Pribeh z vidieckeho
prostredia, rinky, predaj
# domacich  produktov na
jarmoku si ziskal svojich
obdivovatelov. Preniesol nas
na myjavsku lokalitu
S mnohymi razovitymi
zvykmi,  vtipne  vyuzivali
i reCovy dialekt, ktory pre nas
posobil humorne.

Dobre sme sa pobavili a teSime sa na druhy diel, ktory sa bude
premietat v novembiri. (aj)

9
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Sovicka preletela ku Gabike

Dalsie kolo sutaZze ,,0 putovni mudru sovu“ sa konalo
v jedalni, a opat mala sutaz velky uspech. Sutazilo sa v réznych
oblastiach, ako su: bludisko, osemsmerovka, vypracovat kviz a vela
inych uloh.
Prvé miesto
a sochu mudre; sovy
ziskala Gabriela Sutova,
druhé miesto tento raz
vybojoval Miroslav
Kleman, tretie miesto si
e ZaslUzila Hedviga
L Bednarikova. Ako vidite,
Stastie je vrtkavé, sova
z budovy B preletela na
budovu A, kde sa 2
mesiace bude hrdit na policke u Gabiky. Vitazi boli odmeneni

vecnymi cenami. (aj)
Nové slova nam dali zabrat’
Slovna hra Scrabble sa u nas osvedcila. Cielom hry je

vyskladat’ z vopred vybranych pismen Co najviac zmysluplnych slov
a ziskat za ne body. : ‘ | :
Na prvom mieste
sa tento krat umiestnila
Helenka Blaziova.
Druhé miesto ziskala
Simonka  Bizonova
a na tretom mieste sa
umiestnil Milan
Hanzlovié. Vsetci |
zuCastneni odchadzali
s pocitom, ze si
precviCili mozgové zavity a vyjadrili presvedCenie, Ze nabuduce im to
pOjde zase lepsSie. (pz)

10
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Mlada generacia vycarlla usmev

Znova po  dlihsej -
pauze nas priSli potesit
svojim vystupenim detiCky
z Tribe€skej materskej

Skolky.

Na konci ich
vystupenia rozdali nasim
obyvatefom darCek

v podobe srdieCka, ktoré
bolo venované zlasky.

| Obyvatelov ~ velmi
S D7e o8 o | potesili a deticky odisli

e~ e SN, Wi = za  velkého potlesku.
Aako druhy sa nam
predstavili Studenti
| z konzervatoéria D.

® Kardosa. Ich pripravené
| piesne vycarili nejeden
. usmev na tvari.
Obyvatelia si pohmkavali
_ a niektori si spolu s nimi
~-N gj zaspievali. (aj)

Nechybali ani v oktobri

Ani v oktobri sme nevynechali pravidelné stretnutia pri
spomienkach, ktorého sa opat naSi obyvatelia radi zucastnili.
SpoloCne sme si zaspievali, zaspominali na tie najkrajSie zazitky z
mladosti. Toto stretnutie pri spomienkach bolo venované vSetkym
obyvatelom nasho zariadenia, ich rodiCom a prarodiCom, ktori uz
z nebies davaju pozor na svojich blizkych v podobe anjelov straznych.

Basnami, spevom, hudbou, sme si pripomenuli jesen zivota
vSetkych nas. Oktober je mesiac, kedy si tychto fudi a to, o pre nas
urobili, pripominame intenzivnejSie ako iné dni v roku. (aj)

11
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Den venovani jubilantom

Aj tento rok si
pan primator
mesta TopolCany
Ing. Peter Balaz
*—~ naSiel Cas, aby
. spinil tradiciu,
- 7 ktoru dodrzuje uz
niekolko  rokowv.
PriSiel pri

prilezitosti

gratulacie
obyvatefom, ktori

Tento rok bolo nasich jubilantov jedenast — Antonia Feketeova,
Bernardina Bencova, Maria Hlasna, Michal Feransky, Anna
Novotna, Rozalia Bohacikova, Vilam Valo, Katarina Lukackova,
Eva Benova, a nesmieme zabudnut na Margitu Meszarosovu, ktora
sa tento rok dozila
krasnych 101 rokov.
Kazdy oslavenec dostal
hrnéek slogom mesta
TopolcCany.

Ti, ktorym to
zdravie dovolovalo sa

zucCastnili malého
posedenia s primatorom
mesta TopolCany

v sprievode naSej pani
riaditelky v  jedalni
zariadenia. Zazelali
nasim oslavencom vefla
zdravia a pozitivneho myslenia do dalSich dni.
Imobilnych jubilantov navstivil primator mesta s pani riaditelkou
na izbach. (vn)
12
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Sila v rukach bola potrebna

Pre naSich obyvatelov sme si pripravili Sportovu aktivitu, hoci
pocCasie sa na sportovanie velmi nehodilo. Ale priestor naSej jedalne
nam dovoluje usporiadat kolkovy turnaj aj vzime. Sutazilo sa
v dvoch urovniach. Imobilni Sportovci hrali medzi sebou a mobilni tiez
medzi sebou. K tomu
boli samozrejme
prispdsobené aj

pravidla.

Startovacia &iara

pre imobilnych bola
, ku kolkom evidentne
blizSie ako to bolo
u mobilnych. Kolkovy
turnaj sa u nas
a nasSich  obyvatelov
tesSi velkej oblube.
VSetky kolky mali hodnotu jedného bodu, iba stredova Cervena kolka
bola za dva body. Aviete kto nakoniec zvitazil? Prekvapenie bolo

v oboch skupinach. (rw)
Celkové poradie sutaziacich:

Mobilni Sportovci: Imobilni Sportovci:

1. Imrich Karaba 1. Jozef Hrutka

2. Milan Hanzlovic¢ 2. Zdenka Karasova

3. Stefan Beno 3. Jan Mucha

13
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Zabava ako sa patri

PriSla jesen a s nou aj oktober — Mesiac ucty k starSim. VSetko na
svete mbze Clovek zastavit, kazdy pohyb, kazdy nepokoj, Co vSak
nezastavi , nespomali, je Cas. Cas plynie ako rieka nasho zivota. Mina
sa den za dnom, rok za rokom. Starnutie prichadza pomaly,
nenapadne. Neda sa tomu vyhnut. Staroba sa nas tyka.

V mesiaci oktdber si ju pripominame a uctime zaroven. Ato
nielen milym slovom, pohladenim, €i horucim srdcom. Ale aj zabavou
ako sa patri! Kulturny dom v TopolCanoch pozvalo naSe zariadenie
a my sme pozvanie opat nemohli neprijat. Ved laska k tancu spaja ale
| utuZzuje medziludské vztahy. Na uvod nas privital primator mesta
TopolCany pan Peter Balaz a venoval par hrejivych teplych slov.
Zaroven odmenil
a vyhodnoaotil cinnost’
dennych centier seniorov
a odovzdal jednotlivym
§ Clenom dakovné listy.

Vystupenie v podobe
spevackych skupin
Sineénica, Nadej, Jesen
a llusanka dodala
spoloéenskému podujatiu
noblesu a uzasnu
atmosféru. Nasi obyvatelia
si ju naozaj uzivali! Aby aj
zaludky  boli  nasytene,
obderstvenie v podobe
chutného gulasu bolo
vybornou volbou. Do tanca
nam hrala skupina M- Trio,
ktora to s nasimi obyvatelmi
naozaj roztoCila. Tancovalo sa a zvitalo az pokym nam dych vladal.
A ako sa hovori, Zze vzdy ma vSetko aj svoj zaver, tak ten priSiel
v podobe Zrebovania tomboly. Stastena sa usmiala na nasho Vladka

Remena, ktory si odniesol cenu utechy. (zb)
14
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Ukazali co je v nich

Ako kazdy rok, tak sa stalo aj tento. Opat sme boli pozvani na
celokrajsku prehliadku tvorby obyvatefov zariadeni socialnych sluzieb

v zriadovatelskej
posobnosti NSK
,,Domov bavi
domov®. Zaroven to
bola aj ucta starSim
v mesiaci oktober. Po
prichode do Domu
Matice slovenskej
| nas privitali a ¢akalo
® | . | nas krasne

T prekvapenie vo vnutri,
kde bola nadherne vyzdobena sala.

Po prihovore pana Belicu — predsedu NSK a pani Kazimirove] sa
zaCalo predstavenie, kde sa prezentovalo kazdé zariadenie.
Jednotlivé zariadenie mali pripravené svoje Cisla, jedny mali spey,
druhy zase scénku. Tento krat nas Domovni¢ek vystupoval s malou
scénkou ,Babicko nau¢ ma charleston“ kde vystupovala

Magdaléna
Drabikova, ktora
hrala babiCku *
a Janka Rezova, |

ktora hrala vnucku.
Po scénke nastupili
dalsi Clenovia
DomovnicCka ati nam
zaspievali zopar
piesni zo  svojho
repertoaru.

Velku pochvalu dostali vSetci spevaci za svoj vykon anajma
Anastazia Opathova a Jozko Makovy za duo, ktoré spolu spievali.
Ale musime priznat, ze nam chybala na javisku iskra usmevu. Verim,

Zze sa to zmeni a nabuduce budeme Ziarit. (ir)
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Kaplnka MD-11/2016

Eucharistia je posila i dar

O sv. Stanislavovi Kostkovi,
patronovi Studujucej mladeze, ktory Zil v
polovici 16. storoCia, CcCitame, Ze v
chorobe mal mimoriadne zazitky. Jednym
z nich je aj ten, Ze v chorobe prosil, aby
mu priviedli knaza, ktory by ho zaopatril.
Rodina, v ktorej zil, mu tuto prosbu
nechcela splnit. V jednej noci pred
smrtou bol pri hom oSetrovatel, a ten pod
prisahou potvrdil skutoCnost, ktora sa
stala skér, nez svatec zomrel. Stanislav
Kostka pozbieral posledné sily a klakol si
na postel. Vrucne sa modlil ako pred sv.
prijimanim a pokorne sa bil v prsia.

Ked skonCil, pristupil k nemu anjel a
podal mu sv. prijimanie. On zbozne prijal a pokojne zomrel. Svatec
tuzil po tejto posile, ale nemal mu kto ist po knaza, ktory by mu
priniesol eucharistického Krista. Eucharistia je posila bojujucich,
posila padajucich.

Jednoducho mézeme povedat: Nie je to zasluha, ale dar!
Jezis Kristus vedel, Zze musi dat' Cloveku skutoCne ucdinnu pomoc k
vytrvalosti vo viere, a preto sa rozhodol dat’ vSetko! Opat dat’ vSetko.
Dal seba samého. Ostal tu medzi nami pod sp6ésobom chleba a vina.
Chlieb bol uz v Starom zakone povazovany za dar, ktorym Boh
obdaruva svoj lud, aby mohol zZit. Sediet' s niekym pri stole a lamat
chlieb bolo vrcholnym symbolom bratstva a jednoty.

Aj manna, ktoru dal Boh Izraelitom na pusti, sa nazyva chlebom,
ktory prichadza z neba (Ex 16, 14). V NajsvatejSej Eucharistii mame
teda najvacsi dar, dar Boha nam ludom. Eucharistia je pokrm silnych.
Eucharistia je Boh, ktory v JeZziSovi Kristovi vstupuje zivy do nasho
tela. Preto sa snazme vo svojom zivote s uctou aj hladiet na
eucharistiu a s uctou ju aj prijimat’

(rw)
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Z. pera nasich obyvatel'ov MD-11/2016

V nasSej zahradke v zariadeni pestujeme rézne lieCivé bylinky,
ktoré neskér v chranenej dielni ,Uvar si sam® susime a vyrabame
z nich Caje a lieCivé mastiCky.

Prhlava dvojdoma — dalSou zazracnou bylinou z nasho herbara,
ktord mnohi poznate a viete o jej zazracCnej sile, je pfhlava dvojdoma.
UrcCite ste sa s nou uz stretli, lebo si pamatate, ze picha. Obsahuje
zelezo, je to najlepsSia Cistiaca a krvotvorna lieCiva bylinka. Vyuzitie
tejto byliny je rozsiahle, pouziva sa na znizovanie obsahu cukru v krvi,
pri zapaloch mo&ovych ciest, udinkuje pri vyprazdhovani stolice. Dalej
sa pouziva ipri plucnych ochoreniach, taktiez je to jedna z bylin
pouzivana pri leukémii.

Mnohi, ktori pijete kavu, chcete sa zbavit unavy, pouzivajte
radSej zapar z prhlavy, je to osvedCeny prostriedok, ktory nedviha
tlak, ako je to v pripade kofeinu. Prfhlava sa teda pouziva aj pri
zuzovani ciev. Jej vyuzitie je napriklad aj v polnohospodarstve, na
hubenie Skodlivého hmyzu a Skodcov v zahrade.

Beata Révayova, obyvatelka

Hnev sa neprekonava hnevom, ale laskou. Ten ma pravo kritizovat,
kto ma odvahu pom6éct. Lasku neodsudzuj nikdy, vzdy len milujuceho
alebo milovaného. Kto nervy eSte nestratil, zostava mu uz iba nervovo
sa zrutit. Pravda nema lahky zivot, keby ho mala, bolo by to klamstvo.
Len milujuci Clovek vidi, Co je v Cloveku pravdivé. Priroda je silnejSia
ako vSetky predsavzatia.

Po Martinovi lepSi kozuch, ako vesta. Martin, Klement, Katarina, raz je
teplo raz je zima. Aky den je na Katarinu, taky bude cely januar. Sv.
Alzbeta za plny kosSik sviatkov prinasa. Ak je na Martina hmlisto, bude
mierna zima isto. Novembrové hrmeni psenicu na zlato zmeni. Cim
skorej sa zaCne zima, tym skorej prejde. Pekna jesen znamena

veternu zimu.
Petronela Kittlerova, obyvatelka
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Z. pera nasich obyvatelov MD-11/2016

NadiSiel Cas spomienok na nasich blizkych,
preto aj ty s vdakou na nich mysili,
na ich hrob nezabudni.
Pri spomienkach na ich hroboch sviece s laskou zazihame,
ktoré v plamenoch sa mihocu ako jesenné padajuce listy.

Klad' okrasné ruze na svoje korene,
lebo neviesS den, alebo tisice dni,
ktoré skoncCia v tomto zivote, ty ludskeé stvorenie.
Pamataj, Ze vek nepozna Zivot bez Casu,
lebo ked' niekto ublizi drunym, mal by vrucne najst cestu k ludom.

Preto sa oplati pre inych trpiet' a v pohode Zit,
pokial sa nezastavi ¢as nasho Zitia.
V ocCiach slzy, v dusi zial,
osud nam vzal, ¢o Boh dal.
Anna Szabova, obyvatelka

Rozdali farebné stromy svoje posledné listy,
nastava zimny Cas, ako po iné roky.
Vietor ich rozniesol v dazdivych dnoch,
na vSetky svetové strany, i na spustnuté polia a luky.

Opadla zelen i ruzové kvety vonaveho leta,
smutia stromy holymi konarmi.
Ktory strom je mftvy, ktory je zdravy, rozpoznat sa neda.

Preto nesmutme za krasami leta a jesene,
pride zima a pride mraz,
ktory nam namaluje na okna obrazy vSetkych kras.

Petronela Kittlerova, obyvatelka
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Z. pera nasich obyvatelov MD-11/2016

Robbe-Gillet: Domnievat sa, ze prenikame do duSevnych pochodov
druhého Cloveka je nezmysel. Neznamy autor: Vsetko je také dobre,
alebo zlé, za aké to sami pokladame. Jean Cocteau: Svedomie nas
neodvracia od hriechu, len nam brani teSit sa z neho. Tibor Déry:
Ako nahradu za rozum muzov dostali zeny od stvoritela zZensku
logiku. Neznamy autor: Clovek ma verit iba tomu, ¢o méze pochopit
rozumom a overit skusenostou. Magdaléna Drabikova, obyvatelka

Vzdy po podavani stravy — ranajky, obedy, vecCere, zo
zdravotnych dévodov (nohy) zostavam dlhSie v jedalni a pozeram na
ostatnych obyvatelov. Z mojej skusenosti, si pravidelne vSimam
obleCenie a spravanie obyvatelov.

Drahi obyvatelia, nechcem rozduchavat vasne, ale spravanie
niektorych je neprimerané v jedalni — kde sa podava strava. Aby som
bol presnejsi, na stravovanie sa nechodi v Spinavom obleceni. Mali by
sme byt prikladom pre tych ostatnych. Iste sa nam prijemnejSie travi
cas obeda, v Cistom a upravenom prostredi a primeranom obleceni,
spravani sa. Viac krat som si vSimol nedostatky, na ktoré nem&zem
upozornit a preto to piSem. Napriklad kratke nohavice, neupravené
vlasy, nechty a podobne. Prosim vas neberte to v zlom, Ze chcem
poucCovat, ale fakt sa to tyka vSetkych. Nemyslim si, ze je problém
sluSne sa spravat na akcii, pri jedeni v jedalni. Toto isté ako aj
v jedalni, plati aj o celom zariadeni.

Ak mate aj vy na mna a moje spravanie takyto nazor, povedte mi
to, ja sa pokusim to napravit. Ked” sa chceme citit dobre, tak
ukazme aj my to lepsie v nas. Stefan Hutko, obyvatel

P i
u\..
e
e

Dna 3. oktdébra 2016 zomrel prezident Slovenske;
f%z republiky — Michal Kovac¢. Bol to prvy porevoluény
#L | slovensky prezident v ére samostatnosti. Mal to tazké
| a diskutabilné. Cest jeho pamiatke! Stefan Hucko, obyvatel
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Spoloc¢enska rubrika MD-11/2016

Vitajte medzi nami!

Margita Balazova Bozena Stanc¢ekova Juraj Verbir

PrisSli K nam
FrantiSek Kukan, Peter Simun,
Helena Vi$fhovska, Michal Svihran, Zofia Kulaviakova
a OlFga Gersiova

NOVEMBROVI oslavenci

01.11  Zdenko Ducky 16.11  Helena Galabova
01.11  Adela Geschvandtnerova 17.11  Helena BlazZiova
02.11  Milan Mihalik 17.11  Maria Urminska
08.11  Milan Manduch 23.11  Ondrej Laurinsky
10.11  FrantiSka Vestenicka 25.11  Antoénia Klukova
13.11  Viliam Opoldus 28.11  Dezider Michalik

28.11 Zdenék Remes

VSsetkym oslavencom prajeme pevné zdravie,
vel'a st'astia, Bozieho pozehnania a spokojnosti!

V mesiaci OKTOBRI nas opustili

Ladislav VyCapi, Margaréta AntoSova,
Pavlina Kroslakova, Anna Kolinkova,

Cest ich pamiatke
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Podujatia MD-11/2016

PRIPRAVUJEME PRE VAS V NOVEMBRI

03.11 Pietna spomienka cintorin Anicka
07.11 Prednaska ,Nezostalo po nich...” kniznica Zuzka
08.11  Stretnutie pri spomienkach jedalen Anicka
10.11 Redakcna rada B/2 Veronika
14.11 Domovy parlament

15.11 Sutaz v sedmovych kartach jedalen Zuzka
16.11 Relaxacny pobyt Polny Kesov AnicCka
16.11  Premietanie fotografii — oslavy vyrocCia riaditelka
18.11  Hudba lieCi jedalen Betka
2411 Prednaska pre obyvatelov jedalen Gabika M.
2411 Katarinska zabava jedalen

25.11 Prechadzka kinematografiou jedalen AnicCka
28.11 Premietanie fotografii — oslavy vyrocCia riaditelka
30.11 Sutaz 5 proti 5 jedalen Janka R.

Aktivita pre obyvatelov

Mame pre Vas

NOVINKU!

Budeme realizovat
organizované zdravotné
prechadzky
# 2 xvtyzdni, v arealy,

=  ale aj mimo areal.

Informacie Vam poskytnu socialni pracovnici
na jednotlivych oddeleniach.

Jedna prechadzka bude vzdy pocCas pracovnych dni
a druha cez vikend.
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Z.abava a relax MD-11/2016

UpratovaCka na policajnej stanici ohlasuje znasilnenie. Policajt spisuje
zapisnicu a pyta sa upratovacky — Pani a nemohli ste ujst? — A ako?
Napravo stena, nalavo stena, on za mnou a vpredu som uz mala
umytu dlazku.

Chcela by som peknu kravatu pre manzela, ktora by mu zvyraznila
oCi. — pyta si Zzena v obchode. PredavaCka na to — Kazda kravata
zvyrazni chlapovi oci, treba ju len dobre zatiahnut.

Prosim ta, kde sa vzalo tofko blata v posteli? — pyta sa matka dcery. —

VCera bol za mnou agrondm a zabudol si narychlo vyzut' Cizmy.
Petronela Kittlerova, obyvatelka

Uz zasa opustak? — Cuduje sa velitel roty. — To som zvedavy, Co si
zase vymyslite, ked' uz ste isli Styri krat dedkovi na pohreb. — Ni€ si
nemusim vymyslat, - upokojuje bojovnik. — ldem na svadbu, babka sa
nam zasa vydava.

Na diskotéke pristupi k sediacej diev€ine opity mladenec a pyta sa jej
— Ahoj! Nejdes tancovat? SleCna neisto odpoveda — No, ano...
Mladenec na to — Tak chod’, nemam si kde sadnut.

Musite za kazdu cenu schudnut — vravi lekar pacientovi. — Ked mi to
nejde a nejde, - stazuje sa pacient, - ziadny liek nezabera. — Teraz

vam predpisem jeden liek, a ten kym zozeniete, zaru€ene schudnete.
Magdaléna Drabikova, obyvatelka

Romska matka drzi v naruCi syna a hovori mu — Dezko urob apkovi
radost! Povedz mu: Cuco, Cuco!

Mami odu il som babku ohryzat si nechty! — A ako si to dokazal, pyta
sa mama. — Schoval som jej zubnu protézu.

Matka dohovara dospievajucej dcére — Kde si bola tak dlho? — Vonku.
— A Co si tam robila, otec je dblezitejSi. Dcéra na to — Neviem ako sa

to vola, ale odteraz to bude mdj konicek.
Simeon Masar, obyvatel
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Z.abava a relax MD-11/2016

November so sebou uz prinasa zimnu az vianoCnu atmosféru. Spaja
sa s nim Sviatok vSetkych Svatych aj Pamiatka zosnulych. TajniCka
ukryva preklad latinského vyrazu ,Memento mori".

Hlavné mesto CR
Chvalospev

Ked Sinko zapadne vyjde ...

Meno neveriaci apostola
Britania inak
Meniny ma 19.3.

Chemicka znacka ,Fe*
Vinetka

Zavri dvere

Meno amerického prezidenta
MuZské meno 24.2.

Kri¢kové ovocie
Napodobenina

Zenské meno

Meniny ma 30.10.
Simeon Masar, obyvatel

Hadanka:

Kto bol Milan Rastislav Stefanik?
a.) astrondm a letec
b.) vedec a namornik

c.) spisovatel
Rudolf Sokolik, obyvatefl

Spravnu odpoved odovzdajte do 20. 11. 2016 svojmu socialnemu
pracovnikovi. Na vyzrebovanych vitazov ¢aka mila odmenal!

Vyhercami vylustenej krizovky a hadaniek z ¢asopisu10/2016 sa stavaju:
Anna Szabova a Jozef Makovy
Srdecne gratulujeme!
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FOTO MESIACA

Tanecny parket bol piny

Foto: Veronika N.

YVY YVY vVY

Casopis je internym informaénym mesaénikom Zariadenia socialnych sluzieb ,,MOJ DOMOV¥, so
sidlom P. O. Hviezdoslava 66, Topoléany. SEFREDAKTOR: Anna Szabova ZASTUPCA
SEFREDAKTORA: Stefan Huéko REDAKCNA RADA: Petronela Kittlerova, Simeon Masar, Peter
Liptak, Veronika Nafiova OBSAHOVA A GRAFICKA UPRAVA: Veronika Nariova (vn) Viera Butorova
(vb) TECHNICKA STRANKA ADISTRIBUCIA: Milan Valko, Beata Révayova, Rudolf Sokolik
SPOLUAUTORI: Anna Jahodova (aj), Simona Cervena (s¢), Lydia Lacikova (Il), Richard Wagner (rw),
Silvia Herdova (sh), Eliska Tokolyova (et), Zuzana Bozikova (zb), Janka Gogolova (jg), Kristina
Langheiterova (kl), Janka Rezova (jr), Gabriela Mikudova (gm), Alzbeta AngeloviCova (aa), lvana
Zeleznikova (iz), Peter Zatko (pz), Vladislav Bednar, Magdaléna Drabikova, Rudolf Sokolik, Eva
Kohutova. Redakéna rada si vyhradzuje pravo prispevky v pripade potreby upravit, zostrucnit’,
pripadne neuverejnit. Nepreslo jazykovou a Stylistickou upravou.

24



